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Пояснювальна записка

Вивчення педіатрії має важливе значення для майбутніх акушерок. Вони повинні вміти надавати кваліфіковану долікарську медичну допомогу, виконувати складні медичні маніпуляції з діагностичною і лікувальною метою, проводити лікувально-профілактичні заходи, а також вміти користуватися медичною апаратурою.
Саме акушерка повинна підняти рівень фахівця по догляду за здоровою дитиною, тому викладач повинен дати студентам теоретичні знання з анатомо-фізіологічних особливостей дитячого організму, показати вплив цих особливостей на патологію в різні вікові періоди, а тому дуже важливо мати індивідуальний підхід до кожної дитини.

Перед викладачем педіатрії стоїть відповідальне завдання виховувати в студентів дисциплінованість, спостережливість, співчуття, чуйність, милосердя і головне — високу відповідальність за кожну дію медичного працівника.

Викладання дисципліни розпочинається з вивчення студентами історії педіатрії, ознайомлення з основними завданнями державної системи охорони материнства і дитинства на Україні і з вивчення діючих чинних наказів МОЗ України.

Сучасні методи діагностики й лікування досить складні, тому викладач повинен значну роль відвести вивченню різних методик обстеження органів і систем, підготовці до інструментальних, лабораторних методів дослідження, проаналізувати зі студентами симптомокомплекси, які виникають при патології дитячого організму в різні вікові періоди.

Отримані студентами знання з пропедевтики дитячих хвороб та інших дисциплін (терапії, хірургії, акушерства і гінекології, анатомії, фармакології) повинні стати базою для вивчення соматичних та інфекційних захворювань у дітей. Студенти повинні знати етіологію, симптоматику захворювань новонароджених, дітей раннього і старшого віку для того, щоб надавати допомогу дітям на догоспітальному етапі, вирішувати питання по догляду за хворими дітьми і реконвалісцентами в лікувально-профілактичних закладах, розробляти ефективні заходи профілактики різних захворювань у дітей.

При вивченні студентами патології дитячого віку викладач повинен використовувати міжпредметні зв’язки з акушерством, хірургією, терапією, інфекційними хворобами, епідеміологію, спираючись на базові предмети: анатомію, фізіологію, фармакологію, мікробіологію та ін.

Високий рівень фахівця своєї справи необхідний у майбутньому для оцінювання стану дитини, заповнення і ведення медичної документації. Студенти мають бути ознайомлені з спеціальною медичною зарубіжною літературою.

Провідна роль у викладанні педіатрії повинна належати питанням ранньої діагностики соматичних та інфекційних захворювань, ретельного спостереження за дитиною, чіткого і послідовного виконання навичок, надання невідкладної допомоги, ефект якої залежить від правильного оцінювання стану дитини та вибору засобів догляду і лікування.

При проведенні занять на клінічних базах, у лікувально-профілактичних закладах слід постійно приділяти увагу санітарно-епідеміологічній, санітарно-освітній роботі. Питання теорії і практики повинні бути пов’язані між собою. Треба звертати увагу на особливість проявів кожного захворювання в дітей різного віку, на своєчасну діагностику, відповідну тактику акушерки, ретельний догляд, обов’язкову диспансеризацію, профілактичні заходи (особливо щеплення).

Навчальну програму з дисципліни “Педіатрія” складено для вищих медичних навчальних закладів І—ІІІ рівнів акредитації за спеціальністю 5.12010105 “Акушерська справа” відповідно до складових галузевих стандартів вищої освіти — ОКХ і ОПП, затверджених МОН України і МОЗ України в 2011 р., та навчальних планів 2011 р.

На дисципліну навчальним планом відведено 243 години, з них — 30 годин лекцій, 130 годин практичних занять, 83 години самостійної роботи студентів.

Після вивчення дисципліни студенти повинні знати:

· історію розвитку педіатрії як науки;
· роль і завдання акушерки в лікувально-діагностичному процесі, в організації догляду за здоровою дитиною, профілактиці захворювань, диспансерному спостереженні;

· методи пропаганди здорового способу життя;

· анатомо-фізіологічні особливості новонародженої доношеної та недоношеної дитини, принципи догляду за ними;

· анатомо-фізіологічні особливості органів і систем дитини, принципи організації режиму та виховання для кожної вікової групи;

· фізичний і нервово-психічний розвиток дитини, критерії його оцінювання;

· вигодовування грудної дитини та харчування дітей старшого віку;

· етіологію, патогенез, симптоматику, обстеження, принципи лікування, принципи організації індивідуального догляду і профілактичні заходи при захворюваннях внутрішніх органів;

· принципи обслуговування і роботи медичної апаратури;

· етіологію, епідеміологію, патогенез, симптоматику, обстеження, принципи лікування, індивідуального догляду, протиепідемічні та профілактичні заходи при інфекційних захворюваннях у дітей;

· етіологію, патогенез, симптоматику, лікування, догляд при загрозливих  для життя дитини станах;

· організацію профілактичної роботи в лікувально-профілактичних закладах;

· календар профілактичних щеплень згідно діючих наказів МОЗ України;

· основні положення чинних наказів МОЗ України.
Студенти повинні вміти:
· оформлювати медичну документацію;

· оцінювати стан дитини;

· збирати анамнез у батьків дитини;

· проводити об’єктивне обстеження дитини;

· підготувати дитину до інструментальних та лабораторних методів обстеження;

· оцінювати дані додаткових методів обстеження;

· підмити новонародженого;

· обробити шкіру та слизові оболонки новонародженого;

· обробити пуповинний залишок і пупкову ранку;

· вдягати дитину або (при необхідності) сповивати;

· виміряти температуру тіла;

· провести щеплення проти туберкульозу;

· провести первинний туалет новонародженого;

· провести ранковий туалет грудної дитини;

· провести гігієнічну ванну;

· провести антропометрію;

· розрахувати масу тіла і зріст дитини залежно від віку;

· складати схеми годування дітей;

· підрахувати частоту дихання, частоту серцевих скорочень;

· вимірювати артеріальний тиск дітям;

· збирати сечу для загального аналізу у дітей різного віку;

· працювати з реанімаційною апаратурою для новонароджених;

· відсмоктувати слиз із верхніх дихальних шляхів;

· застосовувати грілку та міхур з льодом;

· проводити туалет очей, вух, ніса;

· проводити штучну вентиляцію легень і закритий масаж серця;

· проводити інгаляції киснем різними методами;

· робити інгаляції з лікарськими препаратами;

· проводити розрахунок доз вітаміну D для лікування і профілактики рахіту;

· розрахувати рідину на добу дитині з токсикозом і ексикозом;

· доглядати за дитиною при блюванні;

· вводити препарати різними методами;

· промивати шлунок дітям різного віку;

· робити очисну, сифонну, лікувальну клізми дітям різного віку;

· брати випорожнення для бактеріологічного, копрологічного дослідження, на яйця гельмінтів;

· брати зіскрібок на ентеробіоз; 
· брати мазки із зіва, носу на стафілокок;

· накладати зігрівальний компрес на вухо;

· проводити  гірчичні процедури;

· розводити  та вводити антибіотики дітям різного віку;

· проводити діагностичну пробу на індивідуальну чутливість до антибіотиків;

· збирати харкотиння для дослідження;

· брати кров на біохімічний аналіз;

· заповнювати систему для внутрішньовенного краплинного введення рідини;

· розраховувати дозу інсуліну, вводити інсулін;

· визначати цукор  і ацетон у сечі експрес-методом ;

· брати мазки на дифтерійну паличку, на менінгокок;

· брати матеріал  для дослідження на кашлюк;

· проводити щеплення згідно календаря профілактичних щеплень;

· проводити і оцінювати пробу Манту;

· вводити протидифтерійну сироватку;

· брати змиви із зіва та носа для дослідження на вірус;

· проводити допомогу при люмбальній пункції;
· надати невідкладну допомогу при:
· судомному синдромі;

· гіпотермії;

· гіпертермії;

· нейротоксикозі;

· кишковому токсикозі та ексикозі;

· ларингоспазмі;

· гострих алергійних реакціях;

· анафілактичному шоці;

· харчових отруєннях;

· непритомності;

· колапсі;

· набряку легень;

· гострої недостатності дихання;

· нападі бронхіальної астми;

· стенозуючому ларингіті;

· носової, шлунково-кишкової, легеневої кровотечі;

· гострої  ниркової недостатності;

· гострої надниркової недостатності;

· гіперглікемічній комі;

· гіпоглікемічній комі;

· наявності стороннього  тіла.

Студенти мають бути поінформовані про:
· діючи накази МОЗ України;

· сучасні методи обстеження органів і систем;

· призначення найсучасніших фармацевтичних препаратів;

· використання в лікуванні хворих дітей сучасних фітопрепаратів;

· використання в лікуванні хворих дітей сучасних методів нетрадиційної медицини.

Тематичний план

	№ з/п
	Тема
	Кількість годин

	
	
	Загальний обсяг
	Лекції
	Навчальна практика під керівництвом викладача 
	Самостійна робота

	1
	Вступ. Основні завдання і організація педіатричної служби в Україні. Організація профілактичної та лікувальної допомоги дітям. Охорона праці акушерки в акушерських та гінекологічних лікувально-профілактичних закладах
Анатомо-фізіологічні особливості новонародженої дитини та догляд за нею. Охорона праці в галузі
	14
	2
	8
	4

	2
	Анатомо-фізіологічні особливості недоношеної дитини та догляд за нею
	10
	2
	4
	4

	3
	Анатомо-фізіологічні особливості дитячого віку (АФО)

Періоди дитячого віку. АФО центральної нервової системи. Шкіра і підшкірна основа. Слизові оболонки. Температура тіла. Кістково-м’язова система. Фізичний розвиток дитини. Нервово-психічний розвиток дитини. Органи дихання. Органи кровообігу. Кровотворна система. Органи травлення. Обмін речовин у дитячому віці. Імунна система. Ендокринна система. Органи сечовиділення
	16
	2
	10
	4

	4
	Вигодовування грудної дитини і харчування дітей старшого віку
	10
	2
	4
	4

	5
	Методика обстеження дитини. Семіотика основних захворювань
	6
	—
	2
	4

	6
	Захворювання внутрішніх органів
	
	
	
	

	6.1
	Захворювання новонароджених дітей. Захворювання шкіри й пупкової ранки. Сепсис новонароджених. Пологові травми. Асфіксія новонароджених. Внутрішньочерепна пологова травма. Гемолітична хвороба новонароджених. Вроджені вади розвитку дитини. Спадкові захворювання
	14
	2
	8
	4

	6.2
	Гіповітамінози у дітей. Рахіт. Гіпокальціємічний синдром (спазмофілія). Гіпервітаміноз D. Аномалії конституції
	12
	2
	6
	4

	6.3
	Гострі  розлади травлення у дітей раннього віку. Порушення  живлення у дітей раннього віку. Захворювання органів травлення у дітей старшого віку. Особливості перебігу. Стоматити. Гельмінтози
	12
	2
	4
	6

	6.4
	Захворювання органів дихання. Захворювання серцево-судинної системи. Природжені вади серця і судин. Ревматизм. Вегето-судинна дистонія
	14
	2
	8
	4

	6.5
	Захворювання системи крові. Анемія. Лейкози. Геморагічні діатези
	6
	2
	4
	—

	6.6
	Захворювання нирок і сечових шляхів. Гломерулонефрит. Пієлонефрит. Гостра і хронічна ниркова недостатність.

Захворювання ендокринної системи. Цукровий діабет. Захворювання щитоподібної залози. Гіпотиреоз
	17
	1
	4
	4

	
	
	
	1
	4
	3

	7
	Інфекційні хвороби та основи імунопрофілактики
	
	
	
	

	7.1
	Загальна характеристика інфекційного процесу в дітей. Туберкульоз. Первинний туберкульозний комплекс. Туберкульоз внутрішньогрудних лімфовузлів. Лікування хворих дітей та профілактика захворювання
	14
	2
	8
	4

	7.2
	Гострі респіраторні вірусні інфекції. Грип. Парагрип. Аденовірусна інфекція
	8
	—
	4
	4

	7.3
	Дифтерія
	8
	2
	4
	2

	7.4
	Кашлюк. Паракашлюк. Кір, краснуха. Вітряна віспа. Епідемічний паротит
	14
	2
	8
	4

	7.5
	Скарлатина.

Менінгококова інфекція
	16
	1
	4
	4

	
	
	
	1
	4
	2

	7.6
	Кишкові інфекції. Дизентерія. Колі-інфекція. Сальмонельоз. Поліомієліт. Вірусні гепатити (А, E, B, C, D)
	16
	2
	12
	2

	7.7
	ВІЛ/СНІД (синдром набутого імунодефіциту)
	6
	—
	2
	4

	8
	Невідкладна допомога на догоспітальному етапі та в стаціонарі
	
	
	
	

	8.1
	Судомний, гіпертермічний, алергійний, токсичний, коматозний синдроми. Стенозуючий ларинготрахеїт, астматичний стан
	15
	—
	9
	6

	8.2
	Гостра дихальна та серцево-судинна недостатність. Сторонні тіла в дихальних шляхах. Геморагічні стани. Синдром гострої й хронічної печінкової та ниркової недостатності
	15
	-
	9
	6

	
	Усього
	243
	30
	130
	83


Примітка. Години для самостійної роботи студентів розподіляють за темами предметні (циклові) методичні комісії навчальних закладів.
ЗАВДАННЯ ДЛЯ САМОСТІЙНОЇ РОБОТИ

	№ з/п
	Теми
	Кількість годин

	1
	Анатомо-фізіологічні особливості новонародженої дитини та догляд за нею. Охорона праці в галузі
	4

	2
	Анатомо-фізіологічні особливості недоношеної дитини та догляд за нею
	4

	3
	АФО дитячого віку. Фізичний розвиток дитини.  Нервово-психічний розвиток дитини
	4

	4
	Вигодовування грудної дитини і харчування дітей старшого віку
	4

	5
	Методика обстеження дитини. Семіотика основних захворювань
	4

	6
	Захворювання новонароджених дітей
	4

	7
	Аномалії конституції (діатези)
	4

	8
	Захворювання органів травлення у дітей
	6

	9
	Захворювання серцево-судинної системи
	4

	10
	Захворювання нирок і сечових шляхів
	4

	11
	Захворювання ендокринної системи
	3

	12
	Туберкульоз
	4

	13
	Гострі респіраторні вірусні інфекції
	4

	14
	Дифтерія
	2

	15
	Кашлюк. Паракашлюк. Кір, краснуха. Вітряна віспа. Епідемічний паротит
	4

	16
	Скарлатина
	4

	17
	Менінгококова інфекція
	2

	18
	Кишкові інфекції
	2

	17
	ВІЛ/СНІД (синдром набутого імунодефіциту)
	4

	18
	Надання невідкладної допомоги на догоспітальному етапі та в стаціонарі
	12

	
	Усього
	83


ЗМІСТ
Тема 1. Вступ. Основні завдання і організація педіатричної служби в Україні. Організація профілактичної та лікувальної допомоги дітям. Охорона праці  акушерки в акушерських та гінекологічних лікувально-профілактичних закладах. Анатомо-фізіологічні особливості новонародженої дитини та догляд за нею. Охорона праці в галузі
Лекція
Педіатрія — наука про здорову і хвору дитину, її місце в системі загальної медицини. Основні етапи розвитку педіатрії. Видатні учені — засновники педіатрії. Внесок українських вчених у розвиток педіатрії (С.Х. Хотовицький, О.М. Хохол, В.Г. Балабан, І.М. Руднєв, А.А. Кисіль, С.І. Ігнатов, П.М. Гудзенко, О.М. Лук’янова, П.С. Мощич, В.М. Сідельников). Основні закони, спрямовані на поліпшення охорони здоров’я матері та дитини. Система організації медичної допомоги дитині. Дитячі лікувально-профілактичні та навчально-виховні заклади. Організація профілактичної та лікувальної допомоги дітям. Диспансеризація дитячого населення. Групи здоров’я. Основні положення чинних наказів у педіатричній службі. Етика, деонтологія та професійні якості медичного працівника. Охорона праці  акушерки в акушерських та гінекологічних лікувально-профілактичних закладах, а також в умовах ФАПу.
Плід і його розвиток. Шкідливий вплив різних чинників на внутрішньоутробний розвиток плода.

Основні групи захворювань, які виникають під час внутрішньоутробного розвитку плода.

Характеристика доношеної новонародженої дитини. Оцінювання за шкалою Апгар. Показники фізичного розвитку. Поняття зрілості. Тривалість неонатального періоду. Анатомо-фізіологічні особливості шкіри, підшкірної основи, м’язової, нервової, дихальної, серцево-судинної систем, органів чуття, системи травлення, крові та органів кровотворення, печінки, органів сечовиділення. 

Фізіологічні, рушійні та патологічні стани в новонародженого. 

Фізіологічні стани новонароджених: фізіологічна втрата маси тіла, фізіологічна жовтяниця, фізіологічна еритема, токсична еритема, транзиторна гарячка, статеві кризи, сечокислий інфаркт нирок, транзиторний катар кишок. 

Організація середовища і догляду за новонародженою дитиною. 
Суворе дотримання правил асептики, особистої гігієни, користування тільки стерильними інструментами. 
Забезпечення контакту “шкіра до шкіри”, “очі в очі”, рання прикладання до грудей в пологовому залі. 

Забезпечення спільного цілодобового перебування матері і дитини. Вдягання, або, при необхідності, сповивання немовлят. Дотримання десяти кроків теплового ланцюжка. 
Перший патронаж новонародженої дитини. Догляд за немовлям  в домашніх умовах. Охорона праці в галузі. 
Навчальна практика під керівництвом викладача
Проводиться в кабінеті доклінічної  практиці, пологовому будинку, відділенні патології новонароджених. 

Проведення первинного та ранкового туалету новонародженої дитини. Визначення маси, зросту, вимірювання обводу голови, грудної клітки. Оцінювання стану. Заповнення документації. Догляд за немовлям: догляд за пупковим залишком, пупковою ранкою, очима, носом, підмивання, профілактика попрілостей, догляд за шкірою. Вигодовування новонароджених. Ознайомлення з технікою вакцинації проти туберкульозу, гепатиту В та проведенням скрінінг-тесту на ФКУ і природжений гіпотіреоз. Охорона праці акушерки в умовах лікувально-профілактичних закладів .
Практичні навички:

· заповнювання документації;

· визначення маси тіла, зросту, ободу голови і грудної клітки;

· первинний туалет новонародженого;

· профілактика офтальмії;

· клемування пупкового залишку;
· туалет пупкового залишку;

· проведення гігієнічної ванни;

· одягання дитини;

· вакцинація БЦЖ;

· вакцинація проти гепатиту В;

· вимірювання температури тіла.
Навчальна практика під керівництвом викладача

Проводиться в кабінеті доклінічної практиці, пологовому будинку, відділенні патології новонароджених.
Ознайомлення з палатами сумісного перебування матері і дитини. Обладнання палат. Вимоги до персоналу щодо дотримання санітарно-гігієнічного режиму. Огляд дітей та оцінювання їхнього стану. Оцінювання шкіри, підшкірної основи, залишку пуповини, пупкової ранки, фізіологічних станів. 

Підготовка дітей до годування. Одягання новонароджених. Правила виписування з пологового будинку. Заповнення документації. Проведення першого патронажу новонародженої дитини.

Практичні навички:

· заповнювання документації;

· визначення маси тіла, зросту, ободу голови і грудної клітки;
· ранковий туалет новонародженого;

· вимірювання температури тіла;

· туалет пупкового залишку;

· туалет пупкової ранки;

· сповивання.

Тема 2. Анатомо-фізіологічні особливості недоношеної дитини та догляд за нею

Лекція
Визначення недоношеності та її причини. Клінічна характеристика недоношеної дитини. Ознаки недоношеної дитини, функціональна незрілість, особливості центральної нервової системи, органів дихання, серцево-судинної та травної систем. 

Особливості фізичного і психомоторного розвитку. Збільшення маси тіла й зросту залежно від маси тіла при народженні. 

Особливості перебігу фізіологічних станів. Організація медичного обслуговування та принципи виходжування недоношених дітей.  Етапність виходжування. Дотримання санітарно-гігієнічних режиму. Особливості проведення вакцинації БЦЖ і щеплення проти гепатиту В. Основні правила виписування

недоношеної дитини з пологового будинку. Диспансеризація недоношених дітей. 

Догляд за недоношеною дитиною в домашніх умовах.

Навчальна практика під керівництвом викладача

Проводиться в кабінеті доклінічної практиці, пологовому будинку, відділенні патології новонароджених. 

Ознайомлення з відділенням патології новонароджених дітей. Вимоги до обладнання палат для недоношених дітей. Професійні вимоги до персоналу відділення. Санітарно-гігієнічний режим відділень.

Огляд недоношених дітей. Оцінювання їхнього стану. Визначення ступеня недоношеності. Участь у догляді за недоношеною дитиною. Зігрівання. Особливості дотримання теплового ланцюжка та годування. 
Практичні навички:

· зважування, вимірювання зросту, обводу голови та грудної клітки;

· ранковий туалет недоношеної дитини;

· туалет пупкової ранки;

· методика зігрівання в кувезі;

· оброблення кувеза;

· зігрівання за допомогою грілок; 
· годування дитини через зонд;

· годування дитини з пляшечки. 

Тема 3. Анатомо-фізіологічні особливості дитячого віку (АФО).
Періоди дитячого віку. АФО центральної нервової системи. Шкіра і підшкірна основа. Слизові оболонки. Температура тіла. Кістково-м’язова система. Фізичний розвиток дитини. Нервово-психічний розвиток дитини.
Органи дихання. Органи кровообігу. Кровотворна система. Органи травлення. Обмін речовин у дитячому віці. Імунна система. Ендокринна система. Органи сечовиділення
Лекція
Періоди дитячого віку та їхня характеристика. Доцільність розподілу на періоди у зв’язку з вимогами виховання здорової дитини, профілактики хвороб, діагностики та лікування. Тератогенні фактори та їх вплив на розвиток плоду у різні строки вагітності, “критичні періоди”.
Анатомо-фізіологічні особливості нервової системи й органів чуття. Порушення ембріогенезу як основа природжених аномалій розвитку нервової системи. 

Головний мозок. Морфологічно і функціонально зрілі та незрілі ділянки мозку. Безумовні рефлекси новонародженого. Формування умовних рефлексів. Вплив  навколишнього середовища, харчування, захворювань, виховання в розвитку умовнорефлекторної діяльності дитини. 

Значення процесу гри в пізнанні дітьми навколишнього середовища. 

Значення аналізаторів у формуванні рухів. 

Типи вищої нервової діяльності і фазові стани в дітей, їх значення для виховання. 

Статокінетичний і психічний розвиток дитини віком до року. Формування умовних рефлексів. Розвиток мови. Роль навколишнього середовища, та вплив різних чинників на формування мови відповідно віку розвитку дитини.

Нервово-психічний розвиток дитини віком після року та його відповідність віку. Критерії оцінювання нервово-психічного розвитку дітей. 

Фізичний розвиток дітей різних вікових груп. Закономірності росту дитячого організму, збільшення росту, маси, збільшення обводу голови і грудної клітини в різні роки життя.
Формули для визначення маси тіла та зросту.

Пропорції тіла дитини та їх зміни залежно від віку.
Вплив різних чинників на фізичний розвиток дитини.
Уявлення про акселерацію. Оцінювання фізичного розвитку дитини.

Роль фізичного виховання, режиму та догляду для гармонійного розвитку психічної та моторної діяльності дитини.
Роль навколишнього середовища.
Принципи організації режиму для різних вікових груп. Різні форми загартування.
Семіотика порушень фізичного й нервово-психічного розвитку дітей.
Шкіра й слизові оболонки та їх анатомічні й функціональні особливості. Функціонування сальних і потових залоз. Особливості підшкірної основи. Методика обстеження шкіри. Догляд за шкірою. Температура тіла. Особливості терморегуляції в дітей. Підтримування необхідної температури в приміщенні для дітей раннього віку. Температурний режим навколишнього середовища при прогулянках дітей раннього віку. Вимірювання температури. Синдром гіпертермії, і гіпотермії.
Анатомо-фізіологічні особливості кісткової системи. Ріст і формування скелета. Фізіологічні строки закриття тім’ячок. Процес прорізування зубів — показник правильності розвитку та формування кісткової системи. Строки прорізування зубів. Особливості будови хребта, грудної клітки. Профілактика деформацій скелета.

Анатомо-фізіологічні особливості м’язової системи. Збільшення м’язової маси. Фізіологічне підвищення м’язового тонусу згиначів у новонароджених. Значення фізичного виховання та фізичного навантаження для дітей різного віку.

Методика обстеження кістково-м’язової системи.
Анатомо-фізіологічні особливості органів дихання в дитячому віці. Верхні відділи органів дихання і нижні відділи органів дихання. Особливості побудови верхніх і нижніх органів дихання у дітей. (ніс та носові пазухи, лімфатичне кільце, гортань і трахея, бронхи, легені, плевра, середостіння).

Фізіологічні особливості дихання. Глибина та частота дихання. Кількість дихань за одну хвилину у різні вікові періоди. Життєва ємність легень у різні вікові періоди. Тип дихання залежно від віку й статі.

Дослідження функцій дихання: підрахунок частоти дихання у спокої та після фізичного навантаження; визначення окружності грудної клітки під час вдиху та видиху; визначення життєвої ємності легень — спірометрія, особливості перкусії, аускультації.

Інструментальні та функціональні методи дослідження. Залежність правильного розвитку грудної клітки, легень, дихальних м’язів від режиму, фізичних вправ.

Кровообіг плода і новонародженого. Особливості внутрішньоутробного плацентарного кровообігу. 

Анатомо-фізіологічні особливості серцево-судинної системи в дитячому віці. Особливості серця і судин. Нерівномірність розвитку різних частин серцево-судинної системи порівняно з фізичним розвитком дитини.
Частота скорочень серця в дітей різного віку. Лабільність пульсу. Дослідження пульсу та його характеристика. Показники частоти скорочень серця. Співвідношення частоти дихання і скорочень серця.
Артеріальний тиск. Визначення його за формулою В.І. Молчанова. Лабільність тиску. Вимірювання тиску та його оцінювання.
Кровотворна система у дітей. Внутрішньоутробне кровотворення. Кровотворна діяльність печінки. Кровотворення в новонародженої дитини. Кровотворення в кістковому мозку. Кількісні та якісні зміни крові в процесі росту та розвитку дітей. Основні показники крові в дітей різних вікових груп.

Роль селезінки в процесі кровотворення. 

АФО органів травлення. Ротова порожнина. Вікові морфологічні особливості ротової порожнини. Секреція слини та її склад.

Наявність уродженого безумовного рефлексу ссання. Акт ссання: фаза аспірації, фаза здавлювання соска, фаза проковтування молока. Утруднення при ссанні груді, відсутність рефлексів ссання і ковтання у недоношених.

Анатомо-фізіологічні особливості стравоходу залежно від віку дитини. Анатомо-фізіологічні особливості шлунка. Форма, місткість. Шлунковий сік і його склад. Зміни кислотності і кількість шлункового соку залежно від віку. Три фази секреторної діяльності шлунка: рефлекторна, нервово-хімічна, кишкова.

Кишки. Довжина залежно від довжини тіла. Травна, рухова і всмоктувальна функції кишок. Особливості брижі. Бактеріальна флора кишок та її трансформація після народження. Фізіологічна роль бактеріальної флори кишок та її особливості залежно від характеру вигодовування дітей першого року життя.

Випорожнення новонародженого та його особливості. Методика обстеження живота: опитування, огляд, пальпація, перкусія, аускультація, рентгенологічний та інструментальний методи. Клінічне дослідження випорожнень.

Підшлункова залоза та її секрети. Печінка. Розміри, розвиток, участь у процесах травлення, кровотворення, кровообігу та обміні речовин. Пальпація і перкусія печінки. Жовчний міхур. Склад жовчі в дітей різного віку. Дуоденальне зондування. П’ять фаз жовчовиділення.

Обмін речовин у дитячому віці. Водний обмін. Потреба у воді залежно від віку. Всмоктування і виділення води.

Електролітний обмін. Нерозривний зв’язок з водним обміном. Основні катіони й аніони: натрій, калій, хлор, фосфати, сульфати, білки.

Кислотно-основний стан крові, його показник у здорових дітей. 

Основний обмін. Залежність його від стану ендокринної та автономної (вегетативної) нервової систем. Поступове підвищення добового основного обміну.

Білковий обмін. Білки — пластичний матеріал для росту і розвитку. Позитивний азотний баланс у дітей. Потреба в білках залежно від віку. Співвідношення між білками, жирами, вуглеводами на першому році життя. Регуляція білкового обміну центральною нервовою та ендокринною системами.

Вуглеводний обмін. Використання вуглеводів для продукування тепла й роботи. Потреба у вуглеводах залежно від віку. 

Вітамінний обмін. Норми добової потреби у вітамінах залежно від віку.

Імунна система як контроль над генетичною стабільністю внутрішнього середовища організму. Неспецифічні складові частини захисту. Фагоцитоз. Макрофаги. Лізоцим. Комплемент. Інтерферон. Специфічні імунологічні реакції клітинного (Т-лімфоцити) і гуморального (В-лімфоцити) типів. Імуноглобулін. Уявлення про імунодефіцит. Лімфокапілярні та лімфатичні судини, їх функції.

Лімфатичні вузли. Функції лімфатичних вузлів: утворення лімфоцитів, знешкодження токсинів. Локалізація периферійних лімфатичних вузлів. Лімфатичне глоткове кільце Пирогова. Особливості піднебінних мигдаликів. Огляд і пальпація периферійних лімфатичних вузлів. Оцінювання результатів обстеження.

Селезінка та її функція.

Анатомо-фізіологічні особливості ендокринної системи. Гіпофіз, щитоподібна та прищитоподібна залози, загруднинна (тимус) і надниркові залози, підшлункова і статеві залози. Участь гормонів у регуляції дихання, кровообігу, травлення, у підтриманні внутрішнього середовища організму. Зв’язок гормонів з процесами росту й розвитку дитини. Особливості обстеження ендокринної системи: вивчення сімейного анамнезу, анамнезу захворювання, об’єктивне обстеження. Оцінювання отриманих даних.

Органи сечовиділення. Анатомо-фізіологічні особливості нирок, сечоводів, сечового міхура і сечівника. Утворення сечі: первинна сеча, кінцева сеча. Бідність на м’язові та еластичні волокна стінок сечових органів, знижений тонус цих органів. Розміщення сечового міхура, його місткість.

Міхуро-сечовідний рефлекс. Довжина сечівника залежно від статі дитини. Добова кількість сечі та сечовипускань залежно від віку дитини. Визначення добового діурезу за формулою. Створення умовного рефлексу на виділення сечі. 

Особливості обстеження сечових органів: опитування, огляд, пальпація, перкусія, функціональні, рентгенологічні, інструментальні методи дослідження. Особливості збирання сечі в дітей раннього віку. Основні показники сечі.

Навчальна практика під керівництвом викладача

Кабінет доклінічної практики, дитячий дошкільний заклад, дитяча поліклініка, кабінет здорової дитини.
Ознайомлення з організацією роботи дитячих лікувально-профілактичних закладів. Огляд дітей різних вікових груп. Оцінювання стану. Вимірювання температури тіла, її графічний запис. Переодягання як елемент загартування, тренування рецепторів шкіри і слизових оболонок, вегетативного апарату й систем теплопродукції до впливу холоду. Гігієнічні вимоги до одягу дитини. Підбір іграшок для дітей різного віку. Оцінювання фізичного і нервово-психічного розвитку та його відповідності віку. Огляд тім’ячок і швів черепа, їх оцінювання.
Оцінювання стану шкіри. Визначення основних характеристик шкіри (колір, вологість, температура, чистота шкіри, наявність висипів, тощо), а також змін підшкірно-жирової клітковини (склерема, склередема тощо). Особливості догляду за шкірою у дітей.
Огляд тім’ячок і швів черепа, їх оцінювання. Обстеження грудної клітки, хребта. Правильне тримання на руках дитини раннього віку. Викладання дитини на живіт, у ліжко, манеж. 

Ознайомлення і оволодіння елементами масажу та гімнастики в різних вікових групах.

Антропометрія. Клінічні методи дослідження м’язової системи в дітей.

Семіотика уражень м’язової системи (гіпотрофія, атрофія, гіпотонія, гіпертонус, гіперкінез, параліч та ін.). Методика обстеження і семіотика порушень кісткової системи в дитячому віці. Основні прояви рахіту, сколіозу, природженого вивиху кульшового суглоба. Догляд за дітьми з патологією м’язової системи та за дітьми з ураженням кісткової системи.

Практичні навички:

· зважування дітей;

· вимірювання зросту, обводу голови, грудей;

· ознайомлення з режимом дня дітей різних вікових груп;

· догляд за шкірою та слизовими оболонками;

· вдягання  та  переодягання дітей;

· вимірювання температури та її графічна реєстрація;
· визначення тургору і еластичності тканин;

· догляд за шкірою і слизовими оболонками;

· ознайомлення з методикою загартування та елементами масажу і гімнастики;
· гігієнічна ванна;

· підмивання дітей;

· визначення сили м’язів.
Навчальна практика під керівництвом викладача

Кабінет доклінічної практики, дитячий дошкільний заклад, дитяча лікарня,  поліклініка, кабінет здорової дитини.
Огляд дітей різного віку. Спостереження за частотою дихання. З’ясування типу дихання (грудний, черевний), його глибини, частоти. Підрахунок у дітей різного віку частоти дихань і пульсу в нормі та при захворюваннях органів дихання і серця. Характеристика пульсу. Підрахунок кількості дихань і пульсу в спокійному стані та після фізичного навантаження. Визначення пульсу в дітей різного віку на променевій артерії, у ділянці незакритого переднього тім’ячка, на сонній, скроневій та стегновій артеріях. Вимірювання артеріального тиску в дітей різних вікових груп та його оцінювання.

Проведення об’єктивного обстеження дітей: огляд, пальпація, перкусія, аускультація. Огляд і оцінювання стану дітей при синдромах дихальних розладів, бронхообсруктивному синдромі, легеневій кровотечі, апное, колапсі, зомлінні, анемічному, геморагічному, гемолітичному синдромах тощо.

Функціональні та інструментальні методи в клінічній педіатрії (електро-, фонокардіографія, спіро-, соно- і термографія, ендоскопія та ін.). Правила підготовки дітей до обстеження органів систем.

Семіотика вражень кровотворної системи. Оцінювання загального аналізу крові. Догляд за хворими з патологією кровотворної системи. Етика і деонтологія акушерки при спілкуванні з пацієнтами.
Огляд дітей різного віку. Оцінювання стану дитини. 

Огляд і пальпація живота. Оцінювання результатів обстеження.

Особливості обстеження ендокринної системи, методика вивчення сімейного анамнезу, анамнезу захворювання.

Ознайомлення з лабораторними методами дослідження сечі. Збирання сечі в хлопчиків і дівчаток у грудному віці. Оцінювання аналізів сечі.
Ознайомлення з характером випорожнень. Оцінювання та реєстрація випорожнень. Збирання випорожнень для лабораторного дослідження.

Робота в процедурному кабінеті.

Оцінювання рентгенограми при захворюваннях шлунка, кишок, нирок. Підготовка дитини до функціональних та інструментальних методів дослідження (в тому числі УЗД).

Практичні навички:

· підрахунок частоти дихання, пульсу;

· вимірювання артеріального тиску;

· огляд, пальпація грудної клітки;

· перкусія, аускультація органів дихання, серця;
· оцінювання гемограм;
· збирання сечі для загального аналізу;

· оцінювання загального  аналізу сечі;

· оцінювання та реєстрація випорожнень;

· збирання випорожнень на копрограму;

· підготовка дитини до рентгенологічних та інструментальних методів дослідження.

Тема 4. Вигодовування грудної дитини і харчування дітей старшого віку

Лекція
Основні принципи вигодовування дітей раннього віку (раціональність, збалансованість). Відповідність кількості, якості, режиму вигодовування віку дитини. Вплив вигодування на фізичний та розумовий розвиток дитини. 

Потреби в основних харчових інгредієнтах. Раціональне співвідношення білків, жирів та вуглеводів.

Природне вигодовування. Види вигодовування. Характеристика грудного вигодовування. Лактація. Хімічний склад молока в різні строки лактації. Значення молозива для годування новонародженої дитини. Характеристика материнського молока. Складові частини грудного та коров’ячого молока.

Переваги материнського молока. Техніка прикладання дитини до грудей. Правила грудного вигодовування. Режим годування. Вільне вигодування та правила його проведення. 

Визначення добової кількості молока. Проведення контрольного годування. Введення харчових доповнень і прикорму. Ознаки готовності дитини до введення прикорму.  
Протипоказання та утруднення при грудному вигодовуванні. Правила відняття від грудей. 

Дієта, режим жінки-годувальниці. Гіпогалактія, профілактика та лікування. Запобігання маститу.

Змішане вигодовування (неповне грудне), його характеристика. Показання до змішаного вигодовування. Проведення контрольного зважування протягом дня. Призначення догодовування. Правила змішаного вигодовування. Потреба дитини в основних травних інгредієнтах. Критерії оцінювання змішаного вигодовування. 

Штучне вигодовування, його характеристика. Показання для переведення дитини на штучне вигодовування. Правила штучного вигодовування. Критерії оцінювання його ефективності. Різні групи сумішей для штучного вигодовування. Додаткове призначення рідини. Введення прикорму. Прикорм і корекція штучного вигодовування. Потреба дитини в білках, жирах, вуглеводах та калоріях на штучному вигодовуванні. 
Особливості вигодовування недоношених новонароджених.

Молочна кухня. Організація її роботи. Поняття про комбінат дитячого харчування. 

Харчування дітей віком понад рік. Повноцінність і раціональність харчування. Приблизні добові норми основних речовин для дітей 1—6 років та дітей шкільного віку. Кратність годувань, розподіл харчових продуктів за енергетичною цінністю (в %). Раціональне харчування дітей. Різноманітний асортимент харчування в дитячих закладах. Добові норми основних поживних речовин та енергетичної цінності.

Техніка годування дітей.

Миття, дезінфекція та зберігання посуду. Зберігання харчових продуктів.

Складання меню. Контроль за харчуванням дітей у дитячих дошкільних закладах і школах.

Консервовані продукти, рекомендовані для харчування дітей.

Навчальна практика під керівництвом викладача

Кабінет доклінічної практики, дошкільний дитячий заклад, молочна кухня. 

Техніка прикладання дитини до грудей. Профілактика гіпогалактії. Визначення добової кількості їжі різними методами  для різних вікових груп. Складання схем різних видів вигодовування дітей віком до року.

Корекція штучного і змішаного вигодовування.

Види прикорма і правила його введення. Участь у годуванні грудних дітей, підготовка до годування, годування з пляшечки і з ложки. Спостереження за дітьми після годування. Проведення контрольного зважування. Миття й стерилізація пляшок і сосок. 
Вивчення правил зберігання молочних сумішей, пляшок, сосок. Складання схем годування.

Ознайомлення з роботою кухні в дитячому садку (або молочної кухні).

Вивчення меню  та складання меню для дітей різних вікових груп. 
Миття й зберігання посуду. Виписування рецептів на молочну кухню.

Практичні навички:

· правила оброблення грудей;

· правила прикладання дитини до грудей;

· складання схем годування дітей першого року життя;

·  складання меню для дітей після  року;
· правила введення прикорму;
· правила введення догодовування;

· годування з пляшечки, ложки;

· правила оброблення посуду;

· проведення контрольного зважування;
Тема 5. Методика обстеження дитини. Семіотика основних захворювань

Навчальна практика під керівництвом викладача

Кабінет доклінічної практики, дитяча лікарня, дитяча поліклініка.
Методологічні основи теорії діагнозу. Поняття про теорію прийняття рішень і її значення для діагностики.
Навички спілкування і взаємовідносин у системі акушерка — дитина — батьки. Ознайомлення зі схемою розпитування матері при збиранні анамнезу життя й розвитку дитини, анамнезу захворювання.

Оцінювання умов життя, виховання, спадковості, перебігу перенесених захворювань.

Об’єктивне обстеження: огляд, антропометрія, пальпація, перкусія, аускультація. 

Соматоскопія (огляд): загальне оцінювання поведінки, положення тіла (активне, пасивне, вимушене), вираз обличчя, стан свідомості, нервово-психічний розвиток і його відповідність вікові, дослідження шкіри та підшкірної основи, огляд і пальпація периферійних лімфовузлів, огляд і пальпація голови, хребта, грудної клітки, кінцівок, суглобів. 

Особливості проведення антропометрії (зважування, вимірювання зросту, обводу голови, грудної клітки, живота).
Проведення пальпації, перкусії, аускультації при обстеженні органів дихання, кровообігу, травлення, сечових органів і ендокринної системи. 

Читання й аналіз гемограм, аналізів сечі, копрограм. Ознайомлення з рентгенологічними та функціональними методами дослідження органів і систем. 

Критерії оцінювання стану дитини (задовільний, тяжкий).

Медична документація, правила і порядок її ведення. Особливості написання історії розвитку дитини, медичної карти стаціонарного хворого. Карта  історії розвитку дитини та медична карта стаціонарного хворого як науково-методичний і юридичний документ. 

Практичні навички:

· заповнення історії розвитку дитини;

· ознайомлення зі схемою збирання анамнезу; 

· проведення антропометрії;

· оцінювання стану дитини;

· обстеження органів і систем: ознайомлення з пальпацією, перкусією, аускультацією в дітей;

· оцінювання гемограм;
· оцінювання аналізів сечі;
· оцінювання випорожнень;
· підготовка дітей до різних методів обстеження.
Тема 6. Захворювання внутрішніх органів

6.1. Захворювання новонароджених дітей. Захворювання шкіри й пупкової ранки. Сепсис новонароджених. Пологові травми. Асфіксія новонароджених. Внутрішньочерепна пологова травма. Гемолітична хвороба новонароджених. Вроджені вади розвитку дитини. Спадкові захворювання
Лекція
Захворюваність і смертність новонароджених дітей. Основні причини. Запобігання захворюваності. Зниження смертності. Принципи організації відділень патології новонароджених. Режим роботи відділень. Організація догляду: температурний режим, вигодовування, санітарно-протиепідемічний режим. Профілактика захворювань новонароджених.

Особливості шкіри і слизових оболонок у новонародженого. Поняття про етіологію захворювань шкіри і пупкової ранки неінфекційного та інфекційного походження. Основні клінічні прояви попрілостей, а також везикулопустульозу, пухирчатки, омфаліту. Принципи лікування.

Догляд за дитиною при захворюваннях шкіри і пупка: проведення лікувальних процедур. Обробка шкіри і пупкової ранки,  загальний догляд за  новонародженим.

Знання етіології, шляхів зараження при септичній інфекції. Малі форми сепсису. Клінічні форми: септицемія, септикопіємія.

Клінічна симптоматика залежно від перебігу і фаз патологічного процесу.

Особливості сепсису в новонароджених. Принципи лікування. Диспансерний облік.

Поняття про внутрішньоутробні інфекції. 

Пологові травми. Загальні уявлення про причини, симптоми, лікування дитини. Догляд при родовій пухлині, кефалогематомі, ушкодженні м’язів і ураженні периферійної нервової системи. Поняття про фактори ризику і причини внутрішньочерепної пологової травми, основні клінічні симптоми порушень гемодинаміки головного мозку і крововиливів. Принципи лікування. Догляд: охоронний та температурний режим, вигодовування, застосування міхура з льодом, спостереження за основними фізіологічними показниками роботи внутрішніх органів, підготовка дитини до УЗД-обстеження головного мозку. Профілактика ушкоджень при пологах.

Поняття про фактори ризику і причини асфіксії новонародженого. Поняття про синдром дихальних розладів. Визначення ступеня тяжкості асфіксії за шкалою Апгар. Комплексний метод реанімації. Догляд за дитиною після реанімаційних заходів і профілактика вторинної асфіксії.

Уявлення про причини, патогенез, клінічні форми, симптоматику, лабораторну діагностику гемолітичної хвороби новонароджених. Значення антенатального патронажу в профілактиці захворювання. 

Диспансерний облік дітей з патологією періоду новонародженості, особливості імунізації таких дітей.

Поняття про спадкові захворювання. Значення медико-генетичних консультацій у їх профілактиці.

навчальна практика під керівництвом викладача
Кабінет доклінічної практики, відділення патології новонароджених, дитяча поліклініка.
Ознайомлення з організацією медичної допомоги хворим новонародженим і режимом роботи відділень патології новонароджених. Огляд  новонароджених з різними захворюваннями. Збирання анамнезу в матері хворої дитини. Аналіз симптомів захворювань. Об’єктивне обстеження хворих. Діагностика, диференціальна діагностика.

Догляд за хворими новонародженими дітьми. Оброблення шкіри при попрілостях різного ступеня, при  наявності елементів висипу. Оброблення пупкової ранки при омфаліті. Догляд за очима, носом, вухами. Закапування крапель в очі, ніс, вухо.

Застосування грілки, міхура з льодом при  різних патологічних станах. Відсмоктування слизу з верхніх дихальних шляхів. Застосування інгаляції киснем, користування медичною апаратурою. 

Оцінювання стану новонародженої дитини з пологовими травмами. Догляд дітей з пологовими травмами, асфіксією, гемолітичною хворобою. Користування електровідсмоктувачем, екстракторами. Оксигенотерапія. Користування кувезом, апаратами “Віта”, “Лада”, “Пенлон”. Годування через зонд, з пляшечки (на муляжі). Введення препаратів за призначенням лікаря. Огляд новонароджених з різними захворюваннями, об’єктивне обстеження немовлят. Оцінювання стану хворої новонародженої дитини. Заповнення  медичної документації.

Робота з реанімаційною апаратурою.

Практичні навички:

· оброблення шкіри та слизових оболонок;

· проведення гігієнічної ванни;
· проведення лікувальної ванни;

· вимірювання температури й графічний запис її;

· оксигенотерапія;

· відсмоктування слизу з верхніх дихальних шляхів;

· оброблення пупкової ранки при омфалітах;

· застосування грілки;

· застосування міхура з льодом;
· закапування крапель в очі, ніс, вухо;

· виконання ін’єкцій;

· підготовка системи для краплинного введення рідини;
· годування дитини з ложки, пляшки, 
· годування дитини через зонд;

· проведення штучної вентиляції легень і закритого масажу серця;

· надання допомоги при судомах. 
6.2. Гіповітамінози у дітей. Рахіт. Гіпокальціємічний синдром. (Спазмофілія). Гіпервітаміноз D. Аномалії конституції
Лекція
Ознайомлення з основними симптомами гіповітамінозів у дітей, з принципами їх лікування та профілактики.

Вивчення етіології, симптоматики рахіту. Специфічне і неспецифічне лікування рахіту. Догляд за дитиною. Значення специфічної і неспецифічної профілактики рахіту. 

Поняття про гіпервітаміноз D і гіпокальціємічний синдром.

Надання невідкладної допомоги при ларингоспазмі та еклампсії. Диспансерний нагляд. Особливості харчування. 

Характеристика різних форм аномалії конституції. Загальне уявлення про клінічні форми діатезу: ексудативно-катаральний, лімфатико-гіпопластичний, нервово-артритичний.

Поняття про етіологію, патогенез, клінічні прояви різних форм аномалії конституції, особливості діагностики, методи лікування хворих. Догляд: особливості антиалергійної дієти, ведення харчового щоденника, проведення лікувальних ванн. Знання методів профілактики діатезів (антенатальної та постнатальної). Диспансерний облік. Особливості імунізації.

Надання невідкладної допомоги при гострих алергічних  станах (кропив’янка, набряк Квінке, анафілактичний шок).

Навчальна практика під керівництвом викладача

Кабінет доклінічної практики, дитяча поліклініка, дитяча лікарня.
Огляд дітей, хворих на рахіт. Збирання анамнезу в матері хворої дитини. Оцінювання стану дитини та виявлення симптомів захворювання. Розроблення схем профілактики та лікування дітей, хворих на рахіт. Розрахунок доз вітаміну D3 з метою профілактики хвороби та лікування. Особливості харчового режиму та догляду за дитиною, хворою на рахіт. Догляд дітей грудного віку. 

Огляд хворих дітей, оцінювання їхнього стану. Збирання анамнезу у матері хворої дитини. Аналіз причини захворювання. Призначення раціонального вигодовування, ретельного догляду за дитиною. Проведення  лікувальних процедур при різних формах аномалії конституції. Догляд за хворими на діатези.

Ознайомлення з роботою алергологічного кабінету та принципами диспансерного обліку дітей з аномаліями конституції. Надання невідкладної допомоги при гострих алергічних  реакціях. Застосування в лікуванні методу специфічної гіпосенсибілізації.

Практичні навички:

· розрахунок доз вітаміну D3;
· проведення лікувальної ванни;

· надання допомоги при ларингоспазмі;

· надання допомоги при судомах та еклампсії; 

· проведення масажу та гімнастики;

· проведення УФО;
· складання меню для дітей з аномаліями конституції;

· ведення харчового щоденника;

· оброблення шкіри в разі попрілостей;

· проведення ін’єкцій;

· надання першої медичної допомоги при набряку Квінке;

· надання першої медичної допомоги при анафілактичному шоку;

· надання першої медичної допомоги при кропив’янки.

6.3. Гострі розлади травлення у дітей раннього віку. Порушення живлення у дітей раннього віку. Захворювання органів травлення у дітей старшого віку. Особливості перебігу. Стоматити. Гельмінтози
Лекція
Частота й тяжкість гострих захворювань органів травлення у дітей, їх місце в структурі захворюваності та дитячої смертності. Поняття про класифікацію захворювань травного апарату.

Знання причин, симптомів і принципів діагностики гострих розладів травлення аліментарного та інфекційного походження.

Вивчення основних симптомів кишкового токсикозу з ексикозом. Особливості перебігу захворювання та диференційне надання невідкладної допомоги дітям з кишковим токсикозом. Ретельний догляд: організація режиму, ведення листа гідробалансу, спостереження під час інфузійної терапії і після неї, допомога при блюванні. Профілактика гострих розладів травлення. Пропаганда грудного вигодовування.

Поняття про пілороспазм і пілоростеноз. Причини, клініка. Диференційно-діагностичні ознаки пілоростенозу та пілороспазму. Лікування хворих дітей.

Уявлення про нормотрофію. Знання причин гіпотрофії. Поняття про природжену й набуту гіпотрофію. Вивчення клінічних проявів гіпотрофії. Основні принципи лікування,  дієтотерапії. Догляд за дітьми з гіпотрофією: організація режиму, оцінювання кривої набування маси тіла, проведення антропометрії, масажу, гімнастики, лікувальних ванн. 

Поняття про паратрофію. 

Антенатальна та постнатальна профілактика гіпотрофій. 

Місце захворювань органів травлення в патології дітей старшого віку. Значення порушення режиму харчування, спадковості у виникненні захворювань.

Загальні уявлення про етіологію, клінічні прояви, діагностику, лікування гастритів, виразкової хвороби шлунка, дуоденіту, ентероколіту, коліту. Особливості перебігу  захворювань у дитячому віці. Організація догляду за дітьми: підготовка дітей до інструментальних методів дослідження. 

Вивчення причин і симптомів стоматитів. Оброблення ротової порожнини. 

Поняття про основні види  гельмінтозів. Аскаридоз, Ентеробіоз.  Проведення санітарно-гігієнічних заходів у дитячих установах з метою профілактики гельмінтозів.

Навчальна практика під керівництвом викладача

Кабінет доклінічної практики,  дитяча поліклініка, дитяча лікарня.  

Показ хворих дітей і аналіз симптомів гострих розладів травлення. Збирання анамнезу в матері хворої дитини. Оцінювання стану хворої дитини. Визначення ступеня ексикозу. Проведення оральної регідратації і розрахунок кількості рідини залежно від віку й ступеня зневоднення організму дитини.

Складання схем лікування та годування хворих дітей.

Огляд  хворих дітей і аналіз симптомів гіпотрофії та паратрофії. Збирання анамнезу в матері хворої дитини. Оцінювання стану дитини. Визначення ступеня гіпотрофії й паратрофії. Огляд і оцінювання випорожнень. Розрахунок енергетичної цінності їжі, білків, жирів і вуглеводів залежно від ступеня гіпотрофії.

Складання схеми годування хворої дитини. Годування дітей. Ведення листа годування. Догляд за дитиною. Проведення гігієнічних заходів. Введення лікарських засобів. Допомога при проведенні фізіотерапевтичних процедур, масажу, гімнастики. 

Огляд хворих дітей і клінічний аналіз історій хвороб дітей із захворюванням органів травлення. Збирання анамнезу. Оцінювання стану дитини. Вивчення та аналіз дієтотерапії. Ознайомлення з іншими методами лікування та обстеження. Проведення очисної, сифонної, лікувальної клізм. Надання невідкладної допомоги при харчовому отруєнні.

Огляд хворих дітей з різними видами  стоматитів. Догляд за дітьми та методи профілактики захворювання.

Спостереження за частотою і характером випорожнень, оцінювання і реєстрація випорожнень. Збирання випорожнень для копрологічного, бактеріологічного аналізу, дослідження на яйця гельмінтів, проведення зіскрібка з періанальних складок.

Демонстрація лікарських засобів, які застосовують при лікуванні дітей, хворих на гельмінтози. Складання схем лікування.

Практичні навички:

· розрахунок кількості рідини при ексикозі;

· техніка проведення оральної регідратації;

· догляд за дитиною під час блювання;

· збирання випорожнень  для копрологічного дослідження;

· збирання випорожнень для бактеріологічного дослідження;

· введення лікарських засобів;

· визначення ступеня гіпотрофії;

· складання схем годування;

· проведення масажу, гімнастики;

· промивання шлунка дітям різного віку;

· проведення очисної, лікувальної клізми;

· оброблення слизової оболонки ротової порожнини при стоматиті;

· збирання випорожнення для дослідження на гельмінти;

· проведення зіскрібка на ентеробіоз. 

6.4. Захворювання органів дихання. Захворювання серцево-судинної системи. Вроджені вади серця і судин. Ревматизм. Вегето-судинна дистонія
Лекція
Захворювання органів дихання, їхнє місце в патології дитячого віку. 

Поняття про причини, клінічні прояви, діагностику, лікування, профілактику гострого риніту, отиту, фарингіту, ларингіту, трахеїту. Особливості перебігу цих захворювань у дітей. Надання допомоги при гострому стенозуючому ларинготрахеїті і гіпертермії. 

Ознайомлення з симптоматикою різних формам ангіни, хронічного тонзиліту. Диспансерний нагляд. Профілактика захворювань.

Вивчення етіології, патогенезу, клінічних проявів, діагностики, гострого бронхіту, гострої пневмонії. Особливості перебігу в дітей грудного віку, недоношених, ускладнення. Принципи лікування та профілактики. Догляд: організація охоронного режиму, аеротерапія, оксигенотерапія, проведення ЛФК, масажу, інших фізичних методів, відволікаючої терапії, визначення чутливості організму дитини до антибіотиків, взяття мазків, підготовка до рентгенологічного дослідження, підбір дієти.

Поняття про захворювання на бронхіальну астму. Групи ризику щодо бронхіальної астми. Вивчення клінічних проявів бронхіальної астми, ускладнень. Лікування бронхіальної астми. Надання допомоги при нападі бронхіальної астми. Диспансерне спостереження, особливості імунізації. Санаторно-курортне лікування.

Проведення санітарно-освітньої роботи серед населення, особливо серед сімей з обтяженою спадковістю. 

Частота природжених вад серця в дітей. Несприятливі чинники, які впливають на ембріогенез. Поняття про класифікацію вад серця. Клінічні прояви вад серця, які трапляються найчастіше. Ознайомлення із сучасними методами діагностики й лікування, показання до хірургічного лікування. Диспансеризація. Догляд за дітьми з дефектами міжпередсердної, міжшлуночкової перетинок, відкритим артеріальним протоком, тріадою й тетрадою Фалло. Невідкладна допомога при критичних станах. Санітарно-просвітня робота з метою профілактики природжених вад серця. 

Характеристика ревматичного процесу, (ревматична лихоманка) поширеність серед дітей, вивчення причин, класифікації, клініко-анатомічних уражень серця та інших органів і систем. Характеристика перебігу, прогноз. Визначення ступеня недостатності кровообігу. Надання допомоги при непритомності, колапсі. 
Вивчення проявів міокардиту, ендокардиту, перикардиту, поліартриту, малої хореї. Набуті вади серця: стеноз аорти, недостатність і стеноз мітрального клапана. Загальні уявлення про колагенози: ревматоїдний поліартрит, системний червоний вовчак, склеродермію.

Клінічна, лабораторна, інструментальна діагностика колагенозів. Поетапне лікування хворих. Догляд: створення охоронного режиму, дієтотерапія, визначення ЧСС, артеріального тиску, видача ліків.

Проведення первинної і вторинної профілактики ревматизму. Диспансеризація.

Навчальна практика під керівництвом викладача

Кабінет доклінічної практики, дитяча поліклініка, дитяча лікарня.

Оцінювання стану хворих дітей із захворюваннями органів дихання. Принципи догляду за тяжкохворими дітьми. Підрахунок пульсу, частоти дихання.
Взяття мазків із зіва, носа, задньої стінки глотки на пневмокок. Накладання зігрівального компресу на вухо, грудну клітку, постановка гірчичників і проведення гірчичних обгортань.

Розведення антибіотиків. Виконання ін’єкцій (на муляжах). Підготовка системи для внутрішньовенного краплинного введення. Користування сучасними стаціонарними інгаляторами.

Огляд хворих дітей і клінічний аналіз історій хвороб різних захворювань органів дихання. Збирання анамнезу. Оцінювання стану дитини. Симптоматика, ускладнення та перебіг захворювань залежно від віку дитини. Взяття слизу з носа й зіва для бактеріологічних досліджень. Виконання лікувальних призначень. Проведення інгаляцій, ін’єкцій, внутрішньовенних вливань. Невідкладна допомога при стенозуючому ларинготрахеїті, при гіпертермії. Спостереження за характером кашлю та догляд за дитиною під час кашлю.

Організація режиму й догляду за дітьми. Провітрювання палат, підтримування температури в палаті. Укладання дітей у ліжко. Годування дітей.

Участь у проведенні фізіотерапевтичних процедур, масажу, гімнастики. Надання невідкладної допомоги при дихальній недостатності, стенозуючому ларинготрахеїті та нападі бронхіальної астми. 

Практичні навички:

· підрахунок частоти дихання;

· вимірювання температури тіла, її графічний запис;

· закапування крапель у ніс, вуха;

· взяття слизу із зіва та носа для бактеріологічного дослідження;

· накладання зігрівального компресу на вухо;

· проведення гірчичних процедур;

· проведення інгаляцій;

· надання невідкладної допомоги при гіпертермії;

· надання невідкладної допомоги при стенозуючому ларинготрахеїті;

· очищення дихальних шляхів;

· проведення кисневих інгаляцій;

· надання невідкладної допомоги при нападу бронхіальної астми
Навчальна практика під керівництвом викладача

Кабінет доклінічної практики, дитяча поліклініка, дитяча лікарня.
Показ хворих із вродженими вадами серця. Клінічний аналіз історії хвороби. Збирання анамнезу. Оцінювання стану дитини. Підрахунок пульсу, визначення його характеру. Спостереження за пульсом. Вимірювання артеріального тиску та його оцінювання. Виконання лікувальних призначень.

Визначення фази ревматизму та ступеня недостатності кровообігу. Показ дітей, хворих на ревматизм і вегетосудинну дистонію. Оцінювання стану дитини. Організація суворого ліжкового режиму дітям з активною фазою ревматизму. 

Догляд за хворими дітьми. Дотримування дієти при захворюваннях серцево-судинної системи. Застосування кисню. Взяття крові з вени для біохімічного дослідження. Ознайомлення з роботою ревматологічного кабінету поліклініки. Надання невідкладної допомоги в разі непритомності й колапсу.

Практичні навички:

· вимірювання артеріального тиску;

· розведення і введення антибіотиків;

· підрахунок пульсу та визначення його характеру;

· взяття крові з вени для біохімічного дослідження;

· невідкладна допомога в разі непритомності й колапсу;

· організація лікувально-охоронного режиму для хворих на ревматизм.

6.5. Захворювання системи крові. Анемія. Лейкози. Геморагічні діатези
Лекція
Характеристика анемій. Особливості перебігу анемій у дітей віком до року. Вивчення причин, клінічних проявів та діагностики. Антенатальна і постнатальна профілактика анемій, принципи лікування. Догляд за хворими. Дієтотерапія. 
Поняття про лейкоз. Сучасні методи лікування. Диспансерне спостереження.
Геморагічні діатези: геморагічний васкуліт (хвороба Шейлейна—Геноха), тромбоцитопенічна пурпура, (хвороба Верльгофа), гемофілія. Загальна характеристика, вивчення причин, клінічних симптомів, лабораторної діагностики, принципів лікування. Догляд за хворими: організація режиму дня, запобігання травмуванню, призначення дієти. Невідкладна допомога при носовій, легеневій, шлунково-кишковій кровотечах. Диспансерне спостереження. Профілактика захворювань системи крові.

Навчальна практика під керівництвом викладача

Кабінет доклінічної практики, дитяча поліклініка, дитяча лікарня.  

Огляд хворих дітей. Оцінювання гемограм при різних захворюваннях  системи крові. Збирання анамнезу. Оцінювання стану дитини. Виконання лікарських призначень. Організація суворого ліжкового режиму. Догляд за хворими дітьми. Дотримування дієти. Годування тяжкохворих дітей. Особливості введення препаратів заліза. 

Надання невідкладної допомоги при кровотечах. 

Огляд хворих дітей з геморагічними діатезами. Збирання анамнезу. Оцінювання стану дитини. Виконання лікувальних призначень. Догляд за хворими дітьми. Дотримання дієти. 
Диспансерне спостереження за дітьми з захворюваннями системи крові. 

Особливості проведення профілактичних щеплень у дітей з захворюваннями системи крові.
Практичні навички:

· оцінювання гемограм;

· пальпація лімфовузлів;

· розведення і введення антибіотиків;

· виконання лікарських призначень;

· заповнення системи для внутрішньовенного краплинного введення рідини;

· підготовка хворого і допомога при проведенні гемотрансфузії; 
· організація лікувально-охоронного режиму;

· надання допомоги при носовій, легеневій, шлунково-кишковій кровотечах. 

6.6. Захворювання нирок і сечових шляхів. Гломерулонефрит. Пієлонефрит. Гостра і хронічна ниркова недостатність. Захворювання ендокринної системи. Цукровий діабет. Захворювання щитоподібної залози. Гіпотиреоз
Лекція
Гострий гломерулонефрит, його характеристика і поширеність у дітей. Вивчення етіології, класифікації, клінічних симптомів, діагностики. Догляд за дітьми: дієтотерапія залежно від стадії захворювання, облік випитої, введеної та виділеної рідини, збір сечі для лабораторного дослідження, підготовка хворих до УЗД, санація хронічних вогнищ інфекції. Диспансеризація. Санаторно-курортне лікування. Профілактика гломерулонефриту.

Поняття про нефротичний синдром.

Характеристика пієлонефриту, поширеність його в дітей. Значення анатомічних аномалій та анатомо-фізіологічних особливостей сечової системи в розвитку інфекції в нирках. Вивчення клінічних симптомів гострого пієлонефриту. Лабораторна діагностика: дослідження сечі за методами Нечипоренка, Амбурже, Зимницького, посів сечі на бактеріальну флору. Підготовка хворих до інструментальних та рентгенологічних методів дослідження. Хронічний пієлонефрит, лікування під час ремісій та загострень. Догляд за дітьми: дієтотерапія, організація ліжкового режиму і дозвілля. Санаторно-курортне лікування. Диспансеризація.

Уявлення про гостру та хронічну недостатність нирок. Показання до гемодіалізу й трансплантації нирок. Невідкладна допомога при гострій затримці сечі, гострій нирковій недостатності.

Загальні уявлення про цистит. Принципи лікування. Догляд, профілактика.
Цукровий діабет у дітей, вивчення причин, клінічних симптомів, перебігу захворювання. Принципи лікування хворих. Догляд: дієтотерапія, організація режиму дня, правила введення інсуліну. Невідкладна допомога при коматозних станах: гіперглікемічній і гіпоглікемічній комах. Виявлення латентних форм цукрового діабету. Диспансеризація. Профілактика цукрового діабету в дітей.

Уявлення про захворювання щитоподібної залози. Уроджений і набутий гіпотиреоз. Розпізнавання гіпотиреозу в перші місяці життя дитини. Проведення скринінг-тесту. Догляд, принципи лікування, прогноз. Поняття про вроджену патологію наднирників, гостру та хронічну їх недостатність.

Навчальна практика під керівництвом викладача

Кабінет доклінічної практики, дитяча поліклініка, дитяча лікарня.
Огляд дітей з гострим гломерулонефритом і пієлонефритом. Клінічний аналіз історії хвороби. Збирання анамнезу. Оцінювання стану хворої дитини. Виявлення головних симптомів захворювання. Підрахунок пульсу. Вимірювання артеріального тиску. Виконання лікарських призначень. Організація суворого ліжкового режиму. Догляд за дітьми. Облік випитої, введеної і виділеної рідини. Дотримання дієти залежно від характеру захворювання, періоду, віку дитини. Годування тяжкохворих дітей. 

Збирання сечі для різних видів обстеження у дітей. Методи Зимницького, Нечипоренка, загального аналізу, посів сечі на бактеріальну флору. Визначення діурезу. 
Практичні навички:

· огляд хворих дітей;

· збирання сечі для загального аналізу в дітей;

· визначення добового діурезу;

· збирання сечі за методами Нечипоренка, Зимницького;

· посів сечі на бактеріальну флору;

· розведення та введення антибіотиків;

· підготовка хворих до рентгенологічного обстеження, УЗД. 

Навчальна практика під керівництвом викладача

Кабінет доклінічної практики, дитяча поліклініка, дитяча лікарня.
Огляд дітей із захворюваннями ендокринної системи. Клінічний аналіз історії хвороби. Збирання анамнезу у хворих на цукровий діабет. Виявлення основних симптомів. Розгляд і обговорення аналізів крові і сечі. Виконання лікарських призначень. Рання діагностика цукрового діабету (експрес-метод визначення цукру та ацетону в сечі), визначення рівня глюкози в крові з використанням глюкометру. Вивчення методики розрахунку доз інсуліну і правил введення інсуліну. Ознайомлення з режимом дня хворого на цукровий діабет.
Дієтотерапія при цукровому діабеті. 

Практичні навички:

· збирання добової сечі для визначення вмісту глюкози;

· правила розрахунку доз інсуліну;

· техніка введення інсуліну;
· невідкладна допомога при гіперглікемічній і гіпоглікемічній комах;
· правила використання глюкометру;

· визначення цукру і ацетону в сечі  експрес-методом.  

Тема 7. Інфекційні хвороби та основи імунопрофілактики

7.1. Загальна характеристика інфекційного процесу в дітей. Туберкульоз. Первинний туберкульозний комплекс. Туберкульоз внутрішньогрудних лімфовузлів. Лікування хворих дітей та профілактика захворювання
Лекція
Характеристика інфекційного процесу, його форми, циклічний перебіг. Розвиток специфічного імунітету. Профілактика інфекційних хвороб специфічна і неспецифічна. Календар профілактичних щеплень. 
Туберкульоз у дітей. Особливості перебігу. Етіологія. Епідеміологія. Основні клінічні форми. Локалізація процесу і поширеність у дітей. Основні ускладнення. Рання туберкульозна інтоксикація. Клінічні прояви. Віраж туберкулінових проб. Поствакцинальна алергія.

Первинний туберкульозний комплекс і туберкульоз внутрішньогрудних лімфовузлів. Клінічні прояви.

Діагностика туберкульозу. Методика проведення внутрішньошкірної проби Манту та її оцінювання. Рентгенологічне дослідження.

Комплексне лікування туберкульозу. Принципи неспецифічної профілактики. Вакцинація і ревакцинація, БЦЖ. Первинна і вторинна хіміопрофілактика.
Догляд за хворими дітьми на туберкульоз.
Санаторно-курортне лікування. Диспансерне спостереження.
Навчальна практика під керівництвом викладача

Кабінет доклінічної практики,  дитяча поліклініка.
Ознайомлення з організацією роботи дитячих протитуберкульозних лікувальних закладів. Система обліку і диспансеризації хворих на туберкульоз.

Огляд хворих дітей. Збирання анамнезу. Клінічний аналіз історій хвороби. Демонстрування типових рентгенівських знімків. Ознайомлення з методикою збирання харкотиння на МБТ. Виконання лікарських призначень.
Ознайомлення з протитуберкульозними препаратами, протитуберкульозною вакциною БЦЖ, туберкуліном.
Оволодіння методикою проведення проби Манту і технікою введення вакцини БЦЖ (на фантомі).
Практичні навички:

· техніка введення  вакцини БЦЖ;

· техніка проведення проби Манту, оцінювання результатів;

· методика збирання харкотиння на МБТ;

· правила дотримання санітарно-епідеміологічного режиму при спілкування з хворими на туберкульоз. 

Практичні заняття під керівництвом викладача
Кабінет доклінічної практики, дитяча протитуберкульозна поліклініка.
Огляд хворих дітей (або аналіз навчальних історій хвороби). Збирання анамнезу. Клінічний аналіз історії хвороби. Демонстрування типових рентгенівських знімків. Виконання лікарських призначень. Ознайомлення з протитуберкульозними препаратами, протитуберкульозною вакциною БЦЖ, туберкуліном. Ознайомлення з правилами  зберігання і знищення  вакцини БЦЖ і туберкуліну.
Практичні навички:

· техніка введення  вакцини БЦЖ;

· техніка проведення проби Манту і оцінка  результатів;

· догляд за хворими дітьми;

· проведення санітарно-просвітньої роботи.

7.2. Гострі респіраторні вірусні інфекції. Грип. Парагрип. Аденовірусна інфекція

Навчальна практика під керівництвом викладача

Кабінет доклінічної практики, дитяча інфекційна лікарня.
Ознайомлення зі структурою, обладнанням і режимом роботи дитячої інфекційної лікарні, огляд боксів. Ознайомлення із санітарним режимом лікарні та правилами дотримання особистої гігієни персоналом. Правила прийому хворих дітей і розміщення їх у стаціонарі. Особливості обслуговування і догляду за дітьми в інфекційній лікарні. Значення поточної дезінфекції та її методи при різних інфекціях. Заходи щодо профілактики інфекцій у неінфекційних лікарнях, поліклініках.

Огляд дітей, хворих на гострі респіраторні вірусні інфекції. Аналіз історій хвороби і лікувальних призначень. Проведення профілактичних заходів. Виконання призначень лікаря хворим дітям. Догляд за хворими. Годування тяжкохворих дітей. Надання допомоги при гіпертермії та стенозуючому ларинготрахеїті.

Практичні навички:

· догляд за очима, носом і вухами;

· введення крапель в ніс, очі та вуха;

· проведення змивів для дослідження на наявність вірусів;

· накладання зігрівального компресу на вухо;

· проведення інгаляцій;

· розведення та введення антибіотиків;

· накладання гірчичників на грудну клітку;

· невідкладна допомога при гіпертермії;
· невідкладна допомога при стенозуючому ларинготрахеїті.
7.3. Дифтерія

Лекція
Характеристика захворювання. Етіологія. Збудник дифтерії, його властивості. Епідеміологія. Патогенез.

Клініка дифтерії. Класифікація. Клінічні форми дифтерії зіва. Дифтерія гортані (дифтерійний круп).

Дифтерія носа. Рідкісні форми дифтерії (дифтерія очей, шкіри, зовнішніх статевих органів). Диференціальна діагностика. Ускладнення. Прогноз при різних формах дифтерії та її ускладненнях.

Діагностика дифтерії. Клінічний діагноз. Бактеріоскопічне та бактеріологічне дослідження. Реакції аглютинації. Експрес-діагностика.

Лікування дітей, хворих на дифтерію. Обов’язкова госпіталізація. Своєчасне введення антитоксичної протидифтерійної сироватки. Визначення дози сироватки та правила її введення. Комплексне лікування. Лікування при ускладненнях. Ретельний догляд хворих. Строки лікування і виписування. Госпіталізація та санація носіїв.

Заходи у вогнищі інфекції. Профілактика дифтерії. Активна імунізація. Термін вакцинації та ревакцинації АаКДП, АКДП-вакциною, АДП та АДП-М-анатоксином. Своєчасне проведення профілактичних щеплень.

Навчальна практика під керівництвом викладача

Кабінет доклінічної практики, дитяча інфекційна лікарня.
Ознайомлення з дифтерійним відділенням. Правила приймання хворих. Огляд хворих дітей. Клінічний аналіз історій хвороб та лікарських призначень. Взяття слизу з носа і зіва для бактеріологічного дослідження. Демонстрування протидифтерійної сироватки, вакцин. Ознайомлення з правилами введення антитоксичної протидифтерійної сироватки.

Оволодіння технікою введення вакцин АаКДП, АДП (на фантомі). Заповнення відповідної документації (ф. № 063, ф. № 112). Розроблення заходів у вогнищі інфекції.

Практичні навички:

· взяття мазка з носа і зіва для бактеріологічного дослідження (BL);

· методика введення антитоксичної протидифтерійної сироватки;

· техніка введення вакцин АаКДП, АКДП, АДП;

· заповнення карти профілактичних щеплень;

· заповнення історії розвитку дитини;
· надання допомоги при анафілактичному шоку.

7.4. Кашлюк. Паракашлюк. Кір. Краснуха. Вітряна віспа. Епідемічний паротит.
Лекція
Кашлюк. Визначення поняття захворювання. Етіологія. Збудник і його властивості. Епідеміологічні властивості. Сприйнятливість організму. Патогенез. Клініка. Особливості перебігу кашлюку в немовлят. Прогноз захворювання.

Діагностика кашлюку. Клінічне та епідеміологічне значення ранньої діагностики. Гематологічні зміни. Рентгенологічне обстеження. Бактеріологічний метод. Експрес-метод діагностики. Серологічні реакції.

Лікування дітей, хворих на кашлюк. Принципи лікування в різні періоди захворювання і залежно від віку дитини. Значення організації режиму та догляду за хворими.

Профілактика кашлюку. Активна імунізація. Термін вакцинації та ревакцинації. Заходи у вогнищі інфекції. Ізоляція хворих. Карантин. 

Паракашлюк. Характеристика захворювання. Етіологія. Епідеміологія. Патогенез. Клініка. Ускладнення. Діагностика. Лікування. Профілактика. 

Кір. Визначення поняття захворювання. Етіологія. Епідеміологія. Патогенез. Клініка. Клінічні форми кору та їх перебіг. Ускладнення. 

Діагностика кору. Диференціальна діагностика. Лікування хворих, зокрема при ускладненні хвороби. Значення режиму й ретельного догляду.

Профілактика кору. Активна імунізація. Термін вакцинації та ревакцинації. Заходи у вогнищі інфекції. Ізоляція хворих. Карантин. 

Краснуха (багрянець). Характеристика захворювання. Етіологія та епідеміологія. Патогенез. Клініка. Ускладнення. Діагноз. Диференціальний діагноз. Лікування. Профілактика. Оберігання вагітних жінок від хворих на краснуху. 

Вітряна віспа. Характеристика захворювання. Етіологія. Епідеміологія. Патогенез. Клінічні форми, їх перебіг.

Ускладнення, пов’язані з дією вірусу і зумовлені вторинною інфекцією.

Діагноз. Диференційна діагностика. Лікування. Ретельний догляд за дитиною.

Профілактика. Заходи у вогнищі інфекції. Ізоляція хворих. Карантин. 

Епідемічний паротит. Визначення поняття захворювання. Етіологія. Епідеміологія. Вікові особливості. Патогенез. Клініка. Ускладнення хвороби. Прогноз.

Діагностика. Лікування хворих. Профілактика. Активна імунізація. Строки введення вакцини.

Заходи у вогнищі інфекції. Ізоляція хворих. Карантин. Облік стертих і атипових форм.

Навчальна практика під керівництвом викладача

Кабінет доклінічної практики, дитяча інфекційна лікарня. 

Огляд хворих дітей, визначення симптомів захворювання. Взяття слизу для  бактеріологічного дослідження на кашлюк.

Догляд за хворими. Годування дітей. Виконання призначень лікаря. Участь у проведенні фізіотерапевтичних процедур. 

Ознайомлення з методикою введення вакцин АаКДП, АКДП, кору і краснухи. Проведення ретельного догляду. Туалет шкіри і слизових оболонок, очей, туалет носових ходів. Годування дітей. Виконання призначень лікаря. Роздавання лікарських засобів. Закапування крапель у ніс, очі, вуха. Проведення ін’єкцій Ознайомлення з методикою транспортування вакцини, використання сумки-холодильника та холодових елементів. Розроблення плану протиепідемічних  заходів у вогнищі інфекції.

Практичні навички:

· взяття слизу на бактеріологічне дослідження на кашлюк;

· проведення ін’єкцій;

· догляд за шкірою;

· техніка введення АаКДП і АКДП, корової вакцини вакцини, проти краснухи;
· надання допомоги при гіпертермії;

· заповнення термінового повідомлення;
· заповнення карти профілактичних щеплень; 

· заповнення історії розвитку дитини; 

· проведення санітарно-освітньої роботи. 

Навчальна практика під керівництвом викладача

Кабінет доклінічної практики, дитяча інфекційна лікарня. 

Огляд хворих дітей на вітряну висипку і епідемічний паротит.  Ознайомлення з епідеміологічним анамнезом. Аналіз клінічних симптомів. Ознайомлення з методикою введення вакцини проти паротиту. Догляд за хворими, туалет шкіри і слизових оболонок, оброблення шкіри і слизових оболонок. Годування тяжкохворих. Накладання зігрівальних компресів на привушні слинні залози. Виконання призначень лікаря, роздавання лікарських засобів, закапування крапель у ніс, очі, проведення ін’єкцій. Розробка плану протиепідемічних заходів у вогнищі інфекції. 
Практичні навички:

· догляд за шкірою і слизовими оболонками;

· оброблення шкіри і слизових оболонок;

· накладання зігрівальних компресів на привушні слинні залози;

· проведення ін’єкцій;

· техніка введення вакцини проти паротиту.

7.5. Скарлатина. Менінгококова інфекція
Лекція
Скарлатина. Визначення поняття захворювання. Етіологія. Епідеміологія. Патогенез. Клініка. Різні клінічні форми та їх симптоматика. Ускладнення бактеріальні та алергійні.

Діагностика. Диференційна діагностика. Комплексне лікування. Значення організації режиму та догляду за хворими.

Профілактика. Заходи у вогнищі. Ізоляція хворих. Карантин. Виявлення стертих і атипових форм. 

Менінгококкова інфекція. Визначення поняття захворювання. Етіологія. Збудник. Серологічні типи. Епідеміологія. Шлях передачі. Сприйнятливість. Патогенез.

Клініка хвороби. Інкубаційний період. Основні клінічні форми. Класифікація. Симптоми ринофарингіту. Клінічні прояви менінгококцемії та менінгіту. Особливості перебігу у дітей грудного віку. Ускладнення. Прогноз. 

Діагностика хвороби. Значення спинномозкової пункції. Бактеріологічне дослідження вмісту спинномозкового каналу. Комплексне лікування відповідно до варіанту клінічного перебігу і тяжкості хвороби. Лікування носіїв.

Профілактика. Заходи у вогнищі. Строки виписування із стаціонару. Бактеріологічне обстеження реконвалесцентів і контактних. Заключна дезінфекція. 
Розробка плану протиепідемічних заходів у вогнищі інфекції. 

Навчальна практика під керівництвом викладача

Кабінет доклінічної практики, дитяча інфекційна лікарня. 

Огляд хворих дітей. Ознайомлення з епідеміологічним анамнезом. Аналіз клінічних симптомів. Догляд за хворими. Годування хворих дітей. Виконання призначень лікаря, роздавання ліків. Розроблення плану профілактичних заходів у вогнищі інфекції.

Практичні навички:

· догляд за шкірою і слизовими оболонками;

· оброблення шкіри і слизових оболонок;

· закапування крапель у ніс, очі;

· проведення ін’єкцій;

· взяття мазків на В-гемолітичний стрептокок.

Навчальна практика під керівництвом викладача

Кабінет доклінічної практики, дитяча інфекційна лікарня. 

Огляд хворих дітей. Ознайомлення з епідеміологічним анамнезом. Аналіз клінічних симптомів.

Ознайомлення з методикою проведення спинномозкової діагностичної пункції. Взяття слизу з носової частини горла для бактеріологічного дослідження на менінгокок. Догляд за хворими. Годування тяжкохворих. Виконання призначень лікаря. 

Розроблення плану протиепідемічних заходів у вогнищі інфекції.
Практичні навички:

· взяття слизу з носової частини горла для бактеріологічного дослідження на менінгокок;

· годування тяжкохворих дітей;

· роздавання лікарських засобів;

· проведення ін’єкцій;
· підготовка хворого для спинномозкової пункції;
· догляд за хворими після спинномозкової пункції.
7.6. Кишкові інфекції. Дизентерія. Колі-інфекція.  Сальмонельоз. Поліомієліт. Вірусні гепатити (А, Е, В, С, D)
Лекція
Кишкові інфекції. Визначення поняття цієї групи гострих кишкових захворювань. Колі-інфекція. Етіологія. Епідеміологія. Патогенез. Клініка. Клінічні форми. Симптоматика. Розвиток токсикозу та ексикозу. Типи й ступені токсикозу. Розрахунок добової кількості рідини для введення дитині та визначення її якісного складу, залежно від типу й ступеня ексикозу. Ускладнення. Прогноз. Діагностика (бактеріологічний метод, копрологічний метод, застосування люмінесцентної сироватки для експрес-діагностики).

Комплексне лікування з урахуванням важкості, фази хвороби, інтеркурентних  захворювань, віку хворого, надання допомоги при токсико-ексикозі.

Профілактика. Строки виписування реконвалесцентів. Ізоляція, бактеріологічне дослідження дітей з дисфункцією органів травного каналу.

Дизентерія. Характеристика захворювання. Етіологія. Класифікація збудників та їх властивості. Епідеміологія. Патогенез.

Клініка. Особливості перебігу в дітей раннього віку. Розвиток токсикозу і ексикозу. Ускладнення. Діагностика. Профілактика. Заходи у вогнищі інфекції. Строки виписування з лікарні. Диспансерне спостереження за реконвалесцентами. Обстеження осіб, які контактували з хворими. Виявлення, ізоляція та лікування при безсимптомних формах. Заключна дезінфекція. Медичне спостереження у вогнищі інфекції.
Сальмонельоз. Характеристика захворювання. Етіологія. Епідеміологія. Клініка. Ускладнення. Діагностика. Комплексне лікування. Профілактика. Санітарно-епідеміологічні заходи. Профілактика харчового сальмонельозу. Строки виписування реконвалесцентів. Обстеження дітей перед оформленням їх у дошкільні дитячі заклади. 
Роль акушерки в проведенні профілактики гострих кишкових інфекцій.
Уявлення про ентеровірусні інфекції. Поліомієліт. Характеристика захворювання. Етіологія. Епідеміологія. Патогенез. Клінічні форми та їх симптоматика. Діагностика. Прогноз. Лікування хворих. Профілактика захворювання. Вакцинація проти поліоміеліту.
Вірусний гепатити: гепатит А і Е і гепатит В, С, D. Визначення поняття захворювання. Етіологія. Збудники гепатиту, їх властивості. Епідеміологія. Джерело інфекції. Тривалість виділення вірусів гепатиту. Шляхи передавання. Сприйнятливість. Патогенез.

Клініка гепатиту. Інкубаційний період гепатиту А і Е і гепатиту В, С, D.
Клінічні прояви гепатиту А і Е і гепатиту В, С, D.

Ускладнення. Прогноз. Діагностика. Комплексне лікування. Профілактика.

Навчальна практика під керівництвом викладача

Кабінет доклінічної практики, дитяча інфекційна лікарня. 

Ознайомлення з роботою та санітарно-епідеміологічним режимом відділення для лікування хворих на гострі шлунково-кишкові інфекції. Правила приймання хворих дітей. Показ хворих дітей. Оцінювання стану дітей.

Ознайомлення з епідеміологічним анамнезом. Аналіз симптомів захворювання на колі-інфекцію і дизентерію. Огляд випорожнень, їх оцінювання та реєстрація. Збирання випорожнень для бактеріологічного дослідження. Догляд за хворими. Годування дітей. Виконання призначень лікаря. Участь у проведенні різних видів дезінфекції. 
Розробка плану протиепідемічних заходів у вогнищі інфекції. 

Практичні навички:

· оцінювання стану дитини;

· реєстрація та оцінювання випорожнень;

· збирання випорожнень для копрологічного та бактеріологічного дослідження;

· виконання призначень лікаря;

· проведення різних видів дезінфекції;

· допомога при блюванні;

· промивання шлунку;

· проведення очисної клізми.
Навчальна практика під керівництвом викладача

Кабінет доклінічної практики, дитяча інфекційна лікарня. 

Огляд хворих. Ознайомлення з епідеміологічним анамнезом. Аналіз симптомів захворювань на сальмонельоз і поліомієліт. Огляд випорожнень, оцінювання їх та реєстрація. Збирання випорожнень для бактеріологічного дослідження. Ознайомлення з іншими методами діагностики. Догляд за хворими. Годування тяжкохворих дітей. Оральна та парентеральна регідратація. Виконання призначень лікаря. Ознайомлення з правилами виписування реконвалесцентів. Участь у проведенні різних видів дезінфекції. Розроблення плану профілактичних заходів у вогнищі інфекції. Розроблення плану протиепідемічних заходів у вогнищі інфекції. 

Уявлення про дисбактеріоз. Складання плану бесіди з батьками на тему “Профілактика гострих кишкових інфекцій у дітей”.
Практичні навички: 
· оцінювання стану дитини;

· реєстрація та оцінювання випорожнень;

· збирання калу для бактеріологічного дослідження;

· годування тяжкохворих дітей;

· проведення ін’єкцій;

· проведення різних видів дезінфекції;

· правила проведення вакцинації проти  поліомієліту.
Навчальна практика під керівництвом викладача

Кабінет доклінічної практики, дитяча інфекційна лікарня. 

Ознайомлення з роботою та санітарно-епідеміологічним режимом відділення для лікування хворих на вірусний гепатит. Правила приймання хворих дітей. Оглядхворих дітей. Ознайомлення з епідеміологічним анамнезом. Аналіз симптомів захворювання. Оцінювання кольору шкіри та слизових оболонок. Огляд сечі та калу, оцінювання їх. Ознайомлення з методами діагностики. Догляд за хворими. Годування тяжкохворих дітей. Виконання призначень лікаря (роздавання лікарських засобів, проведення ін’єкцій). Ознайомлення з правилами виписування реконвалесцентів. Участь у проведенні різних видів дезінфекції. Розробка плану профілактичних заходів у вогнищі інфекції. Ознайомлення зі специфічною профілактикою при гепатиті. Демонстрація вакцин.

Практичні навички:
· взяття крові з вени для біохімічного дослідження;

· збирання сечі для визначення жовчних пігментів;

· збирання випорожнень для визначення стеркобіліну;

· годування тяжкохворих;

· проведення  ін’єкцій;

· проведення  різних видів дезінфекції;

· оформлення санбюлетеню по профілактиці вірусних гепатитів;

· правила проведення  вакцинації проти гепатиту В.

7.7. ВІЛ/СНІД (синдром набутого імунодефіциту)

Навчальна практика під керівництвом викладача

Кабінет доклінічної практики, дитяча інфекційна лікарня. 

Ознайомлення з клінічними проявами ВІЛ, СНІДу. Методи діагностики виявлення антитіл до Віл інфекції, шляхом імуноферментного аналізу. Догляд за хворими. Профілактика хвороби. Заходи неспецифічної профілактики. Скриненгові дослідження для виявлення інфікованих осіб. Тестування донорів. Деонтологічні аспекти роботи з хворими.

Складання плану заходів внутрішньолікарняної профілактики розповсюдження ВІЛ-інфекції. Складання рекомендацій профілактики ВІЛ/СНІДу для медичного персоналу. Демонстрація протиснідних препаратів. 
Вивчення діючих наказів МОЗ України, по що до проведення заходів по профілактиці і розповсюдженню ВІЛ/ СНІДу. 

Охорона праці акушерки при спілкуванні з ВІЛ інфікованими та хворими на СНІД. 

Практичні навички:

· вивчення діючих наказів МОЗ України по профілактиці ВІЛ/СНІДу;

· знання принципів особистої профілактики захворювання;

· санітарно-освітня робота. 
Тема 8. Невідкладна допомога на догоспітальному етапі та в стаціонарі
8.1. Судомний, гіпертермічний, алергійний, токсичний, коматозний синдроми. Стенозуючий ларинготрахеїт, астматичний стан
Навчальна практика під керівництвом викладача

Кабінет доклінічної практики, дитяча поліклініка, дитяча лікарня. 

Судомний, гіпертермічний, алергійний синдроми. Огляд хворих, що перебувають у термінальному стані (або аналіз навчальних історій хвороби). Визначення провідного патологічного синдрому та ступеня його тяжкості. Оцінювання стану дитини. Участь у наданні невідкладної допомоги хворій дитині (умовно).

Тактика акушерки в палаті інтенсивної терапії при наданні невідкладної допомоги. Ознайомлення з особливостями госпіталізації хворих дітей до лікувального закладу. Участь у догляді за дитиною.

Коматозний і токсичний синдроми. Огляд хворих дітей, які перебувають у коматозному стані, у яких діагностовано токсичний синдром, кишковий токсикоз (або аналіз навчальних історій хвороби). Огляд хворих дітей з нейротоксикозом. Визначення провідного патологічного синдрому та ступеня його тяжкості. Надання невідкладної допомоги при цих станах. Догляд за хворими. Спостереження за функціями життєво важливих органів. 

Тактика акушерки в палаті інтенсивної терапії при наданні невідкладної допомоги. Ознайомлення з особливостями госпіталізації хворих дітей до лікувального закладу. 
Синдром бронхоспазму і стенозуючого ларинготрахеїту, астматичний синдром. Огляд хворих дітей із синдромом бронхоспазму зі стенозуючий ларинготрахеїтом, бронхіальною астмою (або аналіз навчальних історій хвороби). Визначення провідного патологічного синдрому та ступеня його тяжкості. Оцінювання стану дитини. Участь у наданні невідкладної допомоги хворій дитині (умовно). Спостереження за функцією життєво важливих органів.

Тактика акушерки в палаті інтенсивної терапії при наданні невідкладної допомоги. Ознайомлення з особливостями госпіталізації хворих дітей до лікувального закладу. Участь у догляді за хворою дитиною.

Практичні навички:

· надання невідкладної медичної допомоги при судомному синдромі;

· надання невідкладної медичної допомоги при гіпертермічному синдромі;

· надання невідкладної медичної допомоги при алергійному синдромі;

· надання невідкладної медичної допомоги при коматозних станах;

· надання невідкладної медичної допомоги при кишковому токсикозі та ексикозі;

· надання невідкладної медичної допомоги при  нейротоксикозі;

· надання невідкладної медичної допомоги при бронхоспазмі;

· надання невідкладної медичної допомоги при гострому стенозуючому ларинготрахеїті;

· надання невідкладної медичної допомоги при нападі бронхіальної астми та за астматичному статусу;

· годування хворих дітей;

· виконання лікарських призначень;

· робота з реанімаційною апаратурою.
8.2. Гостра дихальна та серцево-судинна недостатність. Сторонні тіла в дихальних шляхах. Геморагічні стани. Синдром гострої й хронічної ниркової та печінкової недостатності
Навчальна практика під керівництвом викладача

Кабінет доклінічної практики, дитяча інфекційна лікарня. 

Гостра дихальна недостатність, серцево-судинна недостатність. Сторонні тіла в дихальних шляхах. Огляд хворих, що перебувають у стані гострої дихальної недостатності та серцево-судинної недостатності. Огляд хворих зі сторонніми тілами в дихальних шляхах (або аналіз навчальних історій хвороби). Оцінювання стану дитини. Участь у наданні невідкладної допомоги хворій дитини. Тактика акушерки в палаті інтенсивної терапії під час надання невідкладної допомоги. Ознайомлення з особливостями госпіталізації хворих дітей до лікувального закладу. Участь у догляді за хворими дітьми. 

Синдром гострої і хронічної ниркової та печінкової недостатності. 

Огляд хворих з гострою і хронічною печінковою та нирковою недостатністю (або аналіз навчальних історій хвороби). Визначення провідного патологічного синдрому та ступеня його тяжкості. Оцінювання стану дитини. Участь у наданні невідкладної допомоги хворій дитині (умовно).

Тактика акушерки в палаті інтенсивної терапії при наданні невідкладної допомоги. Ознайомлення з особливостями госпіталізації хворих дітей до лікувального закладу. Участь у догляді за дитиною.

Геморагічні стани у дітей. Огляд хворих з геморагічними станами (або аналіз навчальних історій хвороби). Визначення провідного патологічного синдрому та ступеня його тяжкості. Оцінювання стану дитини. Участь у наданні невідкладної допомоги хворій дитині (умовно).

Тактика акушерки в палаті інтенсивної терапії при наданні невідкладної допомоги. Ознайомлення з особливостями госпіталізації хворих дітей до лікувального закладу. Участь у догляді за дитиною.

Практичні навички:

· надання невідкладної допомоги при гострій дихальній недостатності;

· надання невідкладної допомоги при непритомності, колапсу;

· надання невідкладної допомоги при набряку легень;
· невідкладна допомога при наявності сторонього тіла в дихальних шляхах;

· надання невідкладної допомоги  дітям при носовій, легеневій і кишково-шлунковій кровотечі;

· надання невідкладної допомоги при гострій нирковій та печінковій недостатності;

· годування хворих дітей;

· виконання лікарських призначень;

· робота з реанімаційною апаратурою.
Перелік практичних навичок

1. Проведення антропометрії 

2. Первинний туалет новонародженого.
3. Ранковий туалет грудної дитини.

4. Оброблення шкіри і слизових оболонок новонародженого.

5. Оброблення залишку пуповини і пупкової ранки.

6. Сповивання.

7. Вимірювання температури тіла.

8. Користування кувезом.

9. Оброблення кувеза.
10. Догляд за недоношеним у кувезі.

11. Гігієнічна ванна.

12. Лікувальна ванна.

13. Розрахунок разової і добової потреби в їжі.

14. Введення підгодовування і догодовування.

15. Проведення контрольного зважування.

16. Годування дітей з пляшечки, ложечки, 
17. Годування дітей  за допомогою  зонда.

18. Оброблення сосок і пляшечок.

19. Складання меню дітям різного віку.

20. Приготування  різних видів прикорму.

21. Догляд за дитиною з внутрішньочерепною травмою.

22. Застосування міхура з льодом, грілки.

23. Відсмоктування слизу з верхніх дихальних шляхів.

24. Догляд за дитиною з гемолітичною жовтяницею.
25. Закапування крапель в очі, вухо, ніс.

26. Введення газовідвідної трубки.

27. Проведення інгаляцій киснем різними методами.

28. Догляд за дитиною при гіпертермії.

29. Догляд за пупковою ранкою при омфаліті.

30. Оброблення шкіри в разі попрілості, висипки.

31. Штучна вентиляція легень і закритий масаж серця.

32. Розрахунок доз вітаміну D для лікування й профілактики рахіту.

33. Догляд за дитиною з рахітом.

34. Догляд за дитиною з алергійним діатезом.

35. Введення препаратів різними методами. 

36. Ведення харчового щоденника для дітей з алергійним діатезом.

37. Проведення оральної регідратації.

38. Догляд за дитиною при блюванні.

39. Догляд за дитиною з гіпотрофією.

40. Розрахунок їжі для дітей з різними ступенями гіпотрофії.
41. Краплинне введення рідини.

42. Промивання шлунка.

43. проведення очисної та лікувальної клізм.

44. Догляд за дитиною при харчових отруєннях.

45. Взяття випорожнень для бактеріологічного, копрологічного дослідження, на яйця гельмінтів.

46. Зіскрібок на ентеробіоз. 

47. Підрахунок частоти дихання і серцевих скорочень.

48. Вимірювання артеріального тиску.

49. Проведення інгаляцій.

50. Збирання мокротиння для дослідження.

51. Розведення антибіотиків і підрахунок доз.

52. Проведення проби на індивідуальну чутливість до антибіотика.

53. Догляд за дитиною з пневмонією.

54. Догляд за дитиною з бронхіальною астмою.

55. Догляд за дитиною з стенозуючим ларинготрахеїтом.

56. Взяття крові на біохімічний аналіз.

57. Догляд за дитиною з гострою та хронічною серцево-судинною недостатністю.

58. Догляд за дитиною в разі кровотечі різної етіології.

59. Догляд за дітьми з уродженими вадами серця.

60. Оцінювання показань лабораторних та інструментальних методів дослідження.

61. Збирання сечі на загальний аналіз у дітей раннього віку.

62. Проведення проб за методами Нечипоренка, Амбурже, Адіса—Каковського, Зимницького.

63. Визначення загального діурезу.

64. Підрахунок випитої і виділеної рідини.

65. Підготовка хворих дітей до лабораторних, рентгенологічних, інструментальних методів дослідження, УЗД.

66. Догляд за дитиною з гострою та хронічною нирковою недостатністю.

67. Розрахунок дози інсуліну і правила його введення.

68. Визначення цукру і ацетону  в сечі експрес-методами.

69. Визначення рівня глікемії за допомогою глюкометра.

70. Догляд за дитиною з цукровим діабетом.

71. Допомога під час проведення спинномозкової пункції.

72. Догляд за дитиною після спинномозкової пункції.

73. Догляд за шкірою під час висипки при різних інфекційних захворюваннях.

74. Оброблення слизової оболонки ротової порожнини при стоматитах різної етіології.

75. Накладання зігрівального компресу на слинні залози.

76. Накладання зігрівального компресу на вухо.

77. Взяття мазків із зіва, носа, задньої стінки глотки на різну мікрофлору.

78. Взяття матеріалу на чашку Петрі при кашлюку.

79. Догляд за дитиною з нейротоксикозом.

80. Взяття змивів із зіва та носа для дослідження на вірус.

81. Проведення специфічної профілактики інфекційних захворювань згідно календаря профілактичних щеплень.
82. Техніка проведення  проби Манту.

83. Правила проведення вакцинації БЦЖ.
84. Правила введення протидифтерійної сироватки.

85. Догляд за дитиною з повітряно-краплинними інфекціями.

86. Догляд за дитиною з кишковою інфекцією, вірусним гепатитом.

87. Взяття крові на СНІД.

88. Догляд за реконвалесцентами, диспансерне спостереження за дітьми з хронічною патологією. 
89. Оформлення медичної документації.

Перелік питань ДО СЕМЕСТРОВОГО екзамену

1. Організація профілактичної та лікувальної допомоги дітям, обов’язки медичної сестри щодо їх виконання. Лікувально-профілактичні заклади.

2. Анатомо-фізіологічні особливості новонародженої дитини. Характеристика та ознаки. Догляд за новонародженим.

3. Фізіологічні стани новонароджених.

4. Характеристика та ознаки недоношеної дитини.

5. Функціональні особливості органів і систем недоношеної дитини. Вигодовування та зігрівання. Поетапне виходжування недоношених дітей.

6. Періоди дитячого віку та їхня характеристика.

7. Фізичний розвиток дитини. Принципи загартовування.

8. Анатомо-фізіологічні особливості нервової системи. Нервово-психічний розвиток дитини.

9. Характеристика природного вигодовування. Переваги грудного вигодовування. Види й строки введення підгодовування.

10. Характеристика змішаного вигодовування. Протипоказання й утруднення під час грудного вигодовування.

11. Характеристика штучного вигодовування. Молочні суміші. Гіпогалактія та її профілактика.

12. Анатомо-фізіологічні особливості шкіри. Захворювання шкіри новонародженої дитини. Етіологія. Клінічні ознаки. Лікування. Профілактика. Догляд за хворими.

13. Хвороби пупка. Етіологія. Клінічні прояви. Лікування. Профілактика. Догляд.

14. Сепсис новонароджених. Етіологія. Клінічна картина. Лікування. Профілактика. Догляд.

15. Гемолітична хвороба новонароджених. Етіологія. Клінічна картина. Лікування. Профілактика.

16. Асфіксія новонароджених. Етіологія. Клінічна картина. Лікування. Догляд. Профілактика.

17. Пологові травми. Внутрішньочерепна пологова травма. Етіологія. Клінічні прояви. Лікування. Профілактика. Догляд.

18. Гіповітамінози. Рахіт. Етіологія. Клінічна картина. Догляд.

19. Анатомо-фізіологічні особливості кісткової системи. Профілактика і лікування хворих на рахіт.

20. Гіпокальціємічний синдром. Етіологія. Клінічна картина. Лікування. Профілактика. Догляд.

21. Анатомо-фізіологічні особливості органів травлення. Функціональна диспепсія. Етіологія. Клінічні прояви. Догляд. Лікування. Профілактика.

22. Кишковий токсикоз. Етіологія. Клінічні прояви. Лікування. Профілактика. Догляд.

23. Гіпотрофія. Етіологія. Клінічні прояви. Профілактика. Лікування. Догляд. 

24. Аномалії конституції. Ексудативно-катаральний діатез. Етіологія. Клінічні прояви. Лікування. Профілактика. Догляд.

25. Аномалії конституції. Лімфатично-гіпопластичний і нервово-артритичний діатез. Етіологія. Клінічні прояви. Допомога. Профілактика. Догляд.

26. Анатомо-фізіологічні особливості ротової порожнини. Стоматит. Етіологія. Клінічна картина. Лікування. Догляд. Профілактика. 

27. Аскаридоз. Клінічні прояви. Лікування. Профілактика. 

28. Ентеробіоз. Клінічні прояви. Догляд. Лікування. Профілактика. 

29. Пілоростеноз і пілороспазм. Клінічна картина. Лікування. Догляд.

30. Гострий гастрит. Етіологія. Клінічна картина. Лікування. Догляд.

31. Анатомо-фізіологічні особливості органів дихання. Стенозуючий ларинготрахеїт. Етіологія. Клінічна картина. Невідкладна допомога. Догляд.

32. Фолікулярна ангіна. Етіологія. Клінічна картина. Лікування. Догляд.

33. Хронічний тонзиліт. Етіологія. Клінічні прояви. Лікування. Профілактика. Диспансерне спостереження.

34. Гострий бронхіт. Етіологія. Клінічна картина. Догляд. Лікування. Профілактика.

35. Анатомо-фізіологічні особливості легень. Гостра пневмонія у дітей раннього віку. Етіологія, клінічна картина, лікування вогнищевої пневмонії. Догляд.

36. Особливості перебігу пневмонії новонароджених і недоношених дітей. Етіологія. Клінічні прояви. Догляд. Лікування.

37. Бронхіальна астма. Етіологія. Клінічна картина. Лікування. Профілактика. Диспансерне спостереження.

38. Анатомо-фізіологічні особливості органів кровообігу. Природжені вади серця, судин. Етіологія. Клінічна картина. Лікування. Профілактика. Догляд.

39. Ревматизм. Характеристика. Етіологія. Класифікація. Профілактика.

40. Ревматизм. Ендоміокардит. Етіологія. Клінічна картина. Лікування. Догляд.

41. Ревматичний поліартрит. Етіологія. Клінічна картина. Етапи лікування. Догляд.

42. Ревматизм. Мала хорея. Клінічна картина. Лікування. Догляд. Профілактика.

43. Вегетосудинна дистонія. Етіологія. Клінічна картина. Профілактика. Лікування.

44. Анатомо-фізіологічні особливості кровотворної системи. Анемія у дітей. Етіологія. Клінічні ознаки. Лікування. Профілактика. Догляд.

45. Лейкоз. Етіологія. Клінічна картина. Лікування. Профілактика. Догляд.

46. Геморагічний васкуліт. Етіологія. Клінічна картина. Лікування. Догляд. Профілактика.

47. Тромбоцитопенічна пурпура. Етіологія. Клінічна картина. Догляд. Лікування. Профілактика.

48. Гемофілія. Етіологія. Клінічні ознаки. Лікування. Профілактика. Догляд.

49. Анатомо-фізіологічні особливості сечовивідних органів. Гострий пієлонефрит. Етіологія. Клінічна картина. Лікування. Профілактика. Догляд.

50. Гострий гломерулонефрит. Етіологія. Клінічна картина. Лікування. Догляд. Профілактика.

51. Анатомо-фізіологічні особливості ендокринних залоз (залоз внутрішньої секреції). Цукровий діабет. Етіологія. Клінічна картина. Лікування. Профілактика. Догляд.

52. Гіпотиреоз. Етіологія. Клінічна картина. Догляд. Лікування. Прогноз.

53. Профілактика інфекційних хвороб. Календар профілактичних щеплень.

54. Грип. Етіологія. Клінічні ознаки. Лікування. Профілактика. Догляд.

55. Аденовірусна інфекція. Етіологія. Клінічні ознаки. Лікування. Профілактика. Догляд.

56. Туберкульоз. Характеристика. Етіологія. Віраж. Специфічна профілактика.

57. Рання туберкульозна інтоксикація. Етіологія. Клінічна картина. Догляд. Лікування. Неспецифічна профілактика туберкульозу.

58. Первинний туберкульозний комплекс. Туберкульоз внутрішньогрудних лімфатичних вузлів. Етіологія. Клінічна картина. Туберкулінодіагностика.

59. Дифтерія. Характеристика. Дифтерія зіва. Етіологія. Епідеміологія. Клінічна картина. Ускладнення. Догляд. Лікування. Заходи в осередку інфекції.

60. Дифтерійний круп. Етіологія. Епідеміологія. Клінічна картина. Догляд. Лікування. Заходи в осередку інфекції.

61. Рідкісні форми дифтерії. Етіологія. Епідеміологія. Клінічна картина. Специфічна профілактика дифтерії. Заходи в осередку інфекції.

62. Кашлюк. Характеристика. Етіологія. Епідеміологія. Клінічна картина. Ускладнення. Лікування. Профілактика. Догляд. Заходи у вогнищі інфекції.

63. Кір. Характеристика. Етіологія. Епідеміологія. Клінічна картина. Ускладнення. Лікування. Догляд. Профілактика. Заходи в осередку інфекції.

64. Краснуха. Характеристика. Етіологія. Епідеміологія. Клінічна картина. Догляд. Лікування. Профілактика.

65. Cкарлатина. Характеристика. Етіологія. Епідеміологія. Клінічна картина. Ускладнення. Догляд. Лікування. Профілактика. Заходи в осередку інфекції.

66. Вітряна віспа. Характеристика. Етіологія. Епідеміологія. Клінічна картина. Ускладнення. Догляд. Лікування. Профілактика. Заходи в осередку інфекції.

67. Епідемічний паротит. Характеристика. Етіологія. Епідеміологія. Клінічна картина. Догляд. Лікування, профілактика.

68. Менінгококова інфекція. Характеристика. Етіологія. Епідеміологія. Клінічна картина. Догляд. Лікування. Профілактика. Заходи в осередку інфекції.

69. Менінгококова інфекція. Менінгококцемія. Етіологія. Епідеміологія. Клінічна картина. Догляд. Лікування. Профілактика. Заходи в осередку інфекції.

Перелік питань ДО КОМПЛЕКСНОГО КВАЛІФІКАЦІЙНОГО ЕКЗАМЕНУ
1. Надати медичну допомогу при гострій дихальній недостатності.

2. Надати медичну допомогу при набряку легенів.

3. Надати медичну допомогу при непритомності.

4. Надати медичну допомогу при колапсі.

5. Надати медичну допомогу при носовій кровотечі.

6. Надати медичну допомогу при легеневій кровотечі.

7. Надати медичну допомогу при шлунково-кишковій кровотечі.

8. Надати медичну допомогу при судомному синдромі.

9. Надати медичну допомогу при гіпертермії.

10. Надати медичну допомогу при нападі бронхіальної астми.

11. Надати медичну допомогу при стенозуючому ларинготрахеїті.

12. Надати медичну допомогу при ларингоспазмі.

13. Надати медичну допомогу при харчовому отруєнні.

14. Надати медичну допомогу при кишковому токсикозі.

15. Надати медичну допомогу при гіпоглікемічній комі.

16. Надати медичну допомогу при гіперглікемічній комі.

17. Медична допомога і догляд за дитиною із захворюванням на кір. Провести протиепідемічні заходи в осередку інфекції.

18. Медична допомога і догляд за дитиною із епідемічним паротитом. Провести протиепідемічні заходи в осередку інфекції.

19. Медична допомога і догляд за дитиною із захворюванням на краснуху. Провести протиепідемічні заходи в осередку інфекції.

20. Медична допомога і догляд за дитиною із захворюванням на повітряну віспу. Провести протиепідемічні заходи в осередку інфекції.

21. Медична допомога і догляд за дитиною із захворюванням на кашлюк. Провести протиепідемічні заходи в осередку інфекції.

22. Медична допомога і догляд за дитиною із захворюванням на скарлатину. Провести протиепідемічні заходи в осередку інфекції.

23. Медична допомога і догляд за дитиною із захворюванням на дифтерію. Провести протиепідемічні заходи в осередку інфекції.

24. Медична допомога і догляд за дитиною із захворюванням на менінгококову інфекцію. Провести протиепідемічні заходи в осередку інфекції.

25. Медична допомога і догляд за дитиною із захворюванням на гепатит. Провести протиепідемічні заходи в осередку інфекції.

26. Медична допомога і догляд за дитиною з кишковою інфекцією. Провести протиепідемічні заходи в осередку інфекції.

27. Туберкулодіагностика. Оцінити пробу.

28. Проведення вакцинації БЦЖ.

29. Проведення вакцинації проти гепатиту.

30. Лабораторна діагностика гострого гломерунефриту.

31. Лабораторна діагностика гострого пієлонефриту.

32. Догляд за дитиною, хворою на ревматизм.

33. Догляд за дитиною, хворою на гостру пневмонію.

34. Медична допомога і догляд за дитиною з гіпотрофією.

35. Медична допомога і догляд за дитиною з рахітом.

36. Медична допомога і догляд за дитиною з гіпокальціємічним синдромом.

37. Медична допомога і догляд за дитиною з алергічним діатезом.

38. Медична допомога і догляд за дитиною із різними формами стоматитів.

39. Надати медичну допомогу при асфіксії.

40. Медична допомога і догляд за дитиною з гемолітичною жовтяницею.

41. Медична допомога і догляд за дитиною з внутрішньогеренною пологовою травмою.

42. Медична допомога і догляд за дитиною з амфалітом.

43. Медична допомога і догляд за дитиною з попрілостями.

44. Введення догодування дитині грудного віку.

45. Ввести підгодовування дитині.

46. Врахувати добову і разову потребу в їжі.

47. Оцінити нервово-психічний розвиток дитини відповідного віку.

48. Розраховувати масу і довжину дитини в різні вікові періоди.

49. Принципи виходжування недоношеної дитини.

50. Догляд за грудною дитиною (ранковий туалет).

51. Провести первинний туалет новонародженого.

52. Медична допомога і догляд за дитиною під час проведення гемотрансфузії.

53. Провести щеплення проти дифтерії.

54. Введення антитоксичної протидифтерійної сироватки.

55. Провести щеплення проти епідемічного паротиту.

56. Провести щеплення проти поліомієліту.

57. Провести щеплення проти кашлюку.

58. Провести щеплення проти кору.

59. Провести щеплення проти краснухи.
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