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ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА

Навчальну програму з дисципліни “Хірургія” складено для вищих медичних (фармацевтичних) навчальних закладів І—ІІІ рівнів акредитації за спеціальністю 5.12010105 “Акушерська справа” відповідно до складових галузевих стандартів вищої освіти — ОКХ і ОПП, затверджених МОН України і МОЗ України в 2011 р., та навчальних планів 2011 р.

Хірургія вважається однією з провідних клінічних дисциплін у підготовці акушерок. Мета вивчення її — підготувати акушерок до самостійної роботи в умовах ФАПу, для роботи в лікувально-профілактичних закладах, навчити їх діагностувати невідкладні хірургічні стани та вчасно надавати кваліфіковану першу медичну допомогу.

Практична робота медичного працівника, незалежно від його вузького фаху, містить елементи хірургічної діяльності.
Викладання дисципліни повинно базуватися на сучасних стандартах освіти, застосуванні новітніх інформаційних технологій і мати тісний зв’язок з іншими дисциплінами. Навчальна програма з хірургії для акушерок побудована так, що в ній раціонально поєднуються елементи хірургічної діяльності, основні їх напрями з основами клінічної хірургії. Особливе значення надається діагностиці на догоспітальному етапі та долікарській медичній допомозі. Дії акушерки повинні бути свідомими, ґрунтуватися на знаннях суті та механізму розвитку захворювань і розумінні впливу на організм маніпуляцій та медикаментів.
Велика роль поряд з лекціями та навчальною практикою під керівництвом викладача й практичними заняттями надається самостійній роботі студентів, метою якої є поглиблення та систематизація знань, закріплення і вдосконалення практичних навичок, вивчення сучасних аспектів і проблем медицини. Для проведення позааудиторної самостійної роботи передбачається робота в читальних залах бібліотек, робота в комп’ютерних класах з електронними підручниками, написання рефератів, науково-дослідна робота студентів, самостійна робота студентів з хворими в лікувально-профілактичних закладах, у тренажерних кабінетах. 

У змісті програми розкрито питання для самостійної роботи студентів у тих темах, в яких не передбачені лекційні заняття.
Відповідний рівень підготовки акушерок може забезпечити тільки висока організація навчального процесу з використанням сучасних методів навчання, в тому числі модульного, евристичного, ігрових, інформаційних технологій, ситуаційного навчання (кейс-методу), системи розвивального навчання, а також належної матеріальної бази.
Вивчення дисципліни закінчується семестровим екзаменом. Теоретичні знання можна контролювати будь-яким способом (усне опитування, тестовий, письмовий або комп’ютерний контроль). 

На вивчення курсу відводиться 243 год, з них 30 — лекції, 129 — навчальна практика під керівництвом викладача та 84 год — самостійна робота. 

У разі потреби обґрунтовані зміни змісту програми (до 15 %) можуть вноситися предметними (цикловими) методичними комісіями і затверджуватися керівництвом навчального закладу.
Після вивчення дисципліни студенти повинні знати:
· елементи хірургічної діяльності (асептику, знеболювання, гемостаз, переливання крові, десмургію тощо);
· основні принципи обстеження хірургічного пацієнта, оцінювання загального стану, діагностику ушкоджень і хірургічних захворювань;
· принципи та методи першої медичної допомоги;
· основи профілактики захворювань, ушкоджень і догляду за пацієнтами.
Студенти повинні вміти:
· дотримуватися правил асептики на будь-якій ділянці роботи згідно з основними наказами МОЗ України;

· працювати на посаді операційної та перев’язувальної медичної сестри;

· оцінювати загальний стан пацієнта, місцеві зміни, діагностувати хірургічні захворювання та невідкладні стани.

Студенти мають бути поінформовані про:
· сучасні досягнення хірургії;

· чинні накази та інструктивні листи МОЗ України;

· стан хірургічної допомоги в регіоні.

ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН

	№ з/п
	Тема
	Кількість годин

	
	
	Загальний обсяг
	Лекції
	Навчальна практика під керівництвом викладача
	Самостійна робота

	1
	Вступ
	2
	—
	—
	2

	2
	Профілактика хірургічної інфекції. 
	14
	2
	8
	4

	3
	Охорона працi в галузi
	5
	—
	—
	5

	4
	Гемостаз
	8
	2
	4
	2

	5
	Знеболювання: загальне та місцеве
	8
	2
	4
	2

	6
	Десмургія
	14
	—
	8
	6

	7
	Інфузійна терапія
	16
	2
	8
	6

	8
	Оперативна хірургічна техніка
	10
	—
	4
	6

	9
	Загальні принципи першої медичної допомоги. Амбулаторна хірургія
	7
	1
	4
	2

	10
	Деонтологія в хірургії 
	4
	—
	—
	4

	11
	Діагностика хірургічних захворювань. Передопераційний та післяопераційний періоди
	17
	1
	12
	4

	12
	Закриті механічні ушкодження (травми)
	14
	2
	8
	4

	13
	Відкриті механічні ушкодження (рани)
	10
	2
	4
	4

	14
	Термічні ушкодження. Електротравма
	10
	2
	4
	4

	15
	Хірургічна інфекція
	16
	2
	8
	6

	16
	Пухлини
	8
	2
	4
	2

	17
	 Змертвiння
	6
	—
	4
	2

	18
	Ушкодження й захворювання голови та обличчя
	6
	—
	4
	2

	19
	Ушкодження та захворювання органів шиї
	6
	—
	4
	2

	20
	Ушкодження та захворювання грудної клітки й органів грудної порожнини
	14
	2
	8
	4

	21
	Ушкодження та захворювання органів черевної порожнини
	14
	2
	8
	4

	22
	Хірургічні захворювання прямої кишки
	7
	1
	4
	2

	23
	Урологічні захворювання
	7
	1
	4
	2

	24
	Ушкодження та захворювання хребта і таза
	6
	2
	4
	-

	25
	Ушкодження та захворювання кiнцiвок. Синдром тривалого здавлювання
	7
	1
	4
	2

	26
	Захворювання судин
	7
	1
	5
	1

	
	Усього
	243
	30
	129
	84


Примітка. Години для самостійної роботи студентів розподіляють за темами предметні (циклові) методичні комісії навчальних закладів. 

ЗАВДАННЯ ДЛЯ САМОСТІЙНОЇ РОБОТИ

	№ з/п
	Тема
	Кількість годин

	1
	Вступ
	2

	2
	Профілактика хірургічної інфекції
	4

	3
	Основи охорони працi та охорона працi в галузi
	5

	4
	Гемостаз
	2

	5
	Знеболювання
	2

	6
	Десмургія
	6

	7
	Інфузійна терапія
	6

	8
	Оперативна хірургічна техніка
	6

	9
	Загальні принципи першої медичної допомоги. Амбулаторна хірургія
	2

	10
	Деонтологія в хірургії 
	4

	11
	Діагностика хірургічних захворювань. Передопераційний та післяопераційний  періоди
	4

	12
	Закриті механічні ушкодження (травми)
	4

	13
	Відкриті механічні ушкодження (рани)
	4

	14
	Термічні ушкодження. Електротравма
	4

	15
	Хірургічна інфекція
	6

	16
	Пухлини
	2

	17
	 Змертвiння
	2

	18
	Ушкодження та захворювання голови та обличчя
	2

	19
	Ушкодження та захворювання органів шиї
	2

	20
	Ушкодження та захворювання грудної клітки та органів грудної порожнини
	4

	21
	Ушкодження та захворювання органів черевної  порожнини
	4

	22
	Хірургічні захворювання прямої кишки
	2

	23
	Урологічні захворювання
	2

	24
	Ушкодження та захворювання кiнцiвок. Синдром тривалого роздавлювання
	2

	25
	Захворювання судин
	1

	
	Усього
	84


ЗМІСТ

Тема 1. Вступ
Самостійна робота
Поняття про хірургію. Основні види хірургічної патології. Короткий нарис з історії хірургії. Роль М.І. Пирогова в розвитку хірургії.
Визначні хірурги XIX—XX ст. Історія хірургії в Україні. Видатні українські хірурги: В.О. Караваев, М.М. Волкович, О.П. Кримов, М.М. Амосов, В.П. Шалімов та ін.
Місце хірургії в сучасній медицині. Організація та структура хірургічної служби.
Хірургічна діяльність акушерки.
Тема 2. Профілактика хірургічної інфекції
Лекція
Роль мікрофлори. Наявність вхідних воріт і стану макроорганізму для розвитку гнійної інфекції. Екзогенна та ендогенна хірургічна інфекція. Поняття про внутрішньолікарняну інфекцію, її профілактика. Асептика — комплексна система профілактичних і лікувальних засобів у боротьбі з інфекційними ускладненнями та захворюваннями. Санітарно-гігієнічні й протиепідемічні заходи для поліпшення медичної допомоги хворим та ураженим з гнійними захворюваннями; їхня профілактика згідно з чинними наказами.

Основні принципи асептики: стерилізація та ізоляція. Профілактика повітряної, краплинної, контактної та імплантаційної інфекції. Фізичні та хімічні методи стерилізації. Термічні засоби дезінфекції: пастеризація, паровий, сухоповітряний, обпалювання і прожарювання.

Променева, газова стерилізація. Контроль стерилізації. Профілактика імплантаційної інфекції. 
Підготовка та оброблення рук перед операцією. Надягання стерильної білизни, обробка операційною поля. Антисептика — комплексний метод знищення інфекції в рані та організмі людини. Види антисептики, основні групи хімічних речовин і способи їх застосування. Операційний блок, оснащення, режим роботи, прибирання. Забезпечення режиму асептики, антисептики на етапах хірургічної допомоги.

Навчальна практика під керівництвом викладача
У кабінеті доклінічної практики. Приготування й підготовка до стерилізації хірургічних інструментів, білизни, перев’язувального матеріалу, гумових виробів та апаратів з оптичною системою. Способи укладання однорідного й різноманітного матеріалу, маркування, транспортування і зберігання стерилізаційних коробок (біксів). Стерилізація тазів для оброблення рук.

Техніка оброблення рук за методом Спасокукоцького—Кочергіна, розчинами первомуру (С-4), хлоргексидину біглюконату, стериліуму та іншими сучасними препаратами. Надягання стерильного халату, маски, гумових рукавичок на себе і на хірурга, а також знімання використаного одягу та рукавичок. Ознайомлення з фізичними й хімічними властивостями антисептичних речовин, виписування рецептів на них. Ознайомлення з методиками стерилізації та зберігання шовного матеріалу.

У стаціонарі. Приготування перев’язувального матеріалу, білизни, халатів, масок і рукавичок до стерилізації та укладання їх у стерилізаційні коробки. Завантаження автоклаву, нагляд за ходом стерилізації та розвантаження. Контроль стерилізації. Підготовка хірургічних інструментів до стерилізації після чистих і гнійних операцій. Контроль оброблення на залишки крові та мийного розчину. Режим стерилізації з урахуванням анаеробної інфекції, гепатиту В і СНІДу.
Практичні навички:
· сухоповітряна стерилізація;
· приготування, підготовка до стерилізації та укладання в стерилізаційні коробки перев’язувального матеріалу, операційної білизни;
· стерилізація в автоклаві;
· проведення контролю ефективності теплової стерилізації;
· підготовка до стерилізації та стерилізація гумових трубок, дренажів, катетерів;
· хімічна дезінфекція і стерилізація хірургічних інструментів;
· збереження стерилізованих матеріалів;
· дезінфекція і стерилізація тазів для підготовки рук до операції;
· підготовка рук за методом Спасокукоцького—Кочергіна;
· оброблення рук препаратами бактерицидної дії — хлоргексидину біглюконату, препаратом “С-4”, стериліуму та іншими сучасними препаратами;
· термінова підготовка рук до операції;
· надягання стерильного халата, гумових рукавичок та маски на себе й на хірурга;
· знімання використаних рукавичок, халата, маски;
· підготовка операційного поля за методом Гроссіха—Філончикова.
Тема 3. Охорона праці в галузі
Самостійна робота

Інфекції, збудники яких передаються через кров, і шляхи зараження цими інфекціями. Вірусні захворювання, які можуть передаватися через інструментарій, катетери, лікарські припарати від одного хворого до іншого: гепатит А, В, С, Д, ВІЛ-інфекція та ін.

Ризик зараження вірусними захворюваннями медичних працівників. Засоби захисту медичного персоналу від зараження: використання халатів, фартухів, захисних окулярів, масок та ін.

Імунізація медичних працівників проти вірусу гепатиту В. 
Тема 4. Гемостаз

Лекція
Поняття про кровотечу та крововтрату. Класифікація крововтрати. Класифікація кровотеч за причиною, зв’язком з навколишнім середовищем, наявністю проявів, часом виникнення, об’ємом крововтрати та за повторюваністю. Синдром гострої анемії, геморагічний шок, клінічні та лабораторні критерії оцінки крововтрати, клінічні ознаки кровотечі з легень та травного каналу. Тактика акушерки щодо гематом та крововиливів. Лабораторні й спеціальні методи діагностики. Механізм самостійної зупинки кровотечі. Тимчасова й остаточна зупинка кровотечі. Фізичні, хімічні, біологічні і механічні методи. Перша допомога під час зовнішніх і внутрішніх кровотеч на етапах надання медичної допомоги. Особливості інтенсивної терапії і догляду за хворими в умовах стаціонарного лікування.

Навчальна практика під керівництвом викладача

У кабінеті доклінічної практики. Засвоєння студентами способів спинення кровотечі: накладання джгута або джгута-закрутки, давлячої пов’язки, пальцевого притиснення артерії, тугої тампонади рани, накладання кровоспинного затискача на судини і перев’язування їх у рані та на протязі (на фантомі), охолодження.

У стаціонарі. Принципи й тактика надання першої медичної допомоги під час зовнішніх та внутрішніх кровотеч, шоковий індекс, оцінка стану хворого. Транспортування й госпіталізація. Клінічний аналіз перебігу хвороби пацієнта та аналіз медичних карток, особливості консервативного та оперативного лікування. Робота в операційній, перев’язочній, маніпуляційній: ознайомлення з остаточним гемостазом за допомогою механічних, фізичних, хімічних та біологічних методів. Участь у проведенні інструментального обстеження й догляду за хворими в стаціонарі.

Практичні навички
· клінічне визначення виду кровотечі та об’єму крововтрати;
· тимчасове спинення зовнішньої кровотечі механічними засобами:
· зміна положення тіла або кінцівок хворого для спинення кровотечі;

· накладання давлячої пов’язки;

· накладання джгута та джгута-закрутки;

· пальцеве притиснення артерії — плечової, сонної, стегнової, ліктьової, підколінної, скроневої, черевної;
· накладання затискача на судину (на фантомі);
· туга тампонада рани;
· накладання лігатури на судину (на фантомі);
· місцеве застосування хімічних і біологічних засобів гемостазу;
· застосування охолодження для гемостазу.
Тема 5. Знеболювання: загальне та місцеве

Лекція
Поняття про біль і знеболювання. Історія знеболювання. Анестезіологія — окрема медична спеціальність. Спільність її з реаніматологією та інтенсивною терапією. Поняття про загальне і місцеве знеболювання. Теорії наркозу. Види наркозу залежно від шляхів уведення наркотичної речовини. Поняття про сучасну багатокомпонентну анестезію.

Основні речовини для проведення наркозу. Апаратура для наркозу та анестезіологічний інструментарій. Штучна гіпотермія. Підготовка хворих до анестезії, премедикація. Клінічний перебіг

наркозу та його стадії, можливі ускладнення. Тактика акушерки в разі ускладнень, профілактика їх. Неінгаляційний наркоз, його різновиди, переваги та недоліки. Участь акушерки в оформленні медичної документації із загального знеболювання.

Місцеве знеболювання, механізм і види місцевої анестезії. Найбільш поширені анестезуючі засоби.
Показання й протипоказання до проведення місцевої анестезії. Оснащення для проведення й техніка інфільтраційної, провідникової за Лукашевичем—Оберстом, внутрішньо-кісткової, внутрішньовенної та місцевої анестезії за О.В. Вишневським. Спинномозкова і перидуральна анестезія. Техніка проведення, протипоказання, можливі ускладнення, профілактика.

Новокаїнова блокада, її різновиди й показання до проведення. Можливості анестезіологійного забезпечення на різних етапах надання хірургічної допомоги. Участь акушерки в проведенні місцевої анестезії.
Навчальна практика під керівництвом викладача

У кабінеті доклінічної практики. Вивчення апаратури для наркозу, правил техніки безпеки і роботи з наркозними та дихальними апаратами. Ознайомлення з основними лікарськими засобами для загальної й місцевої анестезії. Способи забезпечення прохідності дихальних шляхів і боротьби з можливими ускладненнями знеболювання. Проведення та оцінка ефективності реанімаційних заходів.

У стаціонарі. Ознайомлення та участь у приготуванні стола анестезистки, веденні наркозної карти, нагляді за життєво важливими функціями організму: ЦНС, дихання і серцево-судинна система. Засвоєння навичок надання першої допомоги при блюванні, регургітації, асфіксії, зупинці серця. Участь у проведенні місцевої анестезії та новокаїнової блокади хірургічним хворим. Робота у відділенні інтенсивної терапії, виконання призначень лікаря та догляд за хворими.

Практичні навички:
· підготовка наркозної апаратури до роботи (перевірка готовності до роботи, стерилізація);
· правила роботи з газовими балонами та редукторами;
· проведення кисневої інгаляції через маску або носові катетери під час централізованої подачі кисню;
· проведення реанімаційних заходів та оцінка їх ефективності;
· підготовка до роботи стола сестри-анестезистки;
· перша допомога під час блювання, регургітації;
· перша допомога в разі механічних асфіксій;
· проведення місцевої холодової анестезії шкіри хлоретилом;
· проведення місцевої анестезії за О.В. Вишневським, провідникової за Лукашевичем—Оберстом;
· вивчення фармакологічних препаратів для проведення місцевої та загальної анестезії.
Тема 6. Десмургія
Самостійна робота
Поняття про пов’язку та перев’язку. Класифікація пов’язок. Основні перев’язувальні засоби та матеріали. М’які пов’язки. Правила бинтування. Основні типи бинтових пов’язок.
Тверді пов’язки. Мета й принципи транспортної іммобілізації, її види, правила застосування. Гіпсові пов’язки. Властивості та якість гіпсу. Види гіпсових пов’язок, правила їх накладання.

Навчальна практика під керівництвом викладача

У кабінеті доклінічної практики. Засвоєння техніки накладання м’яких пов’язок: косинкової, пращоподібної, бинтових на різні ділянки тіла. Ознайомлення зі стандартними шинами та підручними засобами для транспортної іммобілізації.

Засвоєння основних правил бинтування та транспортної іммобілізації.

Практичні навички:

· накладання бинтових пов’язок:

· “чепця”;

· “вуздечки”;
· хрестоподібної на потилицю;

· колосоподібної на плечовий суглоб;

· Дезо;

· на грудну залозу;

· черепашачої збіжної та розбіжної;

· “лицарської” рукавички;

· на один палець кисті;

· восьмиподібної на гомілковостопний суглоб; 
· Т-подібної на промежину;

· виготовлення пращі та накладання пращоподібної пов’язки на ніс і підборіддя;

· накладання косинкової пов’язки на верхню кінцівку;

· засвоєння правил бинтування.

Тема 7. Інфузійна терапія
Лекція
Інфузійно-трансфузійна терапія в сучасній хірургії, реаніматології та інтенсивному лікуванні.

Правові аспекти гемотрансфузій. Шляхи введення інфузійних речовин. Комплекс заходів з проведення гемотрансфузій. Показання, протипоказання до переливання крові та її компонентів. Основи ізосерології. Система груп крові АВО та система резус. Визначення груп крові за допомогою стандартних сироваток та цоліклонів анти-А і анти-В реагентів. Поняття про резус-фактор.

Визначення резус-належності експрес-методом стандартними антирезусними сироватками і цоліклональними D і С реагентами.

Визначення якості крові та препаратів крові. Необхідні проби на сумісність еритроцитної маси донора й реципієнта. Методи й техніка гемотрансфузій. Помилки та ускладнення під час переливання препаратів крові. Догляд за хворими під час і після гемотрансфузії, лабораторний контроль. Донорство та його джерела. Необхідність обстеження донорів на вірусний гепатит, СНІД, сифіліс. Компоненти й препарати крові, їхнє клінічне застосуван​ня. Документація у випадку гемотрансфузій. Кровозамінники та гемокоректори. Класифікація розчинів за групами. Поняття про повне та часткове парентеральне харчування. Ускладнення в разі переливання кровозамінників, перша медична допомога при цьо​му. Організація служби крові в України.

Навчальна практика під керівництвом викладача
У кабінеті доклінічної практики. Визначення груп крові системи АВО стандартними та цоліклональними сироватками анти-А і анти-В. Визначення резус-належності сироваткою анти-D та цоліклональними сироватками D і С. Проведення проб на сумісність крові донора та реципієнта. Визначення придатності консервованої крові та її препаратів.

У стаціонарі. Участь у визначенні групи крові та резус-належності донора й хворого, проведення проб на індивідуальну сумісність, резус-сумісність, біологічної проби. Догляд за хворими під час і після переливання крові. Участь у заповненні документації. Робота акушерки в маніпуляційному кабінеті та пункті забору крові.

Практичні навички:
· визначення груп крові за допомогою стандартних сироваток і цоліклонів анти-А та анти-В реагентів;
· визначення резус-фактора крові експрес-методом;
· проведення проб на сумісність еритроцитної маси донора та реципієнта (на індивідуальну та резус-сумісність, біологічної проби);
· догляд за хворими під час і після переливання еритроцитарної маси та інших препаратів крові;
· ведення документації переливання препаратів крові та кро​возамінників.

Тема 8. Оперативна хірургічна техніка
Самостійна робота
Поняття про хірургічну операцію та оперативну хірургію. Види хірургічних операцій: залежно від терміновості, за методами видалення патологічного вогнища, реконструктивні та пластичні. Сучасний загальний хірургічний інструментарій: для розсікання і зшивання тканин, для захоплення і фіксації, для розширення рани, зупинки кровотечі. Спеціальний інструментарій для операцій на окремих органах. 
Елементи операцій: розсікання тканини, гемостаз, фіксація тканин, видалення патологічного вогнища, з’єднання та дренування рани.
Навчальна практика під керівництвом викладача

У кабінеті доклінічної практики. Вивчення хірургічного інструментарію — загального та спеціального. Складання наборів інструментів для операцій на кістках, органах черевної та грудної порожнин, для трепанації черепа, трахеостомії, первинного хірургічного оброблення рани, скелетного витяжіння, венесекції. Формування пакетів для тимчасових невідкладних оперативних втручань. Робота в операційній і перев’язочній. Участь акушерки у підготовці та складанні набору медичних інструментів для операцій. Використання загального хірургічного інструментарію під час роботи в перев’язочній і догляду за хворими.

Практичні навички:
· складання наборів інструментів для первинного хірургічного оброблення ран;
· складання наборів медичних інструментів для операцій на кістках;
· складання наборів медичних інструментів для операцій на органах черевної порожнини;
· складання наборів медичних інструментів для операцій на органах грудної порожнини;
· складання наборів медичних інструментів для трепанації черепа;
· складання наборів медичних інструментів для трахеостомії;
· складання наборів медичних інструментів для скелетного витяжіння;
· складання наборів медичних інструментів для венесекції;
· складання наборів медичних інструментів для розтину гнояка;
· складання наборів медичних інструментів для операції на прямій кишці;
· формування пакетів для тимчасових хірургічних втручань;
· накладання вузлових швів на шкіру на муляжі.

Тема 9. Загальні принципи першої медичної допомоги. Амбулаторна хірургія

Лекція
Поняття про першу медичну допомогу (ПМД). Рівні надання допомоги, завдання ПМД. Служба швидкої медичної допомоги. Організація допомоги на ФАПі. Роль акушерки в наданні першої медичної допомоги.

Лекція
Структура хірургічної служби поліклініки. Організація допомоги на селі. Основні напрями роботи ФАПу. Хірургічна допомога на здоровпункті та травмпункті. Обсяг консервативного та оперативного лікування амбулаторних хворих, які потребують планових і екстрених операцій. Диспансеризація та реабілітація хірургічних хворих. Документація в поліклініці, здоровпункті і на ФАПі.
Навчальна практика під керівництвом викладача

1. Участь у роботі хірургічного кабінету амбулаторії (поліклініки) та допомога хірургу поліклініки.

2. Участь в обстеженні хворого й діагностика хірургічних захворювань.

3. Заповнення медичної карти амбулаторного хворого.

Практичні навички:
· участь у роботі хірургічного кабінету амбулаторії (поліклініки);
· участь в обстеженні хворого і діагностика хірургічних захворювань;
· заповнення медичної карти амбулаторного хворого.

Тема 10. Деонтологія в хірургії
Самостійна робота
Деонтологія — обов’язковий аспект медичної діяльності. Специфічність хірургічної деонтології. Професійна медична етика в хірургії. Завдання хірургічної деонтології — стабілізація та охорона психіки хворого в передопераційний та післяопераційний періоди.
Важливість психоемоційних чинників та лікарської терапії для успіху хірургічного лікування.
Роль акушерки у створенні здорових взаємовідносин у медичному закладі.
Тема 11. Діагностика хірургічних захворювань. Передопераційний та післяопераційний періоди
Лекція
Діагностичні завдання в хірургічній роботі акушерки. Методи обстеження хірургічного пацієнта: опитування, клінічні (огляд, пальпація, аускультація, перкусія) та додаткові: лабораторні та інструментальні (функціональні, рентгенологічні, ендоскопічні, ультразвукові, радіоізотопні), визначення місця захворювання (місця патологічного вогнища). Підготовка пацієнта до спеціальних досліджень. Діагностика станів, які потребують невідкладної допомоги. Документальне оформлення діагностики.
Навчальна практика під керівництвом викладача

У стаціонарі та в поліклініці. Обстеження хірургічного пацієнта. Вивчення місцевих проявів захворювання. Заповнення медичної карти амбулаторного хворого та історії хвороби стаціонарного пацієнта. Участь акушерки в обстеженні хворого та оформленні відповідної документації. Підготовка хворих до спеціальних досліджень. Оцінювання стану органів та систем, спостереження за динамікою.

Практичні навички:

· заповнення медичної документації;

· обстеження хворого, оцінювання стану органів та систем, спостереження за динамікою.

· вивчення документації постової, перев’язувальної та процедурної медичної сестри.
Передопераційний період

Лекція
Поняття про передопераційний період, його мета, завдання. Деонтологічна підготовка. Роль медикаментозної та фізичної підготовки в профілактиці післяопераційних ускладнень. Загальна підготовка та підготовка систем і органів:

нервової, серцево-судинної, органів дихання, травного каналу, сечових органів. Підготовка операційного поля.

Премедикація. Транспортування хворого до операційної. Особливості підготовки до термінових та планових операцій.

Навчальна практика під керівництвом викладача

У стаціонарі. Участь акушерки в підготовці пацієнтів до операції. Гоління волосяного покриву операційного поля. Участь у проведенні премедикації. Транспортування хворих до операційної.

Практичні навички

· гоління волосяного покриву операційного поля;

· проведення психологічної підготовки пацієнтів до операції;

· постановка очисної клізми;
· участь у проведенні премедикації;
· транспортування хворих до операційної.

Післяопераційний період

Лекція
Післяопераційний період, його фази, варіанти перебігу. Порушення функції життєво важливих органів після операції. Післяопераційні зміни в організмі. Оцінювання загального стану пацієнта. Інтенсивне та динамічне спостереження за функціями органів і систем (візуальне, на моніторах, лабораторне та комбіноване).

Післяопераційні ускладнення, їх профілактика, діагностика та усунення.

Післяопераційний режим. Особливості харчування пацієнтів після операції. Адекватне знеболювання. Догляд за дренажами. Нагляд за станом пов’язки. Строки підняття пацієнта з ліжка після операції.

Навчальна практика під керівництвом викладача

У стаціонарі. Робота у відділенні реанімації та інтенсивної терапії, післяопераційній палаті та в хірургічному відділенні. Оцінювання стану пацієнта, спостереження за функціями органів та систем. Харчування пацієнтів, догляд за дренажами. Діагностика ускладнень та їх усунення. Проведення профілактики ускладнень.

Практичні навички:

· здійснення догляду за пацієнтами після операцій;
· допомога пацієнту під час блювання;

· догляд післяопераційної рани;

· профілактика пролежнів;

· діагностика ускладнень та їх усунення;
· заповнення документації.
Тема 12. Закриті  механічні ушкодження (травми)
Лекція
Загальне поняття про травму. Класифікація травм. Травматизм, його профілактика. Організація травматологічної допомоги. Особливості обстеження травматологічних пацієнтів.

Види закритих травм м’яких тканин: забій, розтягнення, струс, травматичний токсикоз (синдром тривалого стиснення). Особливості діагностики, надання першої медичної допомоги та лікування.

Вивихи, їх види, діагностика, перша допомога, принципи лікування. Поняття про переломи кісток: класифікація, клінічні ознаки, надання першої медичної допомоги. Принципи лікування.

Особливості догляду травматологічних пацієнтів.

Навчальна практика під керівництвом викладача

У стаціонарі. Ознайомлення з роботою травмпункту. Обговорення питань діагностики та обсягу першої медичної допомоги потерпілим. Ознайомлення з гіпсовочною, участь у накладанні та знятті гіпсових пов’язок. Спостереження за накладанням скелетного витягання. Демонстрація рентгенограм. Ознайомлення з різними методами лікування. Догляд за травматологічними пацієнтами.

У кабінеті доклінічної практики. Обсяг першої медичної допомоги на етапах евакуації. Оволодіння технікою транспортної іммобілізації при різних видах ушкоджень та захворювань із застосуванням стандартних шин та підручних засобів. Складання набору медичних інструментів для скелетного витягання.

Практичні навички:

· накладання транспортної іммобілізації за допомогою стандартних та пневматичних шин;
· застосування підручних засобів для іммобілізації;

· транспортна іммобілізація при ушкодженнях голови, ребер та ключиці, хребта і таза;
· складання набору медичних інструментів для скелетного витягнення;

· участь у накладанні і знятті гіпсових пов’язок;

· догляд за травматологічними пацієнтами.

Тема 13. Відкриті механічні ушкодження (рани)
Лекція
Рани: визначення, їх класифікація. Клінічна картина ран. Регенерація ран (стадії розвитку ранового процесу). Види загоювання ран. Оцінювання стану пацієнта при пораненні. Перша допомога. Лікування ран: лікування свіжих ран; первинне хірургічне оброблення ран, види. Лікування ускладнених гнійною інфекцією ран та анаеробною інфекцією. Інструментальне перев’язування ран, його етапи, місцеве медикаментозне лікування. Догляд за пацієнтами з ранами. Особливості надання першої медичної допомоги при пораненні м’яких тканин голови, відкритому пневмотораксі, проникному пораненні живота, укусах тварин, комах та змій. Вторинне хірургічне оброблення рани. Вогнепальні поранення, особливості клінічного перебігу та лікування.
Навчальна практика під керівництвом викладача

У кабінеті доклінічної практики. Ознайомлення з етапами первинного хірургічного оброблення ран. Складання набору медичних інструментів для ПХО. Виконання інструментального перев’язування ран із застосуванням місцевого медикаментозного лікування на фантомах. Накладання та зняття вузлових швів.

У стаціонарі. Робота в чистій та гнійній перев’язній. Оцінювання стану пацієнта з раною та виду рани. Участь у проведенні перев’язок. Зняття швів у пацієнтів після операції. Спостереження за проведенням ПХО рани. Догляд за пацієнтами з ранами.
Практичні навички:

· оцінювання стану пацієнта та рани;

· складання набору інструментів для ПХО;

· інструментальне перев’язування ран на фантомі:

· асептичної післяопераційної;
· з дренажем;
· укушеної;

· гнійної залежно від стадії розвитку ранового процесу;

· при відкритому пневмотораксі;

· при пораненні живота з випаданням петель кишки;

· накладання та зняття швів;

· догляд за пацієнтами з ранами.

Тема 14. Термічні ушкодження. Електротравма
Лекція
Опіки, їх класифікація. Термічні опіки. Визначення глибини і площі опіку Перша медична допомога потерпілим: зупинка дії агента, забезпечення свіжим повітрям, запобігання забрудненню рани, знеболювання. Лікування опіків. Опікова хвороба: періоди, клінічні симптоми, принципи лікування. Догляд за пацієнтами з опіками.

Хімічні опіки, їх види, клінічна картина, діагностика, перша медична допомога, принципи лікування. Поняття про радіаційні опіки.

Види холодової травми: відмороження, замерзання. Відмороження, класифікація, клінічна картина, перша медична допомога, лікування.

Поняття про замерзання. Профілактика холодової травми. Особливості догляду за пацієнтами.

Електротравма. Дія струму на організм людини. Клінічна картина електротравм. Особливості надання першої медичної допомоги, лікування та догляду.

Навчальна практика під керівництвом викладача

У стаціонарі. Огляд тематичних хворих у приймальному відділенні, перев’язувальній, операційній. Визначення глибини та площі опіку. Участь у проведенні перев’язок, некректомії. Обговорення питань надання першої медичної допомоги на догоспітальному етапі. Ознайомлення з методикою охолодження ушкодженої ділянки у випадку термічного опіку. Догляд за пацієнтами з опіковим шоком у відділенні реанімації та інтенсивної терапії та пацієнтами з опіками, холодовою та електротравмою.

Практичні навички:

· оцінювання стану пацієнта та ушкодженої поверхні;

· надання першої медичної допомоги в разі: термічних та хімічних опіків, електротравми, холодової травми;

· догляд за пацієнтами з опіками, холодовою та електротравмою:
· визначення площі опіку. 

Тема 15. Хірургічна інфекція
Лекція
Загальні питання. Поняття про хірургічну інфекцію, класифікація, основні збудники. Шляхи проникнення патогенних мікроорганізмів у організм людини. Механізми захисту людини. Місцева та загальна реакція на інфекцію. Діагностика та принципи лікування. Профілактика хірургічної інфекції.

Гостра гнійна інфекція. Гнійні процеси шкіри та підшкірної основи (фурункул, карбункул, абсцес, флегмона, бешиха, гідраденіт), клініка, особливості перебігу та лікування.

Запальні захворювання лімфатичних і кровоносних судин (лімфангіт, лімфаденіт, флебіт і тромбофлебіт). Причини, клінічні ознаки, принципи лікування, ускладнення.

Гнійні захворювання кісток, суглобів, пальців (остеомієліт, артрит, бурсит, панарицій), причини, особливості клініки та лікування.

Гостра анаеробна інфекція. Газова гангрена: збудники, загальні й місцеві прояви, принципи лікування, профілактика та протиепідемічні заходи.

Правець: шляхи проникнення збудника. Профілактика правця — неспецифічна та специфічна.

Загальна гнійна інфекція (сепсис). Класифікація, клінічна картина, діагностика сепсису. Септичний (токсикоінфекційний) шок, симптоми, принципи лікування. Профілактика сепсису.

Специфічна хірургічна інфекція. Поняття про сибірку, дифтерію ран, сказ. Особливості діагностики та надання першої допомоги. Профілактика, протиепідемічні заходи, особливості догляду. Поняття про туберкульоз, який потребує хірургічного лікування.

Синдром набутого імунодефіциту (СНІД).

Навчальна практика під керівництвом викладача

У стаціонарі. Огляд тематичних пацієнтів у поліклініці та стаціонарі. Участь у проведенні діагностичних і лікувальних маніпуляцій (взяття посіву з ран для бактеріологічного дослідження та визначення чутливості до антибіотиків, перев’язування ран). Складання набору медичних інструментів для розтину гнояка.
Спостереження за оперативним лікуванням флегмони та абсцесу. Дотримання санітарно-гігієнічного режиму в палатах для хворих з анаеробною інфекцією. Вивчення інструкції щодо профілактики правця та застосування антирабічних щеплень.

Ознайомлення з аптечкою для проведення термінової профілактики в разі контакту з кров’ю.

Практичні навички:

· взяття матеріалу з ран для бактеріологічного дослідження та визначення чутливості до антибіотиків;

· складання набору медичних інструментів для розтину гнояка;

· проведення профілактики правця;

· участь у проведенні перев’язок, у тому числі укушених ран;

· догляд за пацієнтами з хірургічною інфекцією.

Тема 16. Пухлини
Лекція
Уявлення про пухлинний процес. Теорії виникнення. Доброякісні та злоякісні пухлини. Клінічні ознаки. Стадії розвитку злоякісних пухлин.

Особливості обстеження онкологічних пацієнтів, діагностика пухлин. Загальні принципи лікування.  Передракові захворювання. Структура і функції онкологічної служби. Хосписи. Профілактика онкологічних захворювань. Значення загальної диспансеризації населення. Деонтологія та медична етика в онкології.
Навчальна практика під керівництвом викладача

У стаціонарі. Ознайомлення з роботою онкологічного диспансеру, оглядового, флюорографічного та онкологічного кабінетів лікувального закладу. Курація пацієнтів із доброякісними та злоякісними пухлинами. Участь у проведенні діагностичних та лікувальних маніпуляцій, операцій, перев’язок.
Ознайомлення з медичною документацією, яку заповнюють на онкопацієнта. Догляд за пацієнтами з урахуванням деонтологічних аспектів онкології.

Практичні павички:

· участь у обстеженні онкологічних пацієнтів;

· здійснення догляду за онкологічними пацієнтами.

Тема 17. Змертвіння
Самостійна робота
Причинні чинники місцевого некрозу тканин. Види змертвінь. Клінічні ознаки сухої й вологої гангрени. Поняття про тромбоз і емболію; клініка, профілактика й лікування. Пролежні: екзо-, ендогенні причини, клінічний перебіг, профілактика і лікування. Виразки, їхні види, клінічні ознаки, консервативні та оперативні методи лікування. Уявлення про нориці; класифікація, діагностика, лікування. Природжені хірургічні захворювання, причини виникнення, різні вади розвитку у дітей і дорослих. Своєчасна діагностика — запорука видужання хворих. Методи корекції природженої патології.

Навчальна практика під керівництвом викладача

У стаціонарі. Участь акушерки у перев’язках хворих з некрозами та гангренами у випадку облітеруючого захворювання судин, з виразками й норицями. Догляд за хворими з некрозами, бинтування нижніх кінцівок після венектомії, зняття швів. Підготовка хворих і проведення фістулографії. Профілактика пролежнів.

Аналіз перебігу захворювання, огляд хворих із судинною патологією. Проведення спеціальних проб для виявлення захворювань артерій і вен нижніх кінцівок. Методи визначення прохідності глибоких вен нижніх кінцівок. З’ясування методів консервативного й оперативного лікування. Участь у проведенні спеціальних методів дослідження тематичних хворих. Догляд за хворими після операцій на судинах, накладання еластичного бинта.
Практичні навички:
· перша медична допомога в разі гострого тромбозу та емболії;
· проведення профілактики пролежнів та лікування хворих;
· накладання еластичною бинта на нижні кінцівки;
· визначення прохідності глибоких вен нижніх кінцівок;
· догляд за хворими;
· засвоєння схем антикоагулянтної терапії;
· виявлення пульсації на артеріях нижніх кінцівок.

Тема 18. Ушкодження й захворювання голови та обличчя
Самостійна робота
Особливості обстеження голови. Вроджені дефекти й пухлини м’яких тканин черепа. Ушкодження м’яких тканин і кісток черепа. Відкрита і закрита черепно-мозкова травма: переломи склепіння і основи черепа, забій, струс і здавлення мозку. Синдром черепно-мозкової травми.
Особливості надання медичної допомоги та лікування черепно-мозкових травм.

Ушкодження носа, щелеп. Клінічні ознаки, перша допомога, принципи лікування. 
Навчальна практика під керівництвом викладача

У стаціонарі. Клінічний аналіз перебігу хвороби в пацієнтів з ушкодженнями і захворюваннями голови та обличчя. Засвоєння студентами клінічних ознак черепно-мозкової травми і навичок надання першої медичної допомоги, проведення дегідратаційної терапії. Відпрацювання навичок: припинення кровотечі в разі поранення судин голови, носової кровотечі. 

Практичні навички:
· перша медична допомога у випадку закритих і відкритих травм голови;
· перша медична допомога в разі кровотечі з носа;
· вправлення нижньої щелепи в разі вивиху;
· перша медична допомога у випадку загальномозкових симптомів хірургічних захворювань голови;
· накладання м’яких пов’язок на голову.

Тема 19. Ушкодження та захворювання органів шиї
Самостійна робота
Особливості обстеження шиї. Вади розвитку органів шиї. Поранення шиї. Абсцес, флегмона, лімфаденіт шиї. Пухлини й хірургічні захво​рювання органів шиї (лімфогранулематоз, лімфосаркома, рак щитоподібної залози, гортані, стравоходу). Зоб дифузний, вузловий, токсичний (базедова хвороба). Сторонні тіла стравоходу і дихальних шляхів. Опіки і рак стравоходу; клініка, діагностика, перша медична допомога, лікування.

Навчальна практика під керівництвом викладача

У стаціонарі. Клінічний аналіз перебігу хвороби в пацієнтів з ушкодженнями і захворюваннями шиї. Засвоення студентами клінічних ознак поранень та запальних захворювань шиї. Перша медична допомога при ушкодженнях. Відпрацювання навичок розпізнавання дифузного, вузлового та токсичного зобу. Видалення сторонніх предметів з гортані, трахеї, бронхів. Підбір медичних інструментів до трахеостомії. 
Практичні навички:
· перша медична допомога в разі поранень шиї;
· перша медична допомога та невідкладне звільнення дихальних шляхів від сторонніх предметів гортані й трахеї;
· перша медична допомога у випадку механічної та опікової травми стравоходу;
· накладання м’яких пов’язок на шию.

Тема 20. Ушкодження та захворювання грудної клітки й органів грудної порожнини.

Лекція
Основні методи обстеження грудної клітки та її органів. Механічна травма: забій, стиснення грудної клітки, перелом ребер, ключиць.

Закриті ушкодження органів грудної клітки. Проникні й непроникні поранення грудної клітки, ускладнення їх. Ушкодження легень, серця. Особливості надання медичної допомоги хворим з торакотравмою. Гнійно-запальні захворювання плеври та легень: гнійний плеврит, абсцес легені. Рак легені, діагностика й лікування. Оперативна корекція природжених і набутих вад та захворювань серця. Запальні захворювання грудної залози: гострий лактаційний і гострий гнійний мастит. Доброякісні та злоякісні пухлини грудної залози, клінічні ознаки, діагностика, методи лікування. Профілактичні заходи для своєчасного виявлення хворих.

Навчальна практика під керівництвом викладача

У стаціонарі. Аналіз перебігу хвороби в пацієнтів з ушкодженнями та захворюваннями органів грудної порожнини. Відпрацювання навичок розпізнавання патології, надання першої медичної допомоги на догоспітальному етапі. Удосконалення техніки іммобілізації у випадку перелому ребер, ключиці, накладання оклюзійної пов’язки, підготовка сифонного дренажу за Бюлау або Суботіним для дренування плевральної порожнини. Догляд за хворими, участь у проведенні діагностичних та лікувальних маніпуляцій, операцій, перев’язок.

Практичні навички:
· перша медична допомога в разі закритого ушкодження грудної клітки;
· перша медична допомога в разі перелому ключиці та ребер;
· перша медична допомога в разі відкритого, закритого і напруженого пневмотораксу;
· перша медична допомога при пораненні серця;
· перша медична допомога при пораненні легень;
· діагностика пухлин грудної залози;
· догляд за хворими з дренажами у плевральній порожнині;
· участь у діагностиці та лікуванні запальних процесів грудної залози;
· накладання м’яких пов’язок на грудну клітину.
Тема 21. Ушкодження та захворювання органів черевної порожнини
Лекція
Обстеження пацієнтів із захворюваннями та травмами органів черевної порожнини. Основні інструментальні та лабораторні методи дослідження. Поняття про лапароскопію. Закриті ушкодження черевної порожнини: забиття черевної стінки, ушкодження паренхіматозних та розрив порожнистих органів. 
Грижі живота: причини, класифікація, складові частини, клінічні ознаки, принципи лікування. Профілактика утворення грижі. Ускладнення гриж (защемлення), діагностика, невідкладна медична допомога.

“Гострий живіт”: поняття, клініка, невідкладна медична допомога.

Перитоніт. Класифікація, клінічні ознаки, невідкладна медична допомога, передопераційна підготовка та догляд після операції.

Запальні захворювання органів черевної порожнини (гострий апендицит, гострий холецистит, гострий панкреатит): особливості діагностики, перша медична допомога.

Проривні виразки шлунка та дванадцятипалої кишки. Шлунково-кишкові кровотечі. Причини, клініка, перша медична допомога.

Кишкова непрохідність, класифікація, клінічні ознаки, невідкладна медична допомога, принципи лікування.

Навчальна практика під керівництвом викладача

У стаціонарі. Показ тематичних хворих та аналіз перебігу хвороби у пацієнтів з різними захворюваннями органів черевної порожнини. Відпрацювання навичок розпізнавання гострих хірургічних захворювань. Участь у проведенні діагностичних, лікувальних маніпуляцій, операцій, перев’язок, підготовці пацієнтів до операції. Складання набору медичних інструментів для лапаротомії. Застосування бандажа.

Практичні навички:

· надання невідкладної медичної допомоги у випадку:

· защемленої грижі;

· гострих захворювань органів черевної порожнини;
· шлунково-кишкової кровотечі;

· складання набору медичних інструментів для лапаротомії;

· застосування бандажа;
· участь у проведенні перев’язок;

· здійснення догляду за пацієнтами.

Тема 22. Хірургічні захворювання прямої кишки
Лекція
Методи обстеження в проктології.

Геморой. Поняття, причини, клінічні ознаки, ускладнення, принципи лікування.

Тріщина заднього проходу.

Гострий парапроктит: причини, клінічні ознаки, лікування. Уявлення про пухлини прямої кишки, протиприродний задній прохід.
Навчальна практика під керівництвом викладача

У стаціонарі. Огляд та аналіз перебігу хвороби проктологічних пацієнтів. Участь у проведенні обстеження прямої кишки. Догляд за пацієнтами з колостомою. Особливості підготовки до операції прямої кишки та догляд в післяопераційний період.

Практичні навички:

· здійснення догляду за колостомою;

· участь у проведенні обстеження прямої кишки;

· участь у підготовці пацієнтів до операції на прямій кишці.
Тема 23. Урологічні захворювання
Лекція
Спеціальні методи обстеження в урології. Основні симптоми урологічних захворювань. Ушкодження сечових і статевих органів, клінічні ознаки, надання невідкладної медичної допомоги. Сечокам’яна хвороба, причини, клінічні ознаки, перша медична допомога в разі ниркової коліки, принципи лікування.

Уявлення про захворювання сечового міхура, передміхурової залози. Гостра затримка сечі. Догляд за урологічними хворими. Захворювання передміхурової залози. Пухлини нирок, сечового міхура, передміхурової залози. Захворювання яєчок та статевого члена.
Навчальна практика під керівництвом викладача

У стаціонарі. Ознайомлення з інструментальними методами обстеження в урології. Курація пацієнтів, аналіз перебігу хвороби, обговорення невідкладної медичної допомоги. Участь у діагностичних, лікувальних маніпуляціях, операціях, перев’язуванні. Догляд за урологічними хворими.

Практичні навички:
· перша медична допомога в разі ускладнень сечокам’яної хвороби;
· перша медична допомога в разі закритих і відкритих ушкоджень нирок, сечових шляхів та статевих органів;
· перша медична допомога у випадку гострої затримки сечі;
· догляд за хворими;
· догляд за цистостомою;
· накладання м’яких пов’язок на промежину. 

Тема 24. Ушкодження та захворювання хребта і таза
Лекція
Дослідження хребта. Ушкодження хребта: компресійні переломи, переломовивихи; симптоми, мето​ди діагностики, надання першої медичної допомоги та лікування. Ушкодження таза і тазових органів: класифікація, клінічні ознаки, особливості надання першої медичної допомоги та лікування.
Навчальна практика під керівництвом викладача

У стаціонарі. Робота в травматологічному та хірургічному відділеннях. Аналіз хвороб у пацієнтів з ушкодженням хребта й таза. З’ясування тактики акушерки в наданні першої медичної допомоги. Особливості транспортної іммобілізації в кожному окремому випадку. Ознайомлення з методами консервативного та оперативного лікування. Роль акушерки в діагностиці, лікуванні й догляді за хворими в умовах стаціонару.

Практичні навички:
· догляд за хворими;
· перша медична допомога в разі ушкодження хребта, спинного мозку і таза;
· транспортна та лікувальна іммобілізація;
· виконання лікарських призначень.

Тема 25. Ушкодження та захворювання кінцівок. Синдром тривалого здавлювання
Лекція
Синдром тривалого здавлювання: клініка, розвиток процесу, принципи надання першої медичної допомоги й подальшого лікування.

Вади розвитку кінцівок. Методи дослідження кінцівок і суглобів. Вивихи й переломи верхніх і нижніх кінцівок. Гнійні захворювання пальців і кисті. Панарицій: види, діагностика, методи оперативного лікування.

Навчальна практика під керівництвом викладача

У стаціонарі. Робота в травматологічному та хірургічному відділеннях. Аналіз хвороб пацієнтів з ушкодженням кісток і суглобів, гнійно-запальними захворюваннями кінцівок. З’ясування тактики акушерки в наданні невідкладної медичної допомоги. Особливості транспортної іммобілізації в кожному окремому випадку. Ознайомлення з методами консервативного та оперативного лікування. Роль акушерки в діагностиці, лікуванні й догляді за хворими в умовах стаціонару.

Практичні навички:
· догляд за хворими;
· перша медична допомога при травмах кінцівок;
· вправлення плеча і пальців кисті у разі вивиху;
· транспортна та лікувальна іммобілізація;
· виконання лікарських призначень.

Тема 26. Захворювання судин
Лекція
Облітеруючий ендартеріїт, облітеруючий артеріосклероз, причини, клінічні ознаки, діагностика й лікування. Хвороба Рейно; клініка, діагностика, лікування. Варикозне розширення вен, тромбофлебіт і флеботромбоз; клініка, діагностика, ускладнення і способи лікування. Посттромбофлебітичний синдром; класифікація, діагностика, форми захворювання, лікування.

Навчальна практика під керівництвом викладача

Участь акушерки у перев’язках хворих з некрозами та гангренами у випадку облітеруючого захворювання судин, з виразками й норицями. Догляд за хворими з некрозами, бинтування нижніх кінцівок після венектомії, зняття швів. Підготовка хворих і проведення фістулографії. Профілактика пролежнів.

Аналіз перебігу захворювання, огляд хворих із судинною патологією. Проведення спеціальних проб для виявлення захворювань артерій і вен нижніх кінцівок. З’ясування методів консервативною й оперативного лікування. Участь у проведенні спеціальних методів дослідження тематичних хворих. Догляд за хворими після операцій на судинах, накладання еластичного бинта.

Практичні навички:
· перша медична допомога в разі гострого тромбозу та емболії;
· проведення профілактики пролежнів та лікування хворих;
· накладання еластичною бинта на нижні кінцівки;
· визначення прохідності глибоких вен нижніх кінцівок;
· догляд за хворими;
· засвоєння схем антикоагулянтної терапії;
· виявлення пульсації на артеріях нижніх кінцівок.
ПЕРЕЛІК ПРАКТИЧНИХ НАВИЧОК
1. Виготовити та підготувати до стерилізації перев’язувальний матеріал.
2. Підготувати бікс для накривання стерильного столу перев’язувальної.
3. Обробити руки сучасними препаратами (стериліум, АХД, кутасепт, препаратом “С–4”).
4. Надягнути стерильний халат на себе.
5. Надягнути стерильний халат на хірурга.
6. Накрити стерильний стіл перев’язувальної.
7. Відібрати загальні інструменти і розкласти їх за групами.
8. Скласти набір медичних інструментів для венесекції.
9. Скласти набір медичних інструментів для операцій на органах черевної порожнини.
10. Накласти вузлові шви на фантомі.
11. Зняти вузлові шви на фантомі.
12. Провести місцеву холодову анестезію хлоретилом на фантомі.
13. Накласти джгут на плече.
14. Виконати тугу тампонаду рани на фантомі.
15. Накласти стискувальну пов’язку на передпліччя.
16. Накласти пов’язку “чепець”.
17. Накласти пов’язку “вуздечка”.
18. Накласти пов’язку Дезо.
19. Накласти колосоподібну пов’язку на плечовий суглоб.
20. Накласти пов’язку на молочну залозу.
21. Накласти черепашачу збіжну пов’язку на лікоть.
22. Накласти черепашачу розбіжну пов’язку на коліно.
23. Накласти “лицарську” рукавичку.
24. Накласти восьмиподібну пов’язку на гомілковостопний суглоб.
25. Накласти пращоподібну пов’язку на ніс та підборіддя.
26. Накласти косинкову пов’язку на верхню кінцівку.
27. Визначити групу крові за допомогою стандартних сироваток.
28. Визначити групу крові за допомогою цоліклонів.
29. Визначити резус-належність крові експрес-методом.
30. Провести індивідуальну пробу на сумісність за групами крові системи АВ0.
31. Провести індивідуальну пробу на резус-сумісність.
32. Накласти шину Крамера при переломі кісток передпліччя.
33. Накласти шину Крамера при переломі кісток гомілки.
34. Перев’язати на фантомі асептичну післяопераційну рану.
35. Перев’язати на фантомі рану з дренажем.
36. Перев’язати на фантомі гнійну рану в стадії гідратації.
37. Накласти на фантомі пов’язку при відкритому пневмотораксі.
38. Перев’язати на фантомі вкушену рану.

39. Взяти з рани (на фантомі) матеріал для бактеріологічного дослідження.
40. Скласти набір медичних інструментів для розтину гнояка.
41. Накласти еластичний бинт на нижню кінцівку.

42. Підготувати набір медичних інструментів для трепанації черепу.

43. Підготувати набір медичних інструментів для операції на кінцівках.

44. Підготувати набір медичних інструментів для скелетного витягання.

45. Підготувати набір медичних інструментів для розтину гнояка.

46. Підготувати набір медичних інструментів для ампутації кінцівок.

47. Підготувати набір медичних інструментів для трахеостомії.

48. Накласти вузлові шви на муляжі.

49. Зняти вузлові шви на муляжі.

50. Надання першої медичної допомоги в разі поранення вен шиї.

51. Надання першої медичної допомоги в разі поранення сонної артерії.

52. Надання першої медичної допомоги в разі поранення вен передпліччя.

53. Проведення інфузії в периферійну вену.

54. Підготувати набір медичного інструментарію для первинного хірургічного оброблення ран (ПХО).

55. Надання першої медичної допомоги у випадку електротравми.

56. Провести первинне хірургічне оброблення рани (на фантомі).

57. Підготувати набір медичного інструментарію для типових операцій на органах черевної порожнини.

58. Надання першої медичної допомоги в разі відкритої травми голови.

59. Надання першої медичної допомоги в разі опіку стравоходу.

60. Надання першої медичної допомоги в разі відкритого пневмотораксу.

61. Надання першої медичної допомоги в разі перелому ключиці без зміщення відламків.

62. Надання першої медичної допомоги в разі перелому діафіза правого плеча.

63. Надання першої медичної допомоги у випадку напруженого пневмотораксу.

64. Надання першої медичної допомоги у випадку перелому кісток передпліччя в середній третині.

65. Накладання гіпсової пов’язки в разі перелому кісток пе​редпліччя в типовому місці.

66. Надання першої медичної допомоги в разі перелому стегна.

67. Надання першої медичної допомоги в разі перелому кісток гомілки.

68. Надання першої медичної допомоги в разі удару головою.

69. Надання першої медичної допомоги в разі опіку плечового суглоба.

70. Надання першої медичної допомоги у випадку розтягнення зв’язок суглобів.

71. Надання першої медичної допомоги в разі опіку кисті.

72. Надання першої медичної допомоги в разі рани ліктевого суглоба.

73. Підготувати до роботи стіл перев’язувальної сестри.

74. Надання першої медичної допомоги в разі перелому кісток таза. Умови транспортування.
75. Пiдготувати набір медичних інструментів для первинного хірургічного оброблення рани.
ПЕРЕЛІК ПИТАНЬ ДО СЕМЕСТРОВОГО ТА КОМПЛЕКСНОГО КВАЛІФІКАЦІЙНОГО ЕКЗАМЕНІВ
1. Джерела та шляхи поширення інфекції в хірургії. Внутрішньо-лікарняна інфекція, організація профілактики.
2. Положення про хірургічне відділення, його структуру та функції.
3. Асептика. Способи забезпечення асептичного режиму.
4. Антисептика, її види, характеристика.
5. Підготовка до роботи операційного блоку. Види операцій, їх етапи. Сучасні медичні інструменти.
6. Наркоз, його види, клінічний перебіг. Основні речовини, апаратура та медичні інструменти для наркозу.
7. Сучасна багатокомпонентна анестезія. Підготовка пацієнтів, премедикація, ускладнення, їх профілактика.
8. Види місцевої анестезії. Медикаменти, оснащення, техніка проведення.
9. Кровотеча та крововтрата, класифікація, клінічні прояви. Оцінювання стану пацієнта.
10. Методи гемостазу.
11. Перша медична допомога при гострій крововтраті, кровотечах різної локалізації.
12. Групи крові та резус-фактор. Техніка переливання крові.
13. Способи й методи переливань крові. Ускладнення, їх профілактика. Догляд за пацієнтами у разі гемотрансфузій.
14. Запобіжні заходи та заходи, пов’язані з терміновою профілактикою зараження СНІДом при роботі з кров’ю.
15. Загальні принципи першої медичної допомоги.
16. Амбулаторна хірургія. Основні напрями роботи ФАПу.
17. Діагностика хірургічних захворювань та невідкладних станів. Спостереження за динамікою.
18. Передопераційний період. Загальна підготовка та підготовка органів і систем.
19. Післяопераційний період. Зміни в організмі після операції. Оцінювання загального стану пацієнтів. Інтенсивне та динамічне спостереження за функціями органів і систем.
20. Післяопераційний режим: харчування, знеболювання, догляд за дренажами та станом пов’язки та ін. Післяопераційні ускладнення, їх профілактика, діагностика та усунення.
21. Травма та травматизм, їх профілактика. Закриті травми м’яких тканин, особливості діагностики, надання першої допомоги та лікування.
22. Вивихи, їхні види, діагностика, перша медична допомога, принципи лікування.
23. Переломи кісток: класифікація, клінічні ознаки, перша медична допомога, принципи лікування.

24. Закрита черепно-мозкова травма: струс, забій, стиснення головного мозку. Принципи діагностики та особливості надання першої медичної допомоги.
25. Перелом склепіння та основи черепа. Діагностика та перша медична допомога. Особливості транспортування потерпілих.
26. Закриті ушкодження грудної клітки та її органів. Пневмоторакс. Діагностика, перша медична допомога.
27. Захворювання грудної залози.
28. Переломи ребер та ключиці. Діагностика, надання першої медичної допомоги.
29. Закриті ушкодження живота: діагностика, перша медична допомога, особливості транспортування.
30. Переломи хребта та кісток таза. Особливості діагностики, перша медична допомога, транспортування.
31. Рани, класифікація, клініка, регенерація. Види загоювання ран.
32. Перша медична допомога при пораненнях. Лікування ран. Інструментальне перев’язування. Догляд за пацієнтом.
33. Особливості надання першої медичної допомоги при пораненні м’яких тканин голови, відкритому пневмотораксі, проникаючому пораненні живота.
34. Опіки: класифікація, площа та глибина, перша медична допомога, лікування, догляд за пацієнтами.
35. Опікова хвороба: періоди, принципи лікування, особливості догляду.
36. Хімічні та радіаційні опіки: поняття, перша медична допомога.
37. Холодова травма: класифікація, клініка, перша медична допомога, профілактика.
38. Електротравма. Особливості складання першої медичної допомоги та лікування.
39. Хірургічна інфекція. Загальні питання.
40. Гнійні процеси шкіри та підшкірної основи, клініка, принципи лікування, профілактика.
41. Захворювання лімфатичних та кровоносних судин, поняття, клініка, профілактика.
42. Гнійні захворювання кісток, суглобів, пальців: поняття, клініка, профілактика.
43. Газова гангрена, збудники, клініка, профілактика.
44. Правець, поняття, профілактика — специфічна та неспецифічна.
45. Загальна гнійна інфекція, класифікація, клініка, діагностика, профілактика.
46. Поняття про специфічну хірургічну інфекцію.
47. Пухлини: класифікація, клініка, діагностика, принципи лікування, профілактика.
48. Гостра та хронічна артеріальна непрохідність. Особливості діагностики та невідкладної медичної допомоги.
49. Варикозна хвороба: клініка, діагностика, принципи лікування, профілактика.
50. Суха та волога гангрена. Пролежні, профілактика та лікування.
51. Вади розвитку, визначення, класифікація, причини, профілактика.

52. Гострий мастит, клініка, лікування. Роль акушерки в профілактиці захворювань.
53. Поняття про мастопатії та доброякісні пухлини молочної залози.
54. Злоякісні пухлини. Основні методи обстеження молочних залоз.
55. Грижі живота: причини, класифікація, клінічні ознаки, ускладнення, невідкладна медична допомога, профілактика.
56. “Гострий живіт”: поняття, клініка, невідкладна медична допомога.
57. Перитоніт: класифікація, клініка, невідкладна медична допомога.
58. Гострий апендицит: клініка, діагностика, перша медична допомога.
59. Гострий холецистит та гострий панкреатит, особливості діагностики, перша медична допомога.
60. Проривна виразка шлунка та дванадцятипалої кишки. Шлунково-кишкові кровотечі. Особливості першої медичної допомоги.
61. Кишкова непрохідність, класифікація, клініка, перша медична допомога.
62. Хірургічні захворювання прямої кишки, клініка, діагностика, особливості догляду.
63. Поняття про урологічні захворювання. Особливості невідкладної медичної допомоги та догляду.

64. Облітеруючі захворювання судин нижньої кінцівки. Діагностика, клініка, лікування.
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