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ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА
Навчальну програму з дисципліни “Анатомія людини” складено для вищих медичних (фармацевтичних) навчальних закладів І—ІІІ рівнів акредитації за спеціальністю 5.12010105 “Акушерська справа” відповідно до складових галузевих стандартів вищої освіти — ОКХ і ОПП, затверджених МОН України і МОЗ України в 2011 р., та навчальних планів 2011 р.

Згідно з навчальним планом анатомію людини вивчають у двох семестрах.

Анатомія як навчальна дисципліна:

· ґрунтується на вивченні студентами медичної біології, гістології, цитології й ембріології, біофізики, латинської мови та інтегрується із цими дисциплінами;

· закладає основи для вивчення студентами нормальної фізіології, пропедевтики клінічних дисциплін та формування умінь застосовувати знання з анатомії людини в процесі подальшого вивчення всіх клінічних дисциплін і в майбутній професійній діяльності;

· закладає основи здорового способу життя та профілактики порушення функцій у процесі життєдіяльності.
Види навчальних занять згідно з навчальним планом:

· лекції;

· практичні заняття;

· самостійна позааудиторна робота студентів.

Теми лекційного курсу розкривають проблемні питання відповідних розділів анатомії людини.

Практичні заняття передбачають:
· вивчення будови органів, систем організму людини;

· оцінювання вікових, статевих, індивідуальних особливостей будови органів людини;

· розв’язання ситуаційних задач, що мають клініко-анатомічне обґрунтування.

Предметна (циклова) методична комісія природничо-наукових дисциплін має право вносити зміни до навчальної програми залежно від організаційних і технічних можливостей, напрямів наукових досліджень, екологічних особливостей регіону, але має виконати в цілому обсяг вимог з дисципліни згідно з кінцевою метою підготовки за фахом та навчальними планами.

Засвоєння тем контролюється на практичних заняттях згідно з конкретною метою, на практичних підсумкових заняттях. Рекомендується застосовувати такі засоби діагностики рівня підготовки студентів: комп’ютерні тести, розв’язування ситуаційних задач, контроль практичних навичок і знання анатомічних препаратів; аналіз топографо-анатомічних взаємовідносин органів і систем людини.
Поглибленню і систематизації міжпредметної інтеграції сприяють визначення тематичних груп анатомічної та клінічної термінологій. Анатомічну номенклатуру наведено в темах програми відповідно до сучасних українських стандартів Міжнародної анатомічної номенклатури, затвердженої ІV з’їздом анатомів, гістологів, ембріологів і топографоанатомів України.

Програма розкриває зміст основного курсу згідно з вимогами освітньо-кваліфікаційної характеристики (ОКХ) та освітньо-професійної програми (ОПП).

На вивчення дисципліни відведено 135 год, з них 44 — на лекційні заняття, 40 — на практичні, 51 — самостійну роботу студентів.

Самостійна робота планується відповідно до основних положень “Організації навчального процесу у вищих навчальних закладах освіти”.
Для проведення позааудиторної самостійної роботи передбачається робота в читальних залах бібліотек, робота в комп’ютерних класах з електронними підручниками, науково-дослідна робота студентів, участь у студентських науково-практичних конференціях.

Після вивчення дисципліни студенти повинні знати:
· будову тіла людини, системи, що його складають, органи і тканини;

· топографо-анатомічні взаємовідносини органів і систем людини;

· взаємозалежність і єдність структур та функцій органів людини, мінливість їх під впливом екологічних факторів;

· статеві, вікові та індивідуальні особливості будови організму людини;

· вплив соціальних умов та праці на розвиток і будову організму людини;

· морально-етичні принципи ставлення до живої людини та її тіла як об’єкта анатомічного і клінічного дослідження.

Студенти повинні вміти:
· промацувати анатомічні утворення, виступи кісток;

· визначати за місцем розміщення групи м’язів, промацувати поверхневі м’язи;

· на таблицях, атласах, препаратах, муляжах визначати розміщення, особливості будови серця та основних судин;

· визначати межі серця на скелеті;

· визначати місця вислуховування клапанів серця на скелеті;

· віднаходити ділянки для дослідження пульсу;

· віднаходити серединну ліктьову вену;

· віднаходити і промацувати регіонарні лімфатичні вузли;

· визначати відділи і топографію органів дихання, проекцію їх на скелет;

· віднаходити на муляжах та вологих препаратах відділи шлунка, печінки, підшлункової залози;

· відрізняти на муляжах та вологих препаратах тонку кишку від товстої;

· промацувати привушну залозу;

· промацувати передній край печінки;

· визначати проекцію  нирок на задню черевну стінку;

· визначати на муляжах та вологих препаратах основні структурні утворення нирок, сечового міхура;

· визначати на муляжах і вологих препаратах відділи головного і спинного мозку, топографію, ділянки іннервації спинномозкових і черепних нервів;

· визначати на таблицях і муляжах основні морфологічні структури органів чуття.

Студенти мають бути проінформовані про:
· сучасні досягнення теорії і практики медичної науки;

· основні методи інструментального та лабораторного дослідження органів і систем людини;

· місце людини в природі, взаємодію людини із зовнішнім середовищем;

· структури, що забезпечують види рухів;

· роль нервової системи в координації функцій організму, роль кори великого мозку. Провідні шляхи головного мозку, сенсорні системи, їхні відділи, класифікацію сенсорних систем.

ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН

	№ з/п
	Теми
	Кількість годин

	
	
	Загальний обсяг
	Лекції
	Навчальна практика під керівництвом викладача
	Самостійна робота

	1
	Вступ. Тканини. Органи. Системи органів
	7
	2
	—
	5

	
	Розділ 1. Анатомія опорно-рухового апарату
	
	
	
	

	2
	Загальні дані про скелет. З’єднання кісток. Анатомія кісток тулуба та їх з’єднання
	41
	2
	2
	6

	3
	Анатомія кісток черепа та їх з’єднання 
	
	2
	2
	

	4
	Анатомія кісток верхньої і нижньої кінцівок та їх з’єднання
	
	2
	4
	

	5
	Анатомія м’язів голови та шиї, м’язів тулуба
	
	2
	4
	3

	6
	Анатомія м’язів верхньої та нижньої кінцівок
	
	2
	2
	8

	
	Розділ 2. Анатомія нервової системи
	
	
	
	

	7
	Анатомія спинного та головного мозку
	18
	2
	2
	2

	8
	Спинномозкові нерви
	
	2
	2
	

	9
	Черепні нерви
	
	2
	2
	

	10
	Автономна частина периферійної нервової системи
	
	2
	—
	2

	
	Розділ 3. Анатомія ендокринної системи
	
	
	
	

	11
	Анатомія органів ендокринної системи
	2
	2
	—
	

	
	Розділ 4. Анатомія серцево-судинної системи
	
	
	
	

	12
	Анатомія серця. Велике й мале коло кровообігу
	19
	2
	2
	3

	13
	Анатомія артеріальної системи організму
	
	2
	2
	

	14
	Анатомія венозної системи та загальна анатомія лімфатичних судин
	
	2
	2
	4

	
	Розділ 5. Анатомія дихальної системи
	
	
	
	

	15
	Анатомія дихальної системи
	7
	2
	2
	3

	
	Розділ 6. Анатомія травної системи
	
	
	
	

	16
	Загальна анатомія травної системи Анатомія травного каналу
	17
	2
	4
	5

	17
	Анатомія великих травних залоз
	
	2
	2
	2

	
	Розділ 7. Анатомія сечової системи
	
	
	
	

	18
	Анатомія органів сечової системи
	6
	2
	2
	2

	19
	Анатомія чоловічої та жіночої статевих систем
	10
	4
	2
	4

	
	Розділ 8. Анатомія органів чуття
	8
	4
	2
	2

	20
	Анатомія органів чуття
	
	
	
	

	
	Усього
	135
	44
	40
	51


Примітка: Години для самостійної роботи студентів розподіляють за темами предметні (циклові) методичні комісії навчальних закладів.

ЗАВДАННЯ ДЛЯ САМОСТІЙНОЇ РОБОТИ

	№ з/п
	Тема
	Кількість годин

	1
	Видатні вчені-анатоми
	3

	2
	Клітина, будова, склад
	2

	3
	Загальні дані про скелет та його функції. Класифікація кісток, кістка як орган, її хімічний склад, будова трубчастої кістки
	3

	4
	З’єднання кісток, їхня класифікація, види рухів у суглобах
	3

	5
	М’яз як орган, сухожилки, апоневрози, загальні поняття про біомеханіку м’язів
	3

	6
	М’язи передпліччя, м’язи кисті
	4

	7
	М’язи гомілки, м’язи стопи
	4

	8
	Оболони спинного та головного мозку, простори, спинно-мозкова рідина
	2

	9
	Схема вегетативної рефлекторної дуги
	2

	10
	Судини — види, будова стінки артерії, вени, капілярів
	3

	11
	Загальний план будови лімфатичної системи. Лімфатичні стовбури та протоки. Лімфа та її склад
	4

	12
	Плевра пристінкова і нутрощева, плевральна порожнина, поняття про середостіння
	3

	13
	Класифікація внутрішніх органів, загальний план будови стінки трубчастих органів. Черевна порожнина, порожнина очеревини
	2

	14
	Зуби: будова, види. Постійні і молочні зуби, формули, терміни прорізування
	3

	15
	Шляхи виділення жовчі
	2

	16
	Сечівник (чоловічий, жіночий) — будова, відділи, відмінності
	2

	17
	Зовнішні чоловічі статеві органи
	2

	18
	Зовнішні жіночі статеві органи
	2

	19
	Шкіра. Залози шкіри, похідні шкіри
	2

	
	Усього
	51


ЗМІСТ

Тема 1. Вступ. Тканини. Органи. Системи органів
ЛЕКЦІЯ

Предмет вивчення анатомії, методи дослідження. Основні сучасні напрями розвитку анатомії.

Основні етапи розвитку анатомії в античні часи, в епоху Відродження, у ХVІІ—ХІХ ст.

Розвиток українських анатомічних шкіл. Київська анатомічна школа.

Конституція тіла людини, фактори, що її зумовлюють. 

Стадії ембріогенезу людини. 

Клітина, визначення, будова, хімічний склад, обмін речовин, типи поділу клітин, види рухів.

Тканина, визначення, класифікація.

Епітеліальна тканина, розміщення в організмі, види, функції, будова. Класифікація епітелію.

Сполучна тканина, розміщення, функції, класифікація (опорнотрофічна — власне сполучна, сполучна тканина зі спеціальними властивостями, опорна, трофічна).

М’язова тканина, види, розміщення в організмі, будова, функції.

Серцева тканина, розміщення в організмі, особливості, функції.

Нервова тканина, розміщення, будова (нейрони, макро-, мікроглія, основна речовина). Будова нейрона, види нейронів. Нервове волокно, визначення, види, будова, закінчення нервових волокон (рецептори, ефектори).

Орган, визначення, принципи будови. Система органів, визначення, системи органів організму людини.

Розділ 1. Анатомія опорно-рухового апарату
Тема 2. Загальні дані про скелет. З’єднання кісток. Анатомія кісток тулуба та їх з’єднання

ЛЕКЦІЯ

Загальні дані про скелет та його функції. Класифікація кісток. Кістка як орган, її хімічний склад. Компактна й губчаста кісткова речовина, її будова. Будова трубчастої кістки, її частини.
Окістя. З’єднання кісток, класифікація їх. Види синартрозів, симфізи, діартрози. Види рухів у суглобах.

Будова суглоба. Допоміжний апарат суглобів. Класифікація суглобів за будовою, формою суглобових поверхонь, та за функцією.

Міжнародна анатомічна номенклатура. Її значення для вивчення анатомії, клінічних дисциплін. Основні анатомічні терміни, які розкривають топографію анатомічних об’єктів та їхні основні характеристики.

Анатомічні площини (сагітальна, фронтальна, горизонтальна) та осі (фронтальна, вертикальна, сагітальна), характеристика їх, використання для опису кісток та їхніх частин.

Хребтовий стовп, його відділи. Будова хребців. Основні ознаки шийних, грудних і поперекових хребців. Крижова кістка. Куприк. З’єднання хребців. Міжхребцеві диски. Зв’язки і суглоби хребта. Хребтовий стовп у цілому. Груднина. Ребра. З’єднання кісток грудної клітки. Грудна клітка в цілому.
НАВЧАЛЬНА ПРАКТИКА ПІД КЕРІВНИЦТВОМ ВИКЛАДАЧА

Анатомічна номенклатура. Її значення для вивчення анатомії та уніфікації вивчення природничих і клінічних дисциплін.

Кістки скелета: хребці, ребра, груднина. Загальна будова хребтового стовпа. Загальний план будови хребців. Особливості будови хребців: шийних, грудних, поперекових, крижової кістки, куприкової кістки.

Класифікація ребер. Будова ребра і груднини.

Класифікація з’єднань хребтового стовпа. Хребтовий стовп у цілому. 

З’єднання грудної клітки. Грудна клітка в цілому, її будова.

Латинські терміни: columna vertebralis, vertebrae, vertebrae cervicales, atlant, axis, vertebrae thoracicae, vertebrae lumbales, vertebrae sacrales, os sacrum, vertebrae coccygeae, os coccyges, compages thoracis, sternum, costae.

Практичні навички:

· розпізнавати, до якої частини скелета належить та чи інша кістка;

· визначати на скелеті та рентгенограмах особливості будови суглобів;

· визначати відділи довгих трубчастих кісток;

· промацувати на людині та визначити на скелеті відростки хребців, фізіологічні вигини хребта, яремну вирізку груднини, підгруднинний кут;

· уміти розрізняти хребці різних відділів хребтового стовпа, праве ребро від лівого.

Тема 3. Анатомія кісток черепа та їх з’єднання

Кістки мозкового черепа: анатомічні особливості лобової, тім’яної, потиличної, скроневої, клиноподібної, решітчастої кісток. Кістки лицьового черепа: нижня носова раковина, сльозова кістка, носова кістка, леміш, верхня щелепа, піднебінна кістка, вилична кістка, нижня щелепа, під’язикова кістка.

З’єднання черепа: шви черепа, скронево-нижньощелепний суглоб, атланто-потиличний суглоб.

Череп у цілому: склепіння, основа (внутрішня та зовнішня), черепні ямки, орбіта, порожнина носа, порожнина рота.

Вікові особливості черепа: череп новонародженої дитини, тім’ячка (визначення поняття, стан тім’ячок черепа, терміни їх закриття.
Навчальна практика під керівництвом викладача

Мозковий і лицевий череп. Будова кісток, що утворюють мозковий череп. Будова кісток, що утворюють лицевий череп.
Склепіння черепа. Основа черепа. Передня, середня і задня черепні ямки, очна ямка, кісткова порожнина носа, скронева, підскронева, крилопіднебінна ямки. Вікові та статеві особливості черепа.

З’єднання кісток черепа: класифікація. Синдесмози черепа: шви, їх види і характеристика. Суглоби черепа: скронево-нижньощелепний, атланто-потиличний, їх будова.

Вікові особливості з’єднання черепа: тім’ячка, їх види, терміни скостеніння.

Латинські терміни: cranium, os occipitale, os parietale, os frontale, os ethmoidale, os sphenoidale, os temporale, os nasale, os palatinum, os zygomaticum, maxilla, mandibula, os hyoideum.

Практичні навички:

· промацувати на людині та визначати на скелеті надбрівні дуги, лобові та тім’яні горби, величну дугу, скроневу ямку, відростки верхньої та нижньої щелепи, кут нижньої щелепи, підборідний виступ, скронево-нижньощелепний суглоб;

· розпізнавати, до якого відділу черепа належить та чи інша кістка, називати і показувати основні анатомічні утворення кісток черепа;

· визначати шви черепа та місця розміщення тім’ячка;

· визначати на скелеті та рентгенограмах відділи черепа, кістки лицевого та мозкового черепа, орбіту, кісткову носову порожнину;

· визначати на рентгенограмах повітроносні приносові пазухи кісток черепа.

Тема 4. Анатомія кісток верхньої і нижньої кінцівок та їх з’єднання
Лекція

Кістки та з’єднання грудного пояса, кістки вільної частини верхньої кінцівки. Ключиця. Лопатка. З’єднання грудного пояса: груднинно-ключичний і надплечово-ключичний суглоби. Плечова кістка. Променева кістка. Ліктьова кістка. Кістки кисті. З’єднання кісток вільної верхньої кінцівки: променево-ліктьовий синдесмоз, плечовий суглоб, ліктьовий суглоб, суглоби кисті.
Кістки таза, з’єднання їх. Кульшова кістка (клубова, сіднича, лобкова кістки). Крижово-клубовий суглоб. Лобкове зрощення. Зв’язки таза. Таз у цілому. Великий таз, малий таз. Середні розміри жіночого таза. Площини малого таза (вхід, широка частина, вузька частина, вихід). Осі таза. Статеві особливості таза.

Анатомічна будова кісток нижньої кінцівки. Стегнова кістка. Кістки гомілки. Кістки стопи. Кульшовий і колінний суглоби. З’єднання кісток гомілки. Надп’ятково-гомілковий суглоб. Суглоби стопи. Склепіння стопи.

Навчальна практика під керівництвом викладача

Верхня кінцівка: її відділи. Кістки верхньої кінцівки: відділи.  Пояс верхньої кінцівки: ключиця, лопатка, їх будова. Вільна частина верхньої кінцівки: плечова кістка, кістки передпліччя і кисті, їх будова.

З’єднання кісток верхньої кінцівки. З’єднання грудного пояса: надплечоключичний суглоб, груднинно-ключичний суглоб, їх будова.

З’єднання кісток вільної верхньої кінцівки: плечовий суглоб, ліктьовий суглоб, з’єднання кісток передпліччя, променево-зап’ястковий суглоб, суглоби кисті.

Нижня кінцівка: її відділи. Кістки нижньої кінцівки: відділи. Пояс нижньої кінцівки: кульшова кістка, її будова.  Частини кульшової кістки, їх будова. Вільна частина нижньої кінцівки: стегнова кістка, кістки гомілки, стопи, їх будова.

Нижня кінцівка: її відділи. Кістки нижньої кінцівки: відділи. Пояс нижньої кінцівки: кульшова кістка, її будова. Частини кульшової кістки, їх будова. Вільна частина нижньої кінцівки: стегнова кістка, кістки гомілки, стопи, їх будова.

Латинські терміни: clavicula, scapula, humerus, ulna, radius, ossa manus, os coxae, os ilium, os ischii, os pubis, pelvis, femur, patella, tibia, fibula, pedis, ossa pedis.

Практичні навички:

· знаходити, називати, показувати анатомічні утворення кісток верхньої та нижньої кінцівок;

· визначати кістки, які утворюють кульшову кістку;

· демонструвати на скелеті статеві відмінності таза;

· визначати межі між малим і великим тазом;

· визначати на скелеті та промацувати на людині клубовий гребінь, верхньопередню клубову ость, великий вертлюг стегнової кістки, наколінок;

· промацувати на людині та визначати на скелеті ключицю, ость лопатки, надостьову та підостьову ямки, кути лопатки, ліктьову кістку та її ліктьовий відросток, нижній кінець променевої кістки, кістки пальців;

· читати рентгенограми кісток та суглобів.

Тема 5. Анатомія м’язів голови та шиї, м’язів тулуба

лекція

М’яз як орган, визначення. Сухожилки, апоневрози. Допоміжні апарати м’язів. 

Загальні поняття про біомеханіку м’язів.

Початок і прикріплення м’язів: їх функціональна характеристика.

Класифікація м’язів.

М’язи голови: апоневротичний шолом, будова та функції жувальних м’язів, мімічні м’язи: особливості будови, функції.

М’язи шиї: класифікація (поверхневі, надпід’язикові, підпід’язикові, глибокі). Шийна фасція. Сонна піхва.

Топографічні утворення тулуба. Ділянки спини, грудей, живота, трикутники діафрагми.

М’язи спини (поверхневі, власні м’язи спини), їх розташування, функції.

М’язи грудної клітки (поверхневі, власні), розташування, функції.

М’язи живота: розташування, функції. Апоневроз живота, біла лінія живота, пупкове кільце, пахвинний канал, піхви прямого м’яза живота.
Навчальна практика під керівництвом викладача

Анатомія м’язів голови та шиї. М’язи голови, класифікація. Жувальні м’язи, характеристика їх. Мімічні м’язи, характеристика їх.

М’язи шиї, класифікація. Поверхневі, середні, глибокі м’язи шиї, характеристика їх.

Латинські назви: mm.faciei, mm.masticatorii, m.epicranius, m.masseter, m.temporalis, m.pterygoideus lateralis, m.pterygoideus medialis, mm.colli, platysma, mm.suprahyoidei, mm.infrahyoidei, m.sternocleidomastoideus.

Анатомія м’язів тулуба. М’язи спини: поверхневі і глибокі, характеристика їх.

М’язи грудної клітки: поверхневі і глибокі, характеристика їх.

М’язи живота: м’язи передньої, бічної, задньої стінок живота, характеристика їх.

Топографія передньої стінки живота: біла лінія живота, пахвинний канал.

Діафрагма, визначення. Частини діафрагми, отвори, їхній вміст, трикутники.

Латинські назви: mm.dorsi, m.trapezius, m.latissimus dorsi, m.pectoralis major, m.pectoralis minor, diaphragma, mm.abdominis, m.rectus abdominis, m.obliguus externus abdominis, m.obliguus internus abdominis, m.transversus abdominis, canalis inguinalis, linea alba.

Практичні навички:

· уміти визначати за місцем розташування основні групи м`язів голови, шиї, тулуба;

· вирішувати практичні завдання щодо функцій м’язів;

· промацувати поверхневі м’язи шиї, скроневий і жувальні м’язи, поверхневі м`язи грудей і спини;

· визначати топографію ліктової та пахвової ямок.

Тема 6. Анатомія м’язів верхньої та нижньої кінцівок
Лекція

Топографічні утворення верхньої кінцівки, пахвова та ліктьова ямки. М’язи плечового пояса: розташування, функції.
М’язи плеча (передній відділ плеча, задній відділ плеча), розташування, функції. Фасції плеча.

М’язи передпліччя: передній відділ передпліччя (поверхнева частина, глибока частина), задній відділ передпліччя (бічна частина, променева частина). Фасції передпліччя.

М’язи кисті: м’язи підвищення великого пальця, м’язи підвищення мізинця, середня група м’язів. Долонний апоневроз. Розташування, функції.

Топографічні утворення, підколінна ямка, стегновий канал.
М’язи таза: внутрішня, зовнішня групи, розташування, функції.

М’язи стегна: передній відділ стегна, задній відділ стегна, присередній (привідний) відділ стегна, розташування, функції. Широка фасція, стегновий трикутник, стегновий канал.

М’язи гомілки: передній відділ гомілки, задній відділ гомілки (поверхнева частина, глибока частина), бічний відділ гомілки. Розташування, функції. Фасція гомілки, підколінна ямка.

М’язи стопи: тильна і підошвова групи м’язів, розташування, функції.

НАВЧАЛЬНА ПРАКТИКА ПІД КЕРІВНИЦТВОМ ВИКЛАДАЧА

Анатомія м’язів верхньої кінцівки. М’язи верхньої кінцівки, класифікація. М’язи пояса верхньої кінцівки, характеристика їх. М’язи плеча, класифікація, характеристика їх. М’язи передпліччя: класифікація, характеристика їх. М’язи кисті, класифікація, характеристика їх.

Пахвова ямка. Ліктьова ямка.

Латинські терміни: m.deltoideus, m.biceps brachii, m.brachialis, m.triceps brachii, fossa cubiti.

Анатомія м’язів нижньої кінцівки. М’язи нижньої кінцівки, класифікація. М’язи пояса нижньої кінцівки: класифікація, характеристика їх. М’язи стегна: класифікація, характеристика їх. М’язи гомілки: класифікація, характеристика їх. М’язи стопи: класифікація, характеристика їх.

Підколінна ямка.

Латинські терміни: m. gluteus maximus, m. guadriceps femoris, m. sartorius, m. gracilis, m. biceps femoris, m. triceps surae, fossa poplitea.

Практичні навички:
· уміти визначати за місцем розташування основні групи м`язів верхньої та нижньої кінцівок;

· вирішувати практичні завдання щодо функції м`язів;

· промацувати м’язи передніх відділів плеча, передпліччя, кисті;

· промацувати м’язи передньої ділянки стегна, заднього відділу гомілки;

· визначати топографію пахвинної, підколінної ямок, стегнового трикутника.

Розділ 2. Анатомія нервової системи
Тема 7. Анатомія спинного та головного мозку
ЛЕКЦІЯ

Провідна роль нервової системи в організмі людини; її значення для інтеграції органів, систем органів у єдиний цілісний організм. Класифікація нервової системи. Морфологічна і функціональна класифікація нейронів. Рецептори, їх класифікація. Рефлекторна дуга. Біла й сіра речовина ЦНС. Нервові волокна, пучки, корінці.

Спинний мозок, топографія. Зовнішня будова спинного мозку. Сегменти спинного мозку. Внутрішня будова спинного мозку. Біла й сіра речовина. Будова задніх, передніх і бічних рогів. Склад передніх, задніх і бічних канатиків. Оболони спинного мозку, простори, спинномозкова рідина.

Головний мозок. Відділи головного мозку, довгастий, задній, проміжний, середній, кінцевий. Оболони головного мозку. Шлуночки головного мозку. Поняття про провідні шляхи ЦНС.
НАВЧАЛЬНА ПРАКТИКА ПІД КЕРІВНИЦТВОМ ВИКЛАДАЧА
Спинний мозок, топографія. Зовнішня будова спинного мозку. Сегменти спинного мозку. Внутрішня будова спинного мозку. Біла й сіра речовина. Будова задніх, передніх і бічних рогів. Склад передніх, задніх і бічних канатиків. Оболони спинного мозку, простори, спинномозкова рідина.

Головний мозок. Відділи головного мозку, довгастий, задній, проміжний, середній, кінцевий. Оболони головного мозку. Шлуночки головного мозку. Поняття про провідні шляхи ЦНС.

Латинські терміни: medulla spinalis, conus medullaris, filum terminale, radix ventralis, radix dorsalis, substantia grisea medullae spinalis, cornu dorsale, cornu ventrale, substantia alba medullae spinalis, funiculi anterior, lateralis et posterior, еncefalon, medulla spinalis, mielencephalou, metencephalou, pous, cerebellum, mesencephalon, diencephalon, telencephalon, meninges.

Практичні навички:

· уміти визначати відділи, частини, оболони спинного мозку;

· визначати на муляжі та скелеті верхню і нижню межі спинного мозку;

· визначати розміщення сірої речовини на поперечному зрізі, центральний канал спинного мозку;

· уміти показувати на таблицях та муляжах канатики білої речовини, щілини і борозни;

· уміти показувати на муляжі і таблицях передні та задні корінці, спинномозковий вузол;

· визначати основні анатомічні утворення головного мозку на муляжах, таблицях і вологих препаратах;

· складати й аналізувати просту та складну рефлекторні дуги;

· уміти показувати на таблиці функціональні зони кори півкуль головного мозку;

· визначати сенсорні зони кори великих півкуль;

· пояснювати шляхи відтоку спинномозкової рідини;

· аналізувати схеми провідних шляхів головного та спинного мозку.

Тема 8. Спинномозкові нерви
Лекція

Спинномозкові нерви. Загальна характеристика спинномозкових нервів. Будова, класифікація нервів. Спинномозкові сплетення, їхні гілки. Ділянки іннервації.

НАВЧАЛЬНА ПРАКТИКА ПІД КЕРІВНИЦТВОМ ВИКЛАДАЧА
Спинномозкові нерви. Загальна характеристика спинномозкових нервів. Будова, класифікація нервів. Спинномозкові сплетення, їхні гілки. Ділянки іннервації.

Латинські терміни: nervi spinales, plexus cervicalis, plexus brachialis, plexus lumbalis, plexus sacralis, pars sympathica.

Практичні навички:

· намалювати схему утворення спинномозкового нерва, його гілки;

· визначати ділянки іннервації спинномозкових нервів;

· визначати на муляжі місце виходу гілок шийного сплетення;

· уміти показувати на кисті зони іннервації ліктьового променевого та серединного нервів;

· визначати на муляжі місця виходу на задню поверхню стегна сідничого нерва.

Тема 9. Черепні нерви
Лекція

Черепні нерви. Загальна характеристика черепних нервів. Спільні риси та відмінності будови черепних і спинномозкових нервів. Класифікація черепних нервів за функцією (рухові, чутливі, змішані), топографія ядер, місце виходу з черепа, ділянки іннервації.

НАВЧАЛЬНА ПРАКТИКА ПІД КЕРІВНИЦТВОМ ВИКЛАДАЧА
Черепні нерви. Загальна характеристика черепних нервів. Класифікація черепних нервів за функцією (рухові, чутливі, змішані), топографія ядер, місце виходу з черепа, ділянки іннервації.

Латинські терміни: nervi cranialis, n. olfactorius, n. opticus, n.oculomotorius, n. trochlearis, n. trigeminus, n. abducens, n. facialis, n. vestibulocochlearis, n. glossopharyngeus, n. vagus, n. accessorius, n. hypoglossus.

Практичні навички:

· визначати на схемах (муляжах, таблицях), через які отвори черепні нерви виходять з порожнини черепа, ділянки іннервації їх;

· визначати на муляжі головного мозку та на черепі місця виходу черепних нервів та їх основних гілок;

· розв’язувати ситуаційні задачі.

Тема 10. Автономна частина периферійної нервової системи
Лекція

Автономна частина периферійної нервової системи. Класифікація автономної частини. Будова її відділів: симпатичного і парасимпатичного. Схема вегетативної рефлекторної дуги.

Розділ 3. Анатомія ендокринної системи
Тема 11. Анатомія органів ендокринної системи
ЛЕКЦІЯ

Загальні принципи будови ендокринних органів. Класифікація ендокринних органів.

Щитоподібна залоза: топографія, будова, функції.

Прищитоподібні залози: топографія, будова, функції.

Надниркові залози: будова, функції. Топографія правої й лівої надниркових залоз.

Ендокринна частина підшлункової залози: будова, функції.

Ендокринна частина статевих залоз: будова, функції.

Гіпофіз: топографія, частини, будова, функції.

Шишкоподібна залоза: топографія, будова, функції.

Розділ 4. Анатомія серцево-судинної системи
Тема 12. Анатомія серця. Велике й мале коло кровообігу

ЛЕКЦІЯ
Процес кровообігу, визначення, значення, структури, що його здійснюють.

Судини, види, будова стінки артерій, вен, капілярів.

Серце, розміщення, загальна характеристика, зовнішня будова, анатомічна вісь, проекція меж серця на поверхню грудної клітки, камери серця, отвори серця, клапани серця (будова, проекція на поверхню грудної клітки), будова стінки серця. Вінцеве коло кровообігу.

Велике й мале коло кровообігу.

НАВЧАЛЬНА ПРАКТИКА ПІД КЕРІВНИЦТВОМ ВИКЛАДАЧА
Судини, види, будова стінки артерій, вен, капілярів.

Серце, розміщення, загальна характеристика, зовнішня будова, проекція меж серця на поверхню грудної клітки, камери серця, отвори серця, клапани серця (будова, проекція на поверхню грудної клітки), будова стінки серця. Вінцеве коло кровообігу.

Велике і мале коло кровообігу.

Латинські терміни: cor, endocardium, myocardium, epicardium, pericardium, arteria coronaria dextra et sinistra, atrium, ventriculus, valva.

Практичні навички:

· уміти визначати межі серця на скелеті;

· визначати верхівковий поштовх візуально та пальпаторно;

· визначати місця вислуховування клапанів серця;

· визначати проекції клапанів серця на скелеті.

Тема 13. Анатомія артеріальної системи організму
ЛЕКЦІЯ
Артерії великого кола кровообігу. Аорта, її відділи, висхідна, дуга, низхідна. Гілки дуги аорти, плечоголовний стовбур, загальна сонна артерія, підключична артерія. Зовнішня сонна артерія, її гілки, внутрішня сонна артерія, артеріальне коло мозку (коло Вілізія).

Артерії верхніх кінцівок: пахвова, променева, ліктьова, артерії кисті.

Грудна аорта та її гілки. Черевна аорта та її гілки.

Артерії нижніх кінцівок: зовнішня клубова, стегнова, підколінна, передня великогомілкова, тильна артерія стопи, великогомілкова, присередня підошвова, бічна підошвова, малогомілкова.

НАВЧАЛЬНА ПРАКТИКА ПІД КЕРІВНИЦТВОМ ВИКЛАДАЧА
Артерії великого кола кровообігу. Аорта, її відділи: висхідна, дуга, низхідна. Гілки дуги аорти: плечоголовний стовбур, загальна сонна артерія, підключична артерія. Зовнішня сонна артерія, її гілки, внутрішня сонна артерія: артеріальне коло мозку (коло Вілізія).

Артерії верхніх кінцівок: пахвова, променева, ліктьова, артерії кисті.

Грудна аорта та її гілки. Черевна аорта та її гілки.

Артерії нижніх кінцівок: зовнішня клубова, стегнова, підколінна, передня великогомілкова, тильна артерія стопи, великогомілкова, присередня підошвова, бічна підошвова, малогомілкова.

Латинські терміни: aorta, truncus brachiocephalicus, arteria carotis communis, arteria carotis externa, arteria carotis interna, arteria subclavia, arteria axillatis, arteria brachialis, pars thoracica aortae, pars abdominalis aortae, tr. celiacus, arteria mesenterica superior,arteria mesenterica inferior, arteria iliaca communis, arteria iliaca interna, arteria iliaca externa, arteria femoralis, arteria poplitea. 
Практичні навички:

· на схемах і моделях показувати напрямок магістральних артерій, їх розгалуження;

· промацувати пульс на променевій і сонній артеріях;

· знаходити місце пульсації артерії: загальної сонної, лицевої, поверхневої скроневої, підключичної, плечової, ліктьової, променевої, тильної артерії стопи;

· промацувати пульс на променевій і сонній артеріях.

Тема 14. Анатомія венозної системи та загальна анатомія лімфатичних судин
ЛЕКЦІЯ
Судини верхньої порожнистої вени: плечоголовна вена, яремні вени, підключична, непарна вена.

Вени голови та шиї: внутрішня яремна вена, лицева вена, зовнішня яремна вена.

Вени верхніх кінцівок: поверхневі і глибокі.

Вени грудної клітки: непарна вена, напівнепарна вена.

Нижня порожниста вена: загальна клубова вена, внутрішня й зовнішня клубова вена.

Вени нижньої кінцівки: поверхневі вени, глибокі вени нижньої кінцівки.

Ворітна печінкова вена, її гілки (верхня брижова, селезінкова, нижня брижова).

Загальний план будови лімфатичної системи: первинні лімфатичні органи (червоний і жовтий кістковий мозок, загруднинна залоза — тимус), вторинні лімфатичні органи (селезінка, лімфатичне кільце глотки, регіонарні лімфатичні вузли). Лімфатичні стовбури та протоки. Особливості будови лімфатичних капілярів і судин. Лімфа та її склад. Шляхи відтоку лімфи. Поодинокі та скупчення лімфатичних вузлів: топографія, функції.

НАВЧАЛЬНА ПРАКТИКА ПІД КЕРІВНИЦТВОМ ВИКЛАДАЧА
Судини верхньої порожнистої вени: плечоголовна вена, яремні, підключична, непарна вена.

Вени голови та шиї: внутрішня яремна вена, лицева вена, зовнішня яремна вена.

Вени верхніх кінцівок: поверхневі і глибокі.

Вени грудної клітки: непарна вена, напівнепарна вена.

Нижня порожниста вена: загальна клубова вена, внутрішня й зовнішня клубова вена.

Вени нижньої кінцівки: поверхневі вени, глибокі вени нижньої кінцівки 

Ворітна печінкова вена, її гілки (верхня брижова, селезінкова, нижня брижова).

Лімфатичні стовбури та протоки. Особливості будови лімфатичних капілярів і судин. Лімфа та її склад. Шляхи відтоку лімфи. Поодинокі та скупчення лімфатичних вузлів: топографія, функції.

Латинські терміни: ductus thoracicus, ductus lymphaticus dexter et sinister, nodi lymphatici, spleen, thymus, vena cava inferior, vena pоrtae (hepatis).

Практичні навички:

· на схемах і моделях показувати вени і венозні анастомози;

· визначати підшкірні вени верхньої та нижньої кінцівок;
· знаходити середню вену ліктя для внутрішньовенних ін’єкцій;
· визначати топографію регіонарних лімфатичних вузлів;
· пальпувати поверхневі лімфатичні вузли;
· знаходити на таблицях структурні анатомічні особливості серцево-судинної системи плода;
· розв’язувати ситуаційні задачі.

Розділ 5. Анатомія дихальної системи
Тема 15. Анатомія дихальної системи

ЛЕКЦІЯ

Верхні й нижні дихальні шляхи. Зовнішній ніс: частини, будова. Носова порожнина: присінок, носові ходи, приносові пазухи. Функціональні частини носової порожнини.

Гортань, топографія. Будова гортані: хрящі, м’язи, зв’язки, суглоби. Порожнина гортані. Голосові складки, голосова щілина. 

Трахея, частини, топографія, будова стінки. Головні бронхи, топографія, будова стінки. Бронхове дерево.

Легені: топографія, зовнішня будова. Ворота легень. Корінь легень. Частки, сегменти, часточки. Кровоносна система легень. Ацинус — структурно-функціональна одиниця легень.

Плевра. Пристінкова плевра і її топографічні частини. Нутрощева плевра. Плевральна порожнина, її функціональне значення. Поняття про середостіння.

НАВЧАЛЬНА ПРАКТИКА ПІД КЕРІВНИЦТВОМ ВИКЛАДАЧА
Верхні й нижні дихальні шляхи. Зовнішній ніс, частини, будова. Носова порожнина, присінок, носові ходи, приносові пазухи.

Функціональні частини носової порожнини.

Гортань, топографія. Будова гортані: хрящі, м’язи, зв’язки, суглоби. Порожнина гортані. Голосові складки, голосова щілина. 

Трахея, частини, топографія, будова стінки. Головні бронхи, топографія, будова стінки. Бронхове дерево.

Легені, топографія, зовнішня будова. Ворота легень. Корінь легень. Частки, сегменти, часточки. Кровоносна система легень. Ацинус — структурно-функціональна одиниця легень.

Латинські терміни: cavitas nasi, larynx, pharynx, trachea, bronchi, pulmones, pleura, mediastinum.

Практичні навички:

· визначення скелетотопії органів дихання;

· на таблицях, муляжах та вологих препаратах віднаходження анатомічних особливостей порожнини носа, глотки, гортані, трахеї, бронхів, легень;

· визначення меж легень та плеври.

Розділ 6. Анатомія травної системи
Тема 16. Загальна анатомія травної системи. Анатомія травного каналу
ЛЕКЦІЯ
Класифікація внутрішніх органів: трубчасті, паренхіматозні. Загальний план будови стінки трубчастих органів: слизова, м’язова, зовнішня оболонки, характеристика їх. Поняття «сфінктер», сфінктери травного каналу.

Черевна порожнина. Порожнина очеревини. Положення органів щодо очеревини, функції очеревини, зв’язки, чепці, брижі.

Порожнина рота, присінок, власне ротова порожнина, тверде та м’яке піднебіння, ясна, піднебінні дужки, піднебінний язичок, зів.

Зуби, будова, види. Постійні зуби, формула, характеристика. Молочні зуби, формула, терміни прорізування. Язик, будова, частини, особливості будови слизової оболонки. Ротові залози: малі та великі слинні залози, характеристика їх.

Глотка, топографія, частини, сполучення, будова стінки, лімфоїдне кільце глотки.

Стравохід, топографія, частини, будова стінки. Звуження стравоходу.

Шлунок: топографія, частини шлунка. Будова стінки і особливості будови слизової оболонки шлунка. Положення шлунка стосовно очеревини.

Тонка кишка, її відділи. Дванадцятипала кишка, частини, топографія порожньої й клубової кишок. Будова стінки тонкої кишки. Особливості будови слизової оболонки тонкої кишки в її різних відділах. Будова м’язової оболонки.

Товста кишка, відділи, топографія. Будова стінки товстої кишки. Характеристика відділів товстої кишки. Макроскопічні відмінності будови тонкої і товстої кишок.

НАВЧАЛЬНА ПРАКТИКА ПІД КЕРІВНИЦТВОМ ВИКЛАДАЧА
Анатомія органів ротової порожнини та її похідних. Анатомія глотки, стравоходу, шлунка. Порожнина рота, присінок, власне ротова порожнина, тверде та м’яке піднебіння, ясна, піднебінні дужки, піднебінний язичок, зів.

Зуби, будова, види. Постійні зуби: формула, характеристика. Молочні зуби, формула, терміни прорізування. Язик, будова, частини, особливості будови слизової оболонки. Ротові залози: малі та великі слинні залози, характеристика їх.

Глотка, топографія, частини, сполучення, будова стінки, лімфоїдне кільце глотки.

Стравохід, топографія, частини, будова стінки. Звуження стравоходу.

Шлунок, топографія, частини шлунка. Будова стінки і особливості будови слизової оболонки шлунка.

Латинські терміни: pharynx, esophagus, ventriculus (s. gaster), сavitas oris, lingua, dens, glandulae solivarie, palatinum.

Анатомія тонкої і товстої кишок. Тонка кишка, її відділи. Дванадцятипала кишка, частини, топографія порожньої й клубової кишки. Будова стінки тонкої кишки. Особливості будови слизової оболонки тонкої кишки в її різних відділах. Будова м’язової оболонки. 

Товста кишка, відділи, топографія. Будова стінки товстої кишки. Характеристика відділів товстої кишки. Макроскопічні відмінності будови тонкої і товстої кишок.

Латинські терміни: intestinum tenue, intestinum crassum, caecum, appendix vermiformis, colon, rectum.

Практичні навички:

· знаходити на таблицях, муляжах і вологих препаратах основні анатомічні утворення органів травного каналу;

· визначати топографію органів травного каналу, проекції їх на скелет і на передню черевну стінку;

· визначати на муляжах відділи ротової порожнини, глотки, стравоходу, шлунка;

· показувати на муляжі місця відкриття вивідних проток слинних залоз;

· відрізняти на муляжах і вологих препаратах тонку кишку від товстої;

· визначати загальний план будови трубчастих та паренхіматозних органів;

· визначати на таблицях відношення органів до очеревини.

Тема 17. Анатомія великих травних залоз
Лекція

Печінка, топографія, зовнішня будова: краї, поверхні, частки, зв’язки печінки. Внутрішня будова печінки. Судини печінки. Функції печінки. Положення стосовно очеревини.

Жовчний міхур, топографія, частини, будова стінки. Шляхи виділення жовчі.

Підшлункова залоза, топографія, частини, будова, функції. Підшлункові острівці.

НАВЧАЛЬНА ПРАКТИКА ПІД КЕРІВНИЦТВОМ ВИКЛАДАЧА
Печінка, топографія. Зовнішня будова: краї, поверхні, частки, зв’язки печінки. Внутрішня будова печінки. Судини печінки. Функції печінки.

Жовчний міхур, топографія, частини, будова стінки. Шляхи виділення жовчі.

Підшлункова залоза, топографія, частини, будова, функції. Підшлункові острівці.

Латинські терміни: hepar, vesica fellea, pancreas, peritoneum.

Практичні навички:

· визначати проекцію на скелет, топографію травних залоз;

· визначати на таблицях та муляжі частки печінки, її ворота, ямку жовчного міхура;

· визначати на скелеті межі печінки;

· показувати на таблиці та муляжі структури печінкової частки, розгалуження ворітної вени та печінкової артерії;

· уміти показувати на таблицях та муляжах відділи жовчного міхура та жовчовивідні шляхи;

· визначати на муляжі відділи підшлункової залози та розміщення великого сосочка дванадцятипалої кішки;

· вирішувати практичні завдання стосовно будови травної системи.

Розділ 7. Анатомія сечової системи
Тема 18. Анатомія органів сечової системи
ЛЕКЦІЯ

Нирки, топографія правої та лівої нирки. Зовнішня будова нирки. Положення нирки до очеревини. Фіксувальний апарат нирки. Внутрішня будова нирки. Нефрон — структурно-функціональна одиниця нирки. Кровоносна система нирки. Сечові шляхи. Ниркові чашечки, ниркова миска.

Сечовід, частини, топографія, будова стінки, функції. Положення щодо очеревини. Звуження сечоводу.

Сечовий міхур, форма, зовнішня та внутрішня будова, частини. Особливості топографії у чоловіків та жінок. Будова стінки сечового міхура. Положення стосовно очеревини (залежно від функціонального стану).

Сечівник (чоловічий, жіночий) — будова, відділи, відмінності.

НАВЧАЛЬНА ПРАКТИКА ПІД КЕРІВНИЦТВОМ ВИКЛАДАЧА
Нирки: топографія правої та лівої нирок. Зовнішня будова нирки. Фіксувальний апарат нирки. Внутрішня будова нирки. Сегменти нирки. Нефрон — структурно-функціональна одиниця нирки. Кровоносна система нирки. Сечові шляхи. Ниркові чашечки, ниркова миска.

Сечовід, частини, топографія, будова стінки, функції. Звуження сечоводу.

Сечовий міхур, форма, зовнішня та внутрішня будова, частини. Особливості топографії у чоловіків та жінок. Будова стінки сечового міхура. 

Сечівник (чоловічий, жіночий), будова, відділи, відмінності.

Латинські терміни: ren, ureter, vesica urinaria, urethra.

Практичні навички:

· визначати проекцію нирок на задню черевну стінку;

· визначати на муляжах та вологих препаратах основні структурні утворення нирок, сечоводів, сечового міхура і сечівника;
· демонструвати на муляжі розміщення очеревини на сечовому міхурі;
· демонструвати на таблицях та муляжі відділи нефрону.
Тема 19. Анатомія чоловічої та жіночої статевих систем
ЛЕКЦІЇ

Внутрішні чоловічі статеві органи. Яєчко, топографія, будова. Над’яєчко. Оболонки яєчка. Сім’явиносна протока, частини, топографія, будова стінки. Сім’яний канатик. Сім’яний міхурець: топографія, будова, функції. Сім’явипорскувальна протока. Передміхурова залоза, топографія, частини, функції. Цибулинно-сечівникові залози. Зовнішні чоловічі статеві органи: калитка, статевий член, його будова.

Внутрішні жіночі статеві органи. Яєчник: топографія, зовнішня будова, внутрішня будова.

Маткові труби: топографія, частини, будова стінки, положення стосовно очеревини, функції.

Матка: топографія, форма, частини, будова стінки, положення стосовно очеревини.

Піхва: склепіння, будова стінки. Дівоча перетинка.

Зовнішні жіночі статеві органи: лобкове підвищення, великі соромітні губи, малі соромітні губи, присінок піхви, присінкові залози, клітор.

Промежина, визначення. Сечостатева діафрагма, діафрагма таза.

Вікові особливості внутрішніх чоловічих та жіночих статевих органів.

НАВЧАЛЬНА ПРАКТИКА ПІД КЕРІВНИЦТВОМ ВИКЛАДАЧА
Чоловіча статева система. Внутрішні чоловічі статеві органи. Яєчко: топографія, будова. Над’яєчко. Оболонки яєчка. Сім’явиносна протока, частини, їх топографія. Будова стінки. Сім’яний канатик. Сім’яний міхурець: топографія, будова, функції. 

Сім’явипорскувальна протока. Передміхурова залоза: топографія, частини, функції. Цибулинно-сечівникові залози. Зовнішні чоловічі статеві органи: калитка, статевий член, його будова.

Жіноча статева система. Внутрішні жіночі статеві органи. Яєчник: топографія, зовнішня будова, внутрішня будова, циклічні зміни будови яєчника.

Маткові труби: топографія, частини, будова стінки, положення стосовно очеревини, функції.

Матка: топографія, форма, частини, будова стінки, положення стосовно очеревини.

Піхва: склепіння, будова стінки. Дівоча перетинка.

Зовнішні жіночі статеві органи: лобкове підвищення, великі соромітні губи, малі соромітні губи, присінок піхви, присінкові залози, клітор.

Латинські терміни: оvarium, tuba uterina, uterus, vagina, clitoris, urethra feminina, рerineum, testis, epididymis, funiculus, spermaticus, ductus, deferens, prostata, glandula bulbourethralis, vesiculae, seminale, scrotum, penis.

Практичні навички:

· знаходити на таблицях і муляжах зовнішні та внутрішні жіночі й чоловічі статеві органи, розрізняти їхню топографію та будову;

· визначати статеві відмінності в будові промежини;

· вивчати на таблицях та муляжах будову зовнішніх та внутрішніх жіночих і чоловічих статевих органів;

· визначати на муляжі сагітального розрізу жіночого таза розміщення органів малого таза жінки, нормальне положення матки, міхуровоматкової та прямокишково-маткової заглибини, частини склепіння піхви, вічка матки, великої та малої соромітних губ.

Розділ 8. Анатомія органів чуття
Тема 19. Анатомія органів чуття
ЛЕКЦІЇ

Анатомо-функціональна характеристика органів чуття. Периферійні приймачі, провідники й кіркові центри аналізаторів.

Анатомія ока. Очне яблуко. Оболонки очного яблука, будова їх. Внутрішнє ядро ока. Акомодаційний апарат ока. Додаткові структури ока: повіки, брови, м’язи очного яблука. Сльозовий апарат. Провідний шлях зорового аналізатора. 

Анатомія вуха. Частини вуха. Зовнішнє вухо: частини, будова їх. Середнє вухо: частини, барабанна порожнина, стінки, вміст, слухові кісточки, слухова труба. Внутрішнє вухо: частини, топографія, кістковий лабіринт, перетинчастий лабіринт, провідні шляхи слуху та рівноваги.

Орган нюху. Нюхова частина слизової оболонки носа. Провідний шлях нюхового аналізатора. Орган смаку. Смакові сосочки язика, їх топографія. Провідний шлях смакового аналізатора.

Загальний покрив. Шкіра. Залози шкіри: потові, сальні. Похідні шкіри: волосся, нігті. Грудь. Місця підшкірного введення ліків.

НАВЧАЛЬНА ПРАКТИКА ПІД КЕРІВНИЦТВОМ ВИКЛАДАЧА
Очне яблуко. Оболонки очного яблука, будова їх. Внутрішнє ядро ока. Акомодаційний апарат ока. Додаткові структури ока: повіки, брови, м’язи очного яблука. Сльозовий апарат. Провідний шлях зорового аналізатора. 

Частини вуха. Зовнішнє вухо: частини, будова їх. Середнє вухо: частини, барабанна порожнина, стінки, вміст, слухові кісточки, слухова труба. Внутрішнє вухо: частини, топографія, кістковий лабіринт, перетинчастий лабіринт. Провідні шляхи слуху та рівноваги.

Латинські терміни: organum vestibulocochlearis, auris externa, auris media, membrane tympani, cavum tympani, ossicula auditus, tuba auditiva, auris interna, labyrinthus osseus, cochlea, labyrinthus membranaceus, glandula lacrimalis, organum visus, bulbus oculi, palpebrae.

Практичні навички:

· уміти визначати на таблицях та муляжах основні морфологічні структури органів чуття;

· схематично зображувати будову слухового та зорового аналізаторів;

· визначати на черепі та муляжі розміщення очного яблука, зорового нерва, зовнішніх м’язів очного яблука.
ПЕРЕЛІК ПРАКТИЧНИХ НАВИЧОК
1. Промацувати анатомічні утворення, виступи кісток;

2. Демонструвати на скелеті і на живій людині, які рухи можливі в тому чи іншому суглобі;

3. Відрізняти кістки правої та лівої кінцівок;

4. Визначати статеві та вікові відмінності черепа;

5. Визначати за місцем розташування групи м’язів, промацувати поверхневі м’язи;

6. Визначати топографію ліктьової та пахвової ямок;

7. Визначати топографію пахвинної та підколінної ямок;

8. Визначати відділи та топографію органів дихання, їх проекцію на скелет;

9. Визначати межі легень та плеври;

10. Розрізняти зуби постійного прикусу за формою коронки;

11. Знаходити на муляжах та вологих препаратах відділи шлунка, печінки, підшлункової залози;

12. Відрізняти на муляжах та вологих препаратах тонку кишку від товстої;

13. Промацувати привушну залозу;

14. Промацувати передній край печінки;

15. Визначати проекцію  нирок на задню черевну стінку;

16. Визначати на муляжах та вологих препаратах основні структурні утворення нирок, сечового міхура;

17. Визначати на таблицях і муляжах зовнішні й внутрішні чоловічі та жіночі статеві органи;

18. На таблицях, атласах, препаратах, муляжах визначати розміщення, особливості будови серця та основних судин;

19. Визначати межі серця на скелеті;

20. Визначати місця вислуховування клапанів серця на скелеті;

21. Знаходити ділянки для дослідження пульсу;

22. Знаходити серединну ліктьову вену;

23. Знаходити і промацувати регіонарні лімфатичні вузли;

24. Визначати ділянки іннервації спинномозкових нервів;

25. Визначати ділянки іннервації черепномозкових нервів;

26. Визначати місце виходу черепномозкових нервів з мозку, отворів черепа;

27. Схематично зображувати будову дуг вегетативних рефлексів;

28. Визначати на таблицях та муляжах основні морфологічні структури органів чуття.

ПЕРЕЛІК ПИТАНЬ ДО СЕМЕСТРОВОГО ЕКЗАМЕНУ

1. Предмет анатомії. Методи дослідження в анатомії. Осі та площини, ділянки тіла.

2. Типи конституції тіла  людини.

3. Клітина: будова, основні властивості.

4. Поняття про тканини, основні види тканин.

5. Епітеліальна тканина, особливості будови, розміщення в організмі.

6. Сполучна тканина: особливості будови, види, розміщення в організмі, значення.

7. М’язова тканина: особливості будови, види, розміщення в організмі, значення.

8. Нервова тканина: особливості будови, види, розміщення в організмі, значення.

9. Загальний план будови органа. Системи органів, основні принципи регуляції функцій організму.

10. Скелет: визначення, функції, структурно-функціональна одиниця скелета — кістка. Кістка як орган, її хімічний склад, окістя, види кісток.

11. З’єднання кісток, види. Будова суглоба, допоміжний апарат суглоба. Класифікація суглобів, види рухів у суглобах.

12. Скелет голови (череп): відділи та кістки, що їх утворюють, особливості будови кісток черепа. З’єднання кісток черепа. Вікові особливості черепа.

13. Скелет тулуба, хребтовий стовп, відділи. Особливості будови хребців, з’єднання хребців. Хребтовий стовп у цілому, фізіологічні вигини хребта, їх формування, значення.

14. Будова груднини, ребра, види ребер, з’єднання ребер з грудниною та хребтом. Грудна клітка в цілому, форми грудної клітки.

15. Скелет верхньої кінцівки: скелет плечового пояса та вільної верхньої кінцівки, з’єднання кісток.

16. Скелет нижньої кінцівки: скелет тазового пояса, таз у цілому, статеві відмінності таза.

17. Скелет вільної нижньої кінцівки: відділи, з’єднання кісток.

18. Скелетні м’язи: розміщення, значення, м’язові групи. Будова м’яза як органа. Допоміжний апарат м’язів. 

19. М’язи голови: мімічні та жувальні.

20. М’язи шиї, класифікація.

21. М’язи спини, грудей, функції їх. Діафрагма, функції.

22. М’язи живота, функції їх. Біла лінія живота.

23. М’язи верхньої кінцівки: м’язи плечового пояса, м’язи вільної верхньої кінцівки.

24. М’язи нижньої кінцівки: м’язи таза, м’язи вільної нижньої кінцівки.

25. Травна система, структури травної системи, травний канал, великі травні залози, принцип будови стінки травного каналу.

26. Ротова порожнина, будова. Органи ротової порожнини. 

27. Глотка: розміщення, стінки, відділи.

28. Стравохід: розміщення, відділи, будова стінки.

29. Шлунок: розміщення, форми, відділи, будова стінки. Залози шлунка. 

30. Тонка кишка: розміщення, відділи, будова стінки, особливості будови.
31. Товста кишка: розміщення, відділи, особливості будови. Акт дефекації.

32. Великі слинні залози: будова, місця відкриття вивідних проток.

33. Підшлункова залоза: розміщення, відділи.

34. Печінка: розміщення, будова (зовнішня, внутрішня).
35. Жовчний міхур: розміщення, будова стінки, функції. Жовчні протоки.

36. Дихальна система, органи дихальної системи. Ніс: будова, приносові пазухи, функції носа.

37. Гортань: топографія, будова, функції. 

38. Трахея: топографія, будова, функції. Бронхи: види бронхів, відмінності бронхів, бронхове дерево.

39. Легені: розміщення, будова (зовнішня та внутрішня), структурно-функціональна одиниця — ацинус.

40. Плевра: будова, листки. Плевральна порожнина, плевральні синуси. 

41. Нирки: розміщення, будова (зовнішня і внутрішня), функції.
42. Сечоводи, сечовий міхур, розміщення, будова стінки.
43. Сечівник жіночий та чоловічий: будова стінки, відмінності.

44. Чоловічі статеві органи: розміщення, будова, функції.

45. Жіночі статеві органи: розміщення, будова , функції.

46. Загальна характеристика залоз внутрішньої секреції. Гормони.

47. Щитоподібна залоза. Прищитоподібні залози. Топографія, зовнішня та внутрішня будова, гормони. 

48. Гіпофіз, шишкоподібне тіло, топографія, будова, гормони.

49. Підшлункова залоза як залоза внутрішньої секреції. Топографія, зовнішня та внутрішня будова, гормони.

50. Надниркові залози, статеві залози. Топографія, зовнішня та внутрішня будова, гормони.

51. Процес кровообігу, визначення, значення, структури, що його здійснюють. 

52. Судини, види судин, будова стінки судин.

53. Серце: розміщення, загальна характеристика, будова (зовнішня, внутрішня). Вінцеве коло кровообігу.

54. Судини малого кола кровообігу.

55. Аорта: відділи, артерії, що відходять від них.

56. Система верхньої порожнистої вени.

57. Система нижньої порожнистої вени.

58. Система ворітної вени.

59. Лімфатична система: відділи. зовнішні принципи будови. Лімфатичні вузли, лімфатичні судини (види), селезінка, мигдалики. Роль лімфатичної системи в імунному процесі.

60. Імунітет: визначення, види. Органи імунної системи.

61. Роль нервової системи в координації функцій організму та взаємозв’язку його з навколишнім середовищем. Класифікація нервової системи, загальні принципи будови.

62. Рефлекторна дуга: будова, функції. Рефлекс: визначення, види рефлексів. Нервова діяльність, види.

63. Спинний мозок: загальні відомості, розміщення, будова, сегменти спинного мозку, функції. Оболони спинного мозку, міжоболонові простори.

64. Спинномозкові нерви: механізм утворення, види, сплетення спинномозкових нервів, ділянки інервації.

65. Головний мозок: загальні відомості, розміщення, відділи.

66. Довгастий мозок: розміщення, будова, порожнина, функції.

67. Задній мозок: розміщення, будова, порожнина, функції.

68. Середній мозок: розміщення, будова, порожнина, функції.

69. Проміжний мозок: розміщення, будова, порожнина, функції. Поняття про сітчасте утворення.

70. Кінцевий мозок, розміщення, будова, порожнини. Проекційні зони кори. Асоціативні зони та їх функції. Лімбічна система, функції.

71. Оболони головного мозку, міжоболонові простори. Ліквор, його утворення, рух, функції.

72. Черепні нерви, функціональні види (рухові, чутливі, змішані), ділянки інервації.

73. Вегетативна нервова система: класифікація, будова, функціональне значення.

74. Будова шкіри (епідерміс, дерма), функції шкіри. Залози шкіри (потові, сальні). Грудь. Похідні шкіри: волосся і нігті.
75. Нюхова та смакова сенсорні системи, будова.

76. Вухо, відділи (зовнішнє, середнє, внутрішнє). Слухова сенсорна система (кортіїв орган завитки), локалізація. Вестибулярна сенсорна система (отолітовий апарат), локалізація.
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